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അസി.ചപ്ാഫ : സ്കൂൾ ഓഫ് ഡിസ്റൻസ് എഡയുദകേ്ൻ, ദകാഴിദകോട് സർവ്വകലാശാല

ജരീവൻ നിലനിർത്താനാവശ്യമായ വിഭവങ്ങൾ പ്കൃതിയിൽനിന്നും സവോയത്തമാ
ക്കുക എന്നത് മനു്്യനുൾചപെചട ഓദരാ ജരീവിയുദടയും വനസർഗ്ഗികപ്വൃത്തിയാണ്. 
വികാസത്തിചറെ വ്യത്യസ്തഘട്ടത്തിൽ വിഭവങ്ങൾ ചപറുകേിയും പിന്നരീട് കാർ്ികവൃത്തി
യിദലർചപെട്ടും മനു്്യർ അതിജരീവനമാർഗങ്ങൾ കചണ്ത്തിയിട്ടുണ്്. സാഹചര്യങ്ങളുചട 
ആനുകൂല്യചത്ത പ്ദയാജനചപെടുത്തിചകോണ്് ആഹരികോനാവശ്യമായവ ദനടിചയടുക്കു
ന്നതിചറെ ഭാഗമായാണ് ചരിത്ത്തിൽ വിവിധ ഉപകരണങ്ങൾ ഉടചലടുത്തത്. വിഭവസ
മ്പാേനപ്ക്രിയചയ ലഘൂകരിക്കുന്ന ഉപകരണങ്ങളുചട ചരിത്ചത്ത പ്ധാനമായും രണ്ായി 
വിഭജികോവന്നതാണ്. അതിൽ പ്ഥമമായുള്ളത് ചപറുകേലമായി ബന്ചപെട്ട ഉപകര
ണങ്ങളാണ്. അത് മനു്്യചരിത്ത്തിചറെ ആരംഭഘട്ടം മുതൽ തുടങ്ന്നു. കൃ്ിയുമായി 
ബന്ചപെട്ട രണ്ാമചത്ത വിഭാഗം നവരീനശിലായുഗദത്താചട തുടങ്കയും വികസിക്കുകയും 
ചചയ്തു. ഫ്ഡറികേ് ഏംഗൽസ് അന്നചരിത്ത്തിചറെ വികാസഘട്ടചത്ത സവോയത്തമാകേ
ലിചറെ ഘട്ടം, ഉല്പാേനത്തിചറെ ഘട്ടം എന്നിങ്ങചന ദവർതിരിക്കുന്നത് ഇതുമായി ദചർത്ത് 
വായികോവന്നതാണ്. 

ചപറുകേൽ
ആഹരിക്കുന്നതിനായി പ്കൃതിയിൽനിന്നും വിഭവങ്ങൾ സവോയത്തമാക്കുന്നതിചന 
ചപറുകേൽ എന്നുപറയുന്നു. പ്കൃതിയിൽ നിന്നും ദയാഗ്യമായ വിഭവങ്ങൾ കചണ്ടുത്ത് 
ആഹരിക്കുന്നതിചന സൂചിപെികോൻ ചരിത്-നരവംശശാസ്ത്രരചനകളിൽ ഗാതറിങ് 
(Gathering) എന്ന പേമാണ് ഉപദയാഗിക്കുന്നത്. ഇതിന് ‘ദശഖരികേൽ’, ‘സംഭരികേൽ’, 
‘ചപറുകേിചയടുക്കുക’, ‘സമാഹരിക്കുക’ എചന്നല്ലാമാണ് അർത്ം. ജരീവനുള്ളവചയ ചപറുക്കു
ന്ന ക്രിയയാണ് ദവട്ട (Hunting). ഇരപതാംനൂറ്റാണ്ിലം സമ്പൂർണമായ ചപറുകേലിലൂചട 
ജരീവിക്കുന്ന വിഭിന്നസമൂഹങ്ങൾ ദലാകത്തിചറെ പല ഭാഗങ്ങളിലണ്്. കൃ്ികേ് മുദന്നാടി
യായി മനു്്യാസ്തിതവേത്തിചറെ പ്ഥദമാപാധിചയന്ന നിലയിൽ രൂപചപെട്ട് വർത്തമാന
കാലംവദരയും നരീണ്ടുകിടക്കുന്ന ചരിത്വം പരിണാമവം ചപറുകേലിനുണ്്. നവരീനശിലാ
യുഗാനന്തരമുള്ള കാലചത്ത മാറ്റിനിർത്തിയാൽ ഇരപതുലക്ഷം വർ്ദത്താളം നരീണ് 
ചരിത്മാണ് ചപറുകേലിദറെത് എന്ന് റിച്ചാർഡ് ബി. ലരീ ദരഖചപെടുത്തുന്നു. സവേത്തിചറെ 
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മുതലാളിത്തപൂർവ്വരൂപങ്ങളിചല ഒന്നാംഘട്ടമായാണ് മാർക്ം ഏംഗൽസും ചപറുകേൽസം
സ്ാരചത്ത കാണുന്നത്. കൂട്ടായ്യിലധിഷ്ഠിതമായ പ്വൃത്തിയാണ് ചപറുകേൽ. സ്ത്രരീകളും 
പുര്ന്മാരം കുട്ടികളുചമല്ലാം ചപറുകേലിൽ ഭാഗഭാകോയിരന്നു. ചപറുകേലിചറെ ആരംഭഘ
ട്ടചത്തക്കുറിച്ച് ഊഹങ്ങൾകേ് മാത്ദമ സാധ്യതയുള്ളൂ. പഴം, കായ, വിത്ത്, ധാന്യം, ദവര്, 
കിഴങ്ങ്, ചചറുപ്ാണികൾ എന്നിവദയാചടാപെം ചചറുതരം പക്ഷികദളയും മൃഗങ്ങദളയും 
മരീനുകദളയും അവർ തങ്ങളുചട പ്കൃതിയിൽനിന്നും ചപറുകേിചയടുത്തു. 

ദവട്ട 
സസ്യവിഭവങ്ങളിൽനിന്നും വ്യത്യസ്തമായി അന്നരൂപചമന്നനിലയിൽ മനു്്യൻ പ്
കൃതിയിചല മറ്റ് ജരീവജാലങ്ങദളയും ചപറുകേിയിരന്നു. പക്ഷിമൃഗാേികചള ദവട്ടയാടിയ 
പ്ാചരീനമധ്യശിലായുഗജരീവിതത്തിചറെ സവോധരീനം വർത്തമാനസാഹചര്യങ്ങളിലം നചമ്മ 
വിട്ടുദപായിട്ടിചല്ലന്ന് തിരിച്ചറിദയണ്തുണ്്. കായ്നികളുചട അപര്യാപ്തതയിൽ നിന്നാവാം 
ദവട്ട സർവ്വസാധാരണമായത്. ദകരളചരിത്ം പരിദശാധിച്ചാൽ നമ്പൂതിരിമാർകേ് താചഴ, 
നായർ ഉൾചപെചട മുഴുവൻ ജനതയും തങ്ങളുചട പരിസ്ിതിയിൽ ദവട്ടയുചട സാധ്യതകൾ 
പരരീക്ഷിച്ചവരാണ്. സംസ്ാരത്തിചല ഈചയാര വശചത്തക്കൂടി ഉൾചകോണ്ടുചകാണ്ടുള്ള 
ആഖ്യാനമാണ് ദകരളത്തിചറെ ചരിത്മായി ഉയർന്നുവദരണ്ത്.

വധ്ണികമായ വികാസത്തിചനാത്ത് അമ്പും-വില്ലും, കുന്തം, ബൂമറാങ്, ദതാകേ്  
മുതലായ ദൂരദവധിയായ ഉപകരണങ്ങളും ഒട്ടനവധി ചകണികളും മനു്്യന് ദവട്ടയ്ക് 
സഹായകമായി. ഇരദതടലിചറെ ആേിമസാഹചര്യങ്ങളിൽ നിന്നുതുടങ്ങി ഇന്നും സമൂഹ
ഗാത്ത്തിചല വിവിധ വിഭാഗങ്ങൾ പിന്തുടരന്ന ജരീവിതമാർഗമാണ് ദവട്ട. ദകരളത്തിചല 
ഗിരിവർഗകോരിൽ മികേവരം ഇന്നും ദവട്ട നിത്യജരീവിതത്തിചറെ ഭാഗമാകേിയവരാണ് 
എന്ന് ദഡാ.എ. അയ്യപെൻ ദരഖചപെടുത്തുന്നുണ്്. നിലമ്പൂർ ഭാഗചത്ത അരണാടൻമാർ, 
മലമ്പണ്ാരങ്ങൾ, ഊരാളികൾ, മന്നാന്മാർ, കാണികോർ എന്നിവചരല്ലാം ദവട്ട നിത്യജരീ
വിതത്തിചറെ ഭാഗമാകേിയവരാണ്.

കൃ്ിയും ഉല്പാേനപ്ക്രിയയും
ചപറുകേലിചറെ കാലത്തുനിന്നും വിഭിന്നമായ ജരീവിതരരീതിയാണ് കൃ്ിയുചട ആരംഭ
ദത്താചട രൂപചപെടുന്നത്. അദ്വോനചമന്ന പ്ക്രിയ ഇകോലത്ത് കുദറക്കൂടി ആസൂത്ിത
മായി. ദവട്ടയിൽ അദ്വോനം ആവശ്യമായിരചന്നങ്കിലം അത് ദബാധപൂർവ്വമല്ലാത്തതും, 
തരീർത്തും സവോഭാവികവമായ ഒന്നായിരന്നു. അന്ന് അദ്വോനവം അതിചറെ പ്തിഫലവ
ചമല്ലാം ഉടനടി അനുഭവികോൻ സാധിച്ചിരന്നു. എന്നാൽ കൃ്ിയുചട ആരംഭദത്താചട 
അദ്വോനം നിശ്ിതകാലദത്തകേ് നരീട്ടിചവകേചപെട്ടു. അദ്വോനം ചിലദപൊൾ കഠിനവം 
മടുപ്പുളവാക്കുന്നതുമാദയകോം. എന്നിരന്നാലം മനു്്യചറെ ഭക്ഷണാവശ്യങ്ങചള ഒര 
പരിധിവചര സുരക്ഷിതമാകോൻ കൃ്ി സഹായിച്ചു.

കാർ്ികവൃത്തിയിചല അടിസ്ാനഘടകം കായികാദ്വോനമായിരന്നു. ‘അദ്വോ
നപ്ക്രിയയിൽ മനു്്യൻ സവേയം ജനിച്ചു’—എന്നാണ്  പ്കൃതിയുചട വവരദ്്യാത്മക
തയിൽ ഏംഗൽസ് പറയുന്നത്. ചപറുകേലിനും ദവട്ടയാടാനുമായി മുൻകാലങ്ങളിലം 
അദ്വോനിച്ചിരന്നുചവങ്കിലം തികച്ചും വ്യതിരിക്മായ രരീതിശാസ്ത്രമായിരന്നു കൃ്ിയുചട 
ആരംഭദത്താചട പരിശരീലിച്ച അദ്വോനം. അതിൽ മചണ്ാരകേം മുതൽ വിളചവടുപ്പുവചര 
വിവിധഘട്ടം പിന്നിടുന്ന തുടർച്ച നിലനില്ക്കുന്നുണ്്. മചണ്ാരകേൽ, വിത, ജലദസചനം, 
വളമിടരീൽ, കളപറികേൽ, ചകായ്ത്, ചമതി, വിത്തുസംരക്ഷണം എന്നിങ്ങചന വ്യത്യസ്ത 
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ചതാഴിലകളുമായി ബന്ചപെട്ട് ഒട്ടനവധി അദ്വോനദമഖലകൾ കൃ്ിയുചട ഭാഗമായി 
രൂപചപെട്ടു. ഇവിചടചയല്ലാം തനതായ നിരവധി ഉപകരണങ്ങളും അനിവാര്യമായി.

വിഭവസമ്പാേനത്തിചല അദ്വോനവമായി ബന്ചപെട്ട് രൂപചപെട്ട വിവിധ ഉപകരണ
ങ്ങചളയാണ് ഇനി നിരരീക്ഷിക്കുന്നത്. ദമല്പറഞ്ഞദപാചല ചപറുകേലിദറെയും കൃ്ിയുദടയും 
വ്യത്യസ്തഘട്ടങ്ങചള ദവർതിരിച്ച് ഉപകരണങ്ങചള അടയാളചപെടുത്താൻ സാധിക്കും. കാല
ഗണനാപ്കാരം ചരിത്ത്തിൽ ആേ്യം സംഭവിച്ചത് ചപറുകേൽ ആയതിനാൽ പ്സ്തുതദമ
ഖലയിചല ഉപകരണങ്ങചളയാണ് പ്ഥമമായി പരിദശാധിക്കുന്നത്.

ചപറുകേൽ ഉപകരണങ്ങൾ
മനു്്യചരിത്ത്തിചല ആേ്യകാല ഉപകരണങ്ങചളല്ലാംതചന്ന ചപറുകേലമായി ബന്ചപെട്ട
വയായിരന്നു. ശിലായുധങ്ങൾ ഉപദയാഗിച്ചാണ് ഇത്തരം ഉപകരണങ്ങൾ ഉണ്ാകേിയത്. 
അണ്ഡാകൃതിയിലള്ള കല്ലുകൾ ഒരവശം കൂർപെിചച്ചടുത്തതാണ് ഇത്തരം ശിലായുധങ്ങൾ. 
കല്ലുചകാണ്ടുള്ള വിവിധ ആയുധങ്ങൾ തുടർന്നും രൂപംചകാണ്ിരികോം. കല്ലുകൾ ദനർത്ത 
പാളികളായി അടർത്തിചയടുത്ത് ലഘുവായ ആവശ്യങ്ങൾ നിവർത്തിച്ചിരികേണം. 
ചരിത്ത്തിചറെ ആരംഭകാലം മുതൽ നിലനില്പിചറെ അടിസ്ാനചമന്ന നിലയിൽ, ദമല്പ
റഞ്ഞവിധം ഉപകരണങ്ങളുചട സഹായദത്താചട, ചപറുകേലിചന ദകരളരീയർ തങ്ങളുചട 
ജരീവിതത്തിചറെ ഭാഗമാകേിയിരന്നു. ‘മരംചകാദണ്ാ, മുളചകാദണ്ാ ഉണ്ാകേിയ പാരദകോ
ലാണ് ദകരളരീയഭക്ഷ്യസമ്പാേനദഗാത്ങ്ങളുചട പ്ധാന ഉപകരണചമന്ന് ദഗാത്പഠന
ങ്ങൾ ചതളിയിക്കുന്നു.’ മണ്ിനടിയിൽ വളരന്ന നൂദറാളം കിഴങ്കൾ ഇന്നും ദകരളരീയർ 
ആഹരിക്കുന്നുണ്്.

ജരീവനുള്ളവചയ ദവട്ടയാടാൻ ആരംഭിച്ചത് എന്നുമുതലാചണന്ന് കൃത്യമായി പറയുക 
സാധ്യമല്ല. ചതളിവകളുചട അഭാവമാണ് ഈ ദമഖലയിൽ ചരിത്കൃതികളുചട പരിമിതി. 
ദവട്ട ആരംഭിക്കുന്നതിന് മുദമ്പ മനു്്യൻ മാംസം ആഹരിച്ചിരികോം. കാട്ടുതരീയിലം മറ്റ് 
പ്കൃതിദക്ഷാഭങ്ങളിലം ചചത്താടുങ്ങിയ ജരീവികളുചട മാംസം കഴിച്ചുതുടങ്ങിയ മനു്്യൻ 
പി്കോലത്ത് വലതും ചചറുതുമായ ജരീവികചള പിടികൂടുന്നതിനായി ചകണികൾ ആസൂത്ണം 
ചചയ്തു എന്നുകരതുകയാവം ശരി. തദന്നകോൾ ദവഗതദയറിയതും സവിദശ്മായ 

നുകം

ദതക്കുകുട്ട

ചകാത്ത്
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ചലനസവോതന്ത്ര്യമുളളതുമായ ജന്തുകേൾക്കു മുന്നിൽ നിസ്ാരനാവന്ന സാഹചര്യത്തിൽ 
അതിജരീവനതന്ത്രം എന്നനിലയിലാണ് ചകണികൾ രൂപംചകാള്ളുന്നത്. പലദപൊഴും മനു
്്യചറെ അസാന്നിധ്യത്തിലം ഇരചയ കരീഴടക്കുന്നവിധത്തിൽ മികച്ച ഉപകരണങ്ങളായി 
ചകണികൾ മാറി. കരീഴടകേചപെട്ട ജരീവികചള ആഹാരമാകേി മാറ്റുന്നതിനായി നിസ്ാരമായ 
പ്വൃത്തികദള പിന്നരീട് ആവശ്യമുണ്ായിരന്നുള്ളൂ. 

കല്ല്, കയർ, ചൂരൽ, മുള, വടി എന്നിവചയല്ലാം ചകണികൾ ഉണ്ാകോനായി ഉപദയാഗ
ചപെടുത്തിയിരന്നു. ദകരളത്തിചല ആേിവാസികൾകേിടയിൽ ചപാതുവായി ഉപദയാഗിക്കു
ന്ന ചമളഞ്ഞിദകോൽ, കത്താരി എന്നിവചയല്ലാം ഇതിനുോഹരണമാണ്. ചമളഞ്ഞിദകോൽ 
പക്ഷികചള പിടികൂടാനാണ് ഉപദയാഗിക്കുന്നത്. കത്താരി കുറുമ്പവിഭാഗത്തിനിടയിൽ 
എലിചയ പിടികോനുള്ള ചകണിയാണ്. മാവിലർകേിടയിലം വിവിധയിനം ചകണികൾ 
ഉണ്ായിരന്നു. പക്ഷികചള പിടികൂടുന്നതിനുള്ള ചകണിയാണ് ചകാത്തുചകണി, വരീസ് 
എന്നിവ. കാട്ടുപന്നി, കാട്ടാട്, മലമാൻ എന്നിവചയ പിടികൂടുന്നതിനുള്ള ചവിട്ടുചകണി, 
പന്നി, മലമാൻ എന്നിവചയ പിടികൂടാനുള്ള അടിച്ചിൽ എന്നിവയായിരന്നു മാവിലർ
കേിടയിചല പ്ധാന ചകണികൾ. ഭാരദമറിയ കമ്പുകദളാടു കൂടിയ കല്ലുകൾ മൃഗങ്ങളുചട 
ദമൽ പതിപെിച്ച് ഇര പിടിക്കുന്ന രരീതിയാണ് കുറിച്യരചട ഇടയിൽ പ്ചാരത്തിലിരന്ന 
അടിച്ചിൽ. പന്നി, കുരങ്ങൻ, ഉടുമ്പ്, പുള്ള്, കാട്ടുദകാഴി എന്നിവചയ ഇങ്ങചന പിടിക്കുക 
പതിവായിരന്നു. 

ഇര കൃത്യമായി ചകണിക്കുള്ളിദലകേ് എത്തിദച്ചരന്ന വിധത്തിൽ ചകണിയുചട 
ഇരവശവം കാട്ടുചചടികൾചകാണ്ടുംമറ്റും മറച്ചുചവകോനും ദവട്ടയിദലർചപെടുന്നവർ ശ്
ദ്ിച്ചിരന്നു. അമ്പും വില്ലും ഉപദയാഗിച്ച് ജരീവികചള പിടിക്കുക എന്നതായിരന്നു മചറ്റാ
രരരീതി. നിലമ്പൂരിചറെ പരിസരപ്ദേശങ്ങളിലള്ള അരനാടന്മാർ അഥവാ ഏർനാടന്മാർ 
അടുത്തകാലം വദരയും കുരങ്കചള ചകാല്ലാൻ അമ്പും വില്ലും ഉപദയാഗിച്ചിരന്നു. വ്യ
ത്യസ്ത തരത്തിലള്ള അമ്പുകൾ ഉണ്ായിരന്നു. ചമാട്ടമ്പ്, കത്തിയമ്പ് എന്നിങ്ങചന രണ്് 
തരത്തിലള്ള അമ്പുകൾ കുറിച്യർകേിടയിൽ പ്ചാരത്തിലിരന്നു. കാണികോർകേിടയിൽ 
ചകാത്തുകാട്ടിദലകേ് കയറിവരന്ന മൃഗങ്ങചള തടയാൻ വിവിധ ഉപകരണങ്ങൾ ഉണ്ാ
യിരന്നു. ഇതിൽ പ്ധാനചപെട്ടവയാണ് ഒറ്റചകോട്ടാൻ, പുലിയമറി, ചകാട്ടുമുള എന്നിവ. 
കാറ്റിചനാത്ത് താദന മുഴങ്ന്നതാണ് ചകാട്ടുമുള. വായ്ഭാഗം മൂടിചകേട്ടിയ മൺകലത്തിചറെ 
അടിവശത്ത് േവോരമുണ്ാകേി അതിൽ േർപെദയാല വലിച്ചുചകട്ടി ശബ്ദമുണ്ാക്കുന്നതാണ് 
പുലിയമറി. പന്നി, മുള്ളൻ എന്നിവചകേതിചര പുലിയമറി ഉപദയാഗിക്കുന്നത് പതിവാണ്. 
‘ചപരിപ്പുകളിച്ചും’ മൃഗങ്ങചള പിടിക്കും. ദകഴ, മ്ാവ്, പന്നി എന്നിവചയ പിടികോൻ ഡാല് 
ഉപദയാഗിക്കും. എലിചയ പിടികോൻ മുളയിൽ നിർമിച്ച ചകാടുങ്ക ഉപദയാഗിക്കുന്നു. 
വലിയ മൃഗങ്ങചള പിടികോൻ ചകാമ്പുവിയപ്പൂട്ട് എന്ന ചകണി നിർമിച്ച് കാട്ടിൽചവക്കുന്ന 
രരീതിയായിരന്നു ഉണ്ായിരന്നത്. കാണികോരചട പ്ധാന ആയുധം മുണ്ങ്കത്തിയും (ചവട്ടു
കത്തി) വില്ലുമാണ്. ചൂണ്ടുവില്ല് (കവണ), എയ് വില്ല്, ചതറിവില്ല് (ദതാകേ് ദപാചല അമ്പ് 
വിടാവന്നവ) എന്നിങ്ങചന മൂന്നിനം വില്ലുകളായിരന്നു പ്ധാനമായും ഉണ്ായിരന്നത്. 

മരീൻപിടുദത്താപകരണങ്ങൾ
ചപറുകേലിചറെ ഉപവിഭാഗമായ ദവട്ടയുമായി ബന്ചപെട്ട പ്ധാനരരീതിയാണ് മരീൻപി

ടുത്തം. ദകരളത്തിചല ജലദമഖലയിചല പ്ധാന വിഭവസമ്പാേദനാപാധിയുമാണത്. ദകര
ളത്തിചല മനു്്യചരിത്ത്തിചറെ ആരംഭകാലംമുതൽ മരീൻ തദദേശരീയരചട ആഹാരത്തിചല 
പ്ധാനഭാഗമായിരന്നു. സംഘകാലംമുതൽ ലഭ്യമായ ചതളിവകൾ േക്ഷിദണന്ത്യയിചല 
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മരീൻപിടുത്തചത്തക്കുറിച്ച് അറിവ നല്കുന്നുണ്്. ജലാശയങ്ങളിൽ മരീൻ പിടിക്കുന്നതിനായി 
വിവിധ ഉപകരണങ്ങൾ ഉപദയാഗിച്ചിരന്നു. പ്സ്തുത ഉപകരണങ്ങളുചടചയല്ലാം പ്ദയാ
ഗത്തിന് കൃത്യമായ വവേഗ്ദ്ധ്യവം ആവശ്യമായിരന്നു. ജലവിഭവദശഖരണത്തിനായി 
പ്ാചരീനകാലംമുതൽ പ്ദയാഗിച്ചുദപാന്ന തനതുരരീതികളാണ് ചുവചട പരിദശാധിക്കുന്നത്.

മൂർച്ചയുള്ള ഇരമ്പിചറെ ആയുധങ്ങൾ ഉപദയാഗിച്ച് മരീനിചന ചവട്ടിപെിടിക്കുന്ന 
രരീതി ഇവിചടയുണ്ായിരന്നു. ജലാശയങ്ങളിൽ ചവള്ളം കുറയുന്ന സന്ദർഭങ്ങളിലാണ് 
ഇത് കൂടുതലായി ഉപയാഗിക്കുന്നത്. അമ്പും വില്ലും ദപാലള്ള ചതറ്റാൽ ഉപദയാഗിച്ചും 
മരീൻ പിടിച്ചിരന്നു. ചതറ്റാലിചല കൂർത്ത അറ്റമുള്ള അമ്പിചറെ പിൻഭാഗത്ത് ഘടപെിച്ച 
ചരട് വില്ലുമായി ബന്ിപെിച്ചിരിക്കും. ചവള്ളത്തിൽ കാണുന്ന മരീനിചന കരയിൽ നിന്നും 
അചമ്പയ്് ചകാരകോനും പിന്നരീട് വില്ലിൽ ബന്ിച്ച ചരടിൽ പിടിച്ച് അമ്പിൽ ദകാർ
ത്തിരിക്കുന്ന മരീനിചന വലിചച്ചടുകോനും സാധിക്കുന്നു. ദകാലം വലയും ഉപദയാഗിക്കുന്ന 
രരീതിയാണ് അടുത്തത്. പുഴദയാരത്ത് നാട്ടിയ കുറ്റിദമൽ വലയുചട ഒരഭാഗം ചകട്ടിയ 
ദശ്ം മദറ്റയറ്റം പിടിച്ച് ചവള്ളത്തിൽ കുറ്റികേ് ചുറ്റും കറക്കുന്നു. മരീൻ വലക്കുള്ളിൽ കയറി 
എന്നുറപൊകുദമ്പാൾ വലയുയർത്തുന്നു. ഉരൽദപാചല മുളമ്പാളികൾ ചകാണ്ടുണ്ാകേിയ 
ഒറ്റാൽ മരീൻ പിടികോനായി ഇന്നും ഉപദയാഗിക്കുക പതിവാണ്. ഒഴുക്കുള്ള ചവള്ളത്തിൽ 
ഇത് കമിഴ്തിചവക്കുന്നു. ചവള്ളത്തിലൂചട നരീന്തിവരന്ന മരീനുകൾ ഇതിൽചപെട്ടാൽ പിന്നരീട
വയ്ക് പുറത്തുദപാകാൻ സാധികേില്ല.

ദകരളത്തിചല ആേിവാസികളിൽ പ്ധാനികളായ വി്വർ മരീൻപിടികോനായി 
ഉപദയാഗിച്ചിരന്ന ആയുധമാണ് മുപെല്ലി. പത്തടി നരീളമുള്ള കമ്പിചറെ അറ്റത്ത് ഉറപെിച്ച 
മൂന്ന് മുനകളുള്ള ആയുധമാണിത്. കരയിൽ നിന്ന് മുപെല്ലിചകാണ്് എറിഞ്ഞാണ് മരീൻ 
പിടിക്കുക. ദകരളത്തിചല ദഗാത്വിഭാഗങ്ങൾകേിടയിൽ മരീൻ പിടികോനായി ചനചയ്ടു
ക്കുന്ന കൂടുകൾകേ് കുടുമ്പ്, കുടാചമ്പ എചന്നല്ലാം ദപരണ്ായിരന്നു.  ഒഴുക്കുള്ള ചചറിയ ജലാ
ശയങ്ങളിലായിരന്നു കുടുമ്പ് ഉപദയാഗിച്ചിരന്നത്. ഇതിചറെ തുറന്ന വലിയ വായ്ഭാഗം 
ഒഴുകേിനഭിമുഖമായി ചവക്കുകയാണ് പതിവ്. മുള ചരീകിമിനുകേിചയടുത്ത് ദനരിയ ചരീളു
കളാകേിയദശ്ം നാരപദയാഗിച്ചാണ് ഇതുണ്ാക്കുന്നത്. വയനാട്ടിചല അടിയാൻമാർ 
ചവടിചഗ എന്ന മരത്തിചറെ നാരപദയാഗിച്ചാണ് കുടാചമ്പ ചമടയുന്നത്. ആയചത്തങ്ങിചറെ 
ഈർകേിലപദയാഗിച്ചും ചൂരലപദയാഗിച്ചും കുടാചമ്പ ഉണ്ാകോം.

മരീൻപിടുത്തത്തിന് മാവിലർ ഉപദയാഗിച്ച പ്ധാനചപെട്ട ചകണിയായിരന്നു കുത്തൂട്. 
അദനകം മുളഞ്രീളു ചകാണ്് വട്ടത്തിൽ ചമടഞ്ഞുണ്ാക്കുന്ന ഉപകരണമാണിത്. ഇതിചറെ 
അടിഭാഗം വ്യാസം കൂടിയതും മുകൾഭാഗം വ്യാസം കുറഞ്ഞതുമാണ്. കൂടുതൽ മരീനുള്ള 
സ്ലത്ത് ഇത് ചപചട്ടന്ന് കുത്തിനിർത്തി ഉള്ളിൽക്കുടുങ്ങിയ മരീനിചന മുകളിലൂചട കയ്യിട്ട് 
പിടിക്കുകയാണ് ചചയ്യുന്നത്. മുളചകാണ്ടുള്ള ചതറ്റാലി ആേിവാസിവിഭാഗകോർകേിടയിൽ 
ഏചറ പ്ചാരമുള്ള ഉപകരണമാണ്. മുള ചരീന്തിചയടുത്ത് പുകയത്തുചവച്ച് വാട്ടിചയടുത്ത 
ദശ്മാണ് അതിൽ വില്ലുകയർ ചകട്ടുന്നത്. രണ്ിഴ കയർ ഉണ്ാവം. ഇതിൽ ചുവടിചഗ
മരത്തിചറെ നാര് ഉപദയാഗിച്ച് പട്ട ഉണ്ാക്കുന്നു. പുറ്റുമണ്് ദഗാളാകൃതിയിൽ ഉരട്ടിചയടു
ത്താണ് ചതറ്റാലിയിൽ പ്ദയാഗിക്കുന്നത്.

ചൂണ്യിടൽ മരീൻപിടുത്തത്തിൽ ഏറ്റവം പ്ചാരമുള്ള മചറ്റാര രരീതിയായിരന്നു. നരീണ് 
കയറിചറെ അറ്റത്ത് ഇരമ്പിചറെ ചകാളുത്ത് ഘടിപെിച്ച് അതിൽ ഇര ദകാർത്തായിരന്നു 
മരീൻ പിടിച്ചിരന്നത്. മണ്ിര, ചചമ്മരീൻ എന്നിവചയയാണ് ചചറിയ ചൂണ്യിൽ ദകാർക്കുക. 
ഒറള്, കണവ തുടങ്ങിയവയുചട മാംസം ദകാർത്ത് മരീൻ പിടിക്കുന്നതിചന മട്ട് എന്ന് 
പറയുന്നു. ഒന്നുമുതൽ നൂറുവചര നമ്പറുള്ള ചൂണ് ലഭ്യമാണ്. ഇതിൽ ഏറ്റവം വലിയ ചൂണ് 
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ഒന്നാം നമ്പർ ചൂണ്യാണ്. ഇത് ഏകദേശം ഒരടി നരീളമുള്ളതാണ്. വലിയ മരീനുകളായ ചൂര, 
സ്ാവ്, കടൽപെന്നി എന്നിവചയ പിടികോൻ ഒന്നാംനമ്പർ ചൂണ്യാണ് ഉപദയാഗിക്കുക. 
ഏറ്റവം ചചറിയ നൂറാംനമ്പർ ചൂണ് കളിമരീൻ, നദത്താലി എന്നിങ്ങചനയുള്ള ചചറിയ 
മരീനുകൾക്കുള്ളതാണ്. ഇര ദകാർകോചത മരീൻ പിടിക്കുന്ന രരീതിയും ഉണ്ായിരന്നു. ആച്ചൽ 
അഥവാ നരീട്ടുവളപെ് എന്നാണിതിന് പറയുന്നത്. ഇരയ്ക് പകരം നിറമുള്ള തുണി ദകാർക്കുന്ന 
രരീതിയാണിത്. നിറം കണ്് ആകർ്ികേചപെടുന്ന മരീൻ ചൂണ്യിൽക്കുടുങ്ന്നു.

മരീൻപിടിക്കുന്നതിനായിട്ടുള്ള ഇന്നചത്ത പ്ധാന ഉപകരണം വലയാണ്. മുൻകാലങ്ങ
ളിൽ പഞ്ഞി, ചണനൂൽ എന്നിവചകാണ്ടുള്ള വലകളായിരന്നു ഉപദയാഗിച്ചിരന്നത്. ഇന്ന് 
നല്ല ഉറപ്പുള്ള പ്ാസ്റിക് വലകളാണ് പ്ദയാഗത്തിലള്ളത്. ചപാങ്തടികൾ ഘടിപെിച്ച 
വലകൾ ഇന്നും കാണാൻ സാധിക്കുന്നതാണ്. പരവ, വാള, അയില, ചകാഞ്് തുടങ്ങി 
എല്ലാ മരീനും നൂൽവലയിൽ ചപടും. പഞ്ഞിനൂൽ ഉപദയാഗിച്ച് തിരമ്മി ഇഴദചർത്ത് ചനയ്തു
ണ്ാക്കുന്ന വലയാണ് നൂൽവല. ചതളിവല, അടകംവല എന്നിങ്ങചന രണ്ിനം നൂൽവല
കളുണ്ായിരന്നു. ചതളിവല വലതും അടകംവല ചചറുതുമായിരന്നു. വരീശുവല, ദകാരവല, 
കുറ്റിവല (ഊന്നുവല), അരവല, ആറ്റുവല, ചാളവല, കച്ചവല, കമ്പവല, ചണവല, പര
ട്ടവല, വട്ടുവല എന്നിങ്ങചന പിചന്നയും നിരവധി വലകൾ ഉണ്ായിരന്നു. കായലിൽ 
നിന്നും മരീൻ പിടിക്കുന്നതിന് ഉപദയാഗിക്കുന്ന ആറ്റുവല, മത്തി പിടികോൻ ദവണ്ി മാത്ം 
ഉപദയാഗിക്കുന്ന ചാളവല, നദത്താലി പിടികോൻ ഉപദയാഗിക്കുന്ന കച്ചവല, കരയിൽ 
നിന്നുചകാണ്് തരീരങ്ങളിൽ മരീൻപിടികോൻ ഉപദയാഗിക്കുന്ന കമ്പവല, ചനയ്രീൻ ദപാചല 
വലിയ മരീൻ പിടികോനുള്ള ചണവല, വലിയ മരീനുകൾ പിടിക്കുന്നതിനായുള്ള പരട്ടവല, 
ഏറ്റവം വലിയ കണ്ികളുള്ളതും സ്ാവ്, ചൂര, ചനയ്രീൻ, വാള, വങ്കട തുടങ്ങിയ മരീനുകൾ 
പിടിക്കുന്നതിന് ഉപദയാഗിക്കുന്നതുമായ വട്ടുവല, തണ്ാടിവല എന്നും അറിയചപെടുന്ന 
ദകാരവല, ചകാഞ്ിചന പിടികോനുള്ള ഡിദസ്ാവല, ദറാളുവല, അരമ്പർവല, പാച്ചുവല 
എന്നിങ്ങചന വിവിധയിനം വലകൾ പ്ചാരത്തിലണ്്. ഉപകരണങ്ങളുചട വികാസത്തി
ലൂചട ദകരളത്തിൽ മരീൻപിടുത്തം ഏചറ പ്ചാരമുള്ള ചതാഴിൽദമഖലയായി മാറിയിരി
ക്കുന്നു.

കാർ്ിദകാപകരണങ്ങൾ
മുൻകാലമാതൃകകളിൽനിന്നും വ്യത്യസ്തമായി നിരവധി ഉപകരണങ്ങൾ കൃ്ിയുചട ആരം
ഭദത്താചട രൂപചപെട്ടു. കൃ്ിയിടത്തിൽ മനു്്യചറെ കായികാദ്വോനചത്ത ലഘൂകരികോൻ 
ഒരപരിധിവചര ഉപകരണങ്ങൾ കാരണമായി. വയലിൽ മണ്് ഉഴുതുമറിയ്കന്നതിനും, കട്ട
യുടയ്കന്നതിനും, നിരത്തുന്നതിനും, ചവള്ളം ദതവന്നതിനും, വിളവ് ചകാചയ്ടുക്കുന്നതിനും 

വിത്തുകൾ സൂക്ഷികോനുചമ
ല്ലാമായി നിരവധി ഉപകരണ
ങ്ങൾ പി്കോലത്ത് രൂപചപെട്ടു.

മണ്ിളകേൽ
കൃ്ിയിടത്തിൽ പ്ാഥ
മികമായി ചചദയ്യണ്ത് 
മചണ്ാരകേലാണ്. മണ്് 
ഇളക്കുന്നതിനുള്ള മൂർച്ചദയ
റിയ അഗ്രദത്താടു കൂടിയ 

കൂളദത്തക്കു കുട്ടതുടി
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കലപെയും കരിയുമാണ് പ്ധാന ഉപകരണം. കാഞ്ഞിരം, പ്ാവ്, മാവ് എന്നിവയാണ് 
കലപെ നിർമ്മികോൻ ഉപദയാഗിക്കുന്നത്.  ഇത് നുകവമായും ബന്ിച്ചിരിക്കും. കലപെയുചട 
പിടിഭാഗം ‘കര’ എന്നും മണ്് ഇളക്കുന്ന മൂർച്ചദയറിയ അറ്റം ‘ചകാഴു’ എന്നും അറിയ
ചപെടുന്നു. ദകരളത്തിൽ ഓദരാ പ്ദേശത്തിനും അവയുചട മൺതരത്തിന് അനുസരിച്ച് 
വ്യത്യസ്ത ജാതി കലപെകളുണ്ായിരന്നു ഉപദയാഗിച്ചിരന്നു. കണ്ണൂർ, കാസർദഗാഡ് ജില്ല
കളിൽ ഒന്നാംകൃ്ിക്കും രണ്ാംകൃ്ിക്കും വിഭിന്നമായ കലപെകളായിരന്നു. ആേ്യദത്തത് 
വരീതി കൂടിയും രണ്ാമദത്തത് വരീതി കുറഞ്ഞും ഇരിക്കും. ആേ്യദത്തതിചന ‘ദഞദങ്ങാൽ’ 
എന്നും രണ്ാമദത്തതിചന ‘പുഞ്ക്കുറുവാൾ’ എന്നും വിളിക്കും. കാഞ്ഞിരം, ദതകേ്, പ്ാവ്, 
ചചമ്പകം, വാക എന്നിങ്ങചനയുള്ള മരങ്ങളാണ് കലപെയുണ്ാകോൻ ഉപദയാഗിച്ചിരന്നത്.

പുഞ്ക്കും മുണ്കനും നിലചമാരകോൻ വലപെം കുറഞ്ഞ ഒരിനം കലപെ ഉപദയാ
ഗിച്ചിരന്നു. ഇതിന് ‘ദചറ്റുകരി’ എന്നാണ് ദപര്. വയനാട്ടിലം തിരവിതാംകൂറിചറെ ചില 
ഭാഗത്തും പൂട്ടുവാൻ ഉപദയാഗിച്ചിരന്ന പ്ദത്യകതരം കലപെയ്ക് ‘ദഞഞിൽ’ എന്നാണ് 
ദപര്. പറമ്പിലം വയലിലം ഉഴവിന് ചില വ്യത്യാസങ്ങളുണ്്. വയലിൽ കന്നുകചള പൂട്ടു
ദമ്പാൾ ഉഴവകാരന് ചവട്ടിനി്കോൻ മുട്ടി (ചചരപെ് ), വയൽ നിരപൊകോൻ വള്ളിചച്ചരപെ് 
എന്നിവ ഉപദയാഗിച്ചു. കന്നുകചള ചതളികോൻ ഉറപ്പുള്ളതും എളുപെം ഒടിഞ്ഞു ദപാകാ
ത്തതുമായ കാഞ്ഞിരത്തിചറെ വടിയാണ് ഉപദയാഗിച്ചിരന്നത്. കാളകളുചട കഴുത്തിൽ 
ബന്ിക്കുന്ന മരംചകാണ്ടുള്ള നിർമ്മിതിയാണ് നുകം. ദതകേ്, ഉപ്പൂത്തി എന്നിവയാണ് 
നുകം നിർമ്മികോൻ ഉപദയാഗിക്കുന്നത്.

നിരത്തുപകരണങ്ങൾ
വിത്ത് വിതക്കുന്നതിനുമുമ്പ് വയലിചല കട്ടകളുടച്ച് നിരപൊക്കുന്നതിനുദവണ്ിയുള്ള ഉപക
രണമാണ് മുട്ടി. ഇതിന് കട്ടമരം/ചവിട്ടി എചന്നല്ലാം ദപരണ്്. നുകത്തിൽ ബന്ികോവ
ന്ന വിധത്തിലാണ് ഇതിചറെ പ്ദയാഗം. പൂട്ടുകാരൻ ഇതിനുമുകളിൽ കയറി നില്ക്കുകദയാ 
കനമുള്ള കല്ല് ചവക്കുകദയാ ചചയ്യുന്നു. മരം ചകാണ്ടുള്ള പലകയിൽ കരിദകോൽ ബന്ി
ച്ചാണ് മുട്ടിയുണ്ാക്കുന്നത്. ദകരളത്തിചല വിവിധജില്ലകളിൽ വിവിധദപരകളിലാണ് 
ഇതറിയചപെടുന്നത്. തിരവനന്തപുരം, ചകാല്ലം ജില്ലകളിൽ മരം, പത്തനംതിട്ടയിൽ 
അടിമരം, ആലപ്പുഴയിൽ പലക, ദകാട്ടയം, എറണാകുളം, തൃശ്ശൂർ ജില്ലകളിൽ ഞവിരി, 
പാലകോട് ഈർച്ച, ദകാലമരം, നിരത്തുമരം, മുഴച്ചി, മലപ്പുറത്ത് ഈർച്ചമരം, എന്നിങ്ങചന 
വ്യത്യസ്ത ദപരകദളാചട ചചറിയ രൂപവ്യത്യാസത്തിൽ നിരത്തുപകരണങ്ങൾ കാണചപെ
ടുന്നു. കട്ടയുടക്കുന്നതിന്, വകചകാണ്് ഉപദയാഗികോവന്ന, മുട്ടിയുചട ചചറുരൂപമാണ് 
കട്ടതല്ലി. മുട്ടിചകാണ്് ഉടയാത്ത കട്ടകൾ ചപണ്ങ്ങൾ കട്ടതല്ലിചകാണ്് ഉടയ്കം. പ്ാവ്, മാവ്, 
കാഞ്ഞിരം എന്നരീ മരങ്ങൾചകാണ്് മുട്ടിയുണ്ാക്കുന്നു. ദകാലിന് അധികവം മുളയാണ് 
എടുക്കുക. മുട്ടിദയകോൾ നരീളംകൂടിയ മരപെലകചകാണ്് നിർമ്മിച്ച ഉപകരണമാണ് 
ചങ്ങലമരം. രണ്് ഇരമ്പുചകാളുത്തുകൾ ഇതിലണ്ാവം. ഇതിൽ ‘ചവള്ളദകോൽ’ എന്ന 
ഉപകരണം ദകാർത്ത് നുകവമായി ബന്ിച്ച് പൂട്ടുന്നു. ഇതിചറെ ചചറിയ രൂപചത്ത ചില 
പ്ദേശങ്ങളിൽ ദകാദലാരം എന്നും പറയുന്നു. ചങ്ങലമരദത്തകോൾ അല്പം വലപെംകുറ
ഞ്ഞ ഉപകരണമാണ് ദകാൽമരം. കാഞ്ഞിരത്തിചറെ ദകാദലാ ചൂരദലാ ഉപദയാഗിച്ചാണ് 
ഇത് നുകത്തിൽ ബന്ിക്കുന്നത്. ഇതിന് ഞൗരി എന്നും ദപരണ്്. നിലം നിരത്താ
നായി സ്ത്രരീകൾ ഉപദയാഗിച്ചിരന്ന ഉപകരണമാണ് കട്ടാടി. മുളകേഷ്ണത്തിൻദമൽ വടി 
ഉറപെിച്ചുചകാണ്ടുള്ള ഉപകരണമാണിത്. വിത്ത് വിതച്ച് ഒരചാൽ പൂട്ടികേഴിഞ്ഞദശ്ം 
സ്ത്രരീകൾ കട്ടാടിചകാണ്് കണ്ം നിരപൊക്കുന്ന രരീതി ഉണ്ായിരന്നു. മണ്ിളകേിയദശ്ം 
വയൽ നിരപൊകോനായി താവ എന്ന ഉപകരണവം നിലനിന്നിരന്നു. മരം വരീതിയിൽ 
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ചചത്തിമിനുകേിയാണ് ഇതുണ്ാക്കുന്നത്. ഉഴുന്ന്, മുതിര, എള്ള്, ചാമ എന്നിവ വിതച്ച 
ദശ്ം നിലം നിരപൊകോൻ എപെ് ഉപദയാഗിച്ചിരന്നു. വാഴപെിണ്ിദയാടുകൂടി ഇല്ലിക
മ്പുകൾ ദചർത്ത് ചകട്ടിയദശ്ം ഇതിൽ കയറുചകട്ടി വലിക്കുകയായിരന്നു ചചയ്ിരന്നത്. 
ഇത്തരത്തിൽ ഇല്ലിമുള്ള് ഇല്ലാചത വാഴപെിണ്ിമാത്ം രണ്ടുഭാഗത്തും കയറുചകട്ടി വലിക്കു
ന്നതിചന പടല് എന്നായിരന്നു പറഞ്ഞിരന്നത്.

ജലദസചദനാപാധികൾ
ദതക്കുകുട്ട, ദതവകുട്ട, ഏറവട്ടി എചന്നല്ലാം ദപരകളുള്ള കയറ്റുകുട്ട ആഴം കുറഞ്ഞ കുളത്തിൽ 
നിദന്നാ, ചാലിൽ നിദന്നാ ചവള്ളം ദതവാനാണ്  ഉപദയാഗിച്ചത്. മുകളിചല തുറന്ന 
വായ്ഭാഗത്തും കൂർത്ത അടിഭാഗത്തും കരിമ്പനയുചട പട്ട ചരീന്തിയുണ്ാകേിയ കയറുചകാണ്് 
പിടി ഉണ്ായിരിക്കും. ഈ കയറിൽപെിടിച്ച് രണ്ടുദപർ ദചർന്നാണ് കയറ്റുചകാട്ട ദതവന്നത്. 
കായൽനിലങ്ങളിലം ആഴം കൂടിയ പാടങ്ങളിലം ചവള്ളം വറ്റിക്കുന്നതിനും, താഴ്ന്നയിടചത്ത 
ജലാശയങ്ങളിൽനിന്നും ഉയർന്ന കൃ്ിയിടങ്ങളിദലകേ് ചവള്ളം എത്തിക്കുന്നതിനുമാണ് 
ചക്രം ഉപദയാഗിക്കുന്നത്. ദതകേ്, ആഞ്ഞിലി തുടങ്ങിയ മരം ചകാണ്ടുണ്ാക്കുന്ന േളങ്ങ
ദളാടു കൂടിയ  വൃത്താകൃതിയിലള്ള ഉപകരണമാണ് ചക്രം. നാല് േളം മുതൽ ഇരപത്തിയ
ഞ്ചു േളം വചരയുള്ള ചക്രങ്ങളുണ്്. കുട്ടനാടൻ ദമഖലയിലാണ് ജലചക്രങ്ങൾ ധാരാളമായി 
ഉപദയാഗിച്ചുകാണുന്നത്. ഒര ചക്രംചകാണ്് രണ്ടിയിദലചറ  ഉയരത്തിദലകേ് ചവള്ളം 
കയറ്റാൻ സാധികേില്ല. കൃ്ിയിടത്തിചറെ ഉയരം കൂടുന്നതിനനുസരിച്ച് ഒന്നിൽ കൂടുതൽ 
ചക്രങ്ങൾ ആവശ്യമായി വരന്നു.

ആഴംകുറഞ്ഞ ദതാടുകളിൽ നിദന്നാ, ചാലകളിൽ നിദന്നാ കണ്ങ്ങളിദലകേ് ചവള്ളം 
മുകേി ഒഴിക്കുന്ന ഉപകരണമാണ് ദവത്ത്. മരംചകാണ്് നിർമ്മിച്ച പാത്തിദപാലള്ള 
ഉപകരണമാണ് ഇത്. ഇതിന് മുൻവശത്ത് വക്കുണ്ായിരിക്കുകയില്ല. പിന്നിൽ നരീളമുള്ള 
വാലണ്ായിരിക്കും. പിടിയുചട അറ്റത്ത് പാത്തിദയാട് ദചർന്നാണ് കയർ ചകട്ടിയുറപെിക്കു
ന്നത്. ഒര ദവത്തിൽ ഇരപത്തിയഞ്് ലിറ്റർ ചവള്ളചമങ്കിലം ചകാള്ളും. തൃശ്ശൂർ ജില്ലയിൽ 
ഇത് ദവത്ത് എന്നും, പാലകോട് ജില്ലയിൽ തുടിപെ് എന്നും, മലബാറിൽ ഊവണി എന്നും 
ഇതറിയചപെടുന്നു.

ദവന്കോലത്ത് കൃ്ിയിടം നനയ്കന്നതിനായി കാളദത്തകേ് ഉപദയാഗിച്ചിരന്നു. 
കാളദയദയാ ദപാത്തിദനദയാ ഉപദയാഗിച്ചാണ് ചവള്ളം ദതവന്നത്. ഒര വലിയ 
ദലാഹപൊത്മാണ് ദതക്കുകുട്ട. കാൽക്കുട്ട, അരക്കുട്ട, മുകോൽകുട്ട എന്നിങ്ങചന ഇത് പല 
വലപെത്തിലണ്്. ഇതിചറെ അടിവശത്തുള്ള ചചറിയ കുഴലിൽ തുകലചകാണ്ടുള്ള തുമ്പി 
ഘടിപെിക്കും. ഏകദേശം നാലടി നരീളമുള്ള തുകലിചറെ കുഴലാണ് തുമ്പി. ദതക്കുകുട്ടയിചല 
ചവള്ളം തുമ്പി വഴിയാണ് പുറദത്തകേ് ദപാകുക. ദതക്കുകുട്ടയുചട മുകളിചല ചകാളുത്തിലം 
തുമ്പിയുചട അറ്റത്തും ഓദരാ കയർ ചകട്ടി അതിചറെ മദറ്റ അറ്റം നുകത്തിൽ ബന്ിക്കുന്നു. 
ചവള്ളം നിറഞ്ഞ ചതാട്ടി (ദതക്കുകുട്ട) കാള വലിച്ചുയർത്തുദമ്പാൾ തുകൽക്കുഴലിചറെ തുറ
ന്നഭാഗവം ചതാട്ടിയും ഒദരനിലയിൽ ആയിരികേത്തകേവണ്മായിരിക്കും കയറുകളുചട 

ചക്രം ദവത്ത് (തുടിപെ്, ഊവണി)
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നരീളം ക്രമരീകരിച്ചിരിക്കുക. കിണറ്റിൽനിന്നും ചവള്ളം ദകാരന്നതിചറെ മചറ്റാര മാതൃക 
തചന്നയാണ് കാളദത്തകേ്.  

നാലായിരം വർ്ദത്താളം പഴകേമുള്ള ജലദസചദനാപകരണമാണ് തുലാൻ 
തുലാവ്, ഏത്തം എചന്നല്ലാം ദപരകളുള്ള തുലാൻ. ദകരളത്തിൽ ഇന്നും പ്ചാരത്തിലള്ള 
ഏത്തംചവച്ചുദതവൽ ദ്രാവിഡരിൽനിന്ന് ലഭിച്ചതാവാചമന്ന് കരതുന്നു. ഈജിപ്തിൽനിന്ന് 
സിന്ധുതാഴ്രയിദലക്കും അവിചടനിന്ന് ദകരളത്തിദലക്കും വന്നതാകണം ഈ സാദങ്കതി
കവിേ്യ.  മരം ചകാദണ്ാ മുള ചകാദണ്ാ ഉറപെിച്ചിരിക്കുന്ന ഏത്തകോലകളിലാണ് തുലാൻ 
ഉറപെിക്കുക. ദലാഹത്തിദലാ മരത്തിദലാ ഉണ്ാകേിയ ചവള്ളം ദകാരന്ന പാത്മാണ് 
തുലാക്കുട്ട. തുലാനിൽ ഏത്തക്കുട്ട ചകട്ടിയതിചറെ എതിർവശത്തായി ഉഴിഞ്ഞാൽ (കൂട് ) 
ചകട്ടിയുറപെിക്കുന്നു. കല്ല്, ചചളി എന്നിവയാണ് ഉഴിഞ്ഞാൽ നിർമ്മികോനായി ഉപദയാ
ഗിക്കുന്നത്. പാടങ്ങളിലപദയാഗിക്കുന്ന ചചറിയ തുലാന് കൂരിത്തുലാൻ എന്നുപറയുന്നു. 
ദകരളത്തിൽ അച്ചൻദകാവിലാറിചറെ തരീരത്ത് നിലവിലിരന്ന ജലദസചനവിേ്യയാണ് 
ദതാണി. ഏതാണ്് ഒരാൾകേ് മാത്ം ചവള്ളമുള്ള ആഴം കുറഞ്ഞ ജലാശയത്തിൽനിന്നും 
ചവള്ളം മുകേിചയാഴികോനാണ് ദതാണി ഉപദയാഗിച്ചിരന്നത്.

വിളചവടുപ്പും ചമതിയും
ചകായ്തം ചമതിയുമായി ബന്ചപെട്ടും വിവിധ ഉപകരണങ്ങൾ വികസിച്ചുവന്നിരന്നു. അവ 
താചഴപെറയുന്നു. ദലാകത്താകമാനം ചനൽക്കൃ്ിയുമായി ബന്ചപെട്ട്  ഉപദയാഗിച്ചിരന്ന 
ഉപകരണമാണ് അരിവാൾ. ചകായ്തമായി ബന്ചപെട്ട പ്ധാനചപെട്ട ഉപകരണവം 
ഇതുതചന്ന. ചമതികഴിഞ്ഞ് വിത്തുകൾ ദശഖരിച്ച ദശ്മുള്ള വവദകോൽ നിത്തിയിട്ട് 
ഉണക്കുന്നതിനായി ക്ാദത്താട്ട എന്ന ഉപകരണം ഉപദയാഗിച്ചിരന്നു. ആറടിദയാളം 
വരന്ന മുളവടിയുചട അറ്റത്ത് വളഞ്ഞ കമ്പി ഘടിപെിച്ചതാണ് ക്ാദത്താട്ട. വിത്ത് ചികേി 
ഉണക്കുന്നതിനായുള്ള ഉപകരണമാണ് വിദത്തറ്റി. ആളുകൾകേ് നിലദത്തകേ് കുനിയാചത 
നിവർന്ന് നിന്നുതചന്ന വിത്ത് നിരത്താൻ പാകത്തിൽ നരീണ് പിടിദയാടു കൂടിയതാണ് 
വിദത്തറ്റി. ഭൂവടമകളുചട വരീടുകളിചലല്ലാം മുൻകാലങ്ങളിൽ വിദത്തറ്റി കാണാമായിരന്നു. 
ഇത്തരത്തിലള്ള ഉപകരണങ്ങൾ വയലകളുചട ചരിത്ാദനവേ്ണത്തിൽനിന്നും ഇനിയും 
കചണ്ത്താനാകും.

വിത്തുസംരക്ഷണം
വിളചവടുപെിചറെ ഭാഗമായി ചകാചയ്ടുക്കുന്നവ പൂർണമായും അന്നത്തിനായി ഉപദയാ
ഗികോചത ആവശ്യമായ അളവിൽ സംരക്ഷിക്കുകചയന്നത് ആരംഭഘട്ടം മുതൽ 
 തുടർന്നുദപാന്ന രരീതിയാണ്. വവദകോൽ ഉപദയാഗിച്ച് ദഗാളാകൃതിയിൽ ചകട്ടിചപൊ
തിഞ്ഞുചവച്ചാണ് മുൻകാലങ്ങളിൽ വിത്തു സൂക്ഷിച്ചിരന്നത്. ചുരണ, ചപാതി എചന്നല്ലാം 
ഇതറിയചപെട്ടു. നാല പറ വിത്തുവചര ഇങ്ങചന സൂക്ഷികോം. ചനൽവിത്തിചനാപെം ചാരവം 
കൂട്ടികേലർത്തി എടുത്തുചവച്ചാൽ ദകടാകിചല്ലന്ന് പറയചപെടുന്നു. പറയവിഭാഗകോർ മുള
ചകാണ്ടുണ്ാക്കുന്ന വല്ലവട്ടിയാണ് കുരമ. ചതദങ്ങാലചകാണ്് ചമടഞ്ഞ കുട്ടയിൽ കൂവള
ത്തിചറെ ഇലചവച്ച് അതിൽ ചനല്ലു സൂക്ഷിക്കുന്ന രരീതിയുമുണ്്. പ്ാണിശല്യം കുറയാൻ 
കൂവളത്തിചറെ ഇല ഉത്തമമാണദത്. ചനല്ല് സൂക്ഷികോനായി കളിമണ്ചകാണ്് ഉണ്ാകേി 
ചുചട്ടടുക്കുന്ന പാത്ങ്ങളും നിലനിന്നിരന്നു. ഇത്തരം ചചറിയ പാത്മാണ് പ്ാവ്. ഇതി
ദനകോൾ വലിപെം കൂടിയ മൂന്നടി മുതൽ അഞ്ടി വചര ഉയരമുള്ള കളിമൺ പാത്മാണ് 
മണ്ലി. മൂന്ന് മുതൽ അഞ്ടി വചര ഉയരമുള്ളതും മണ്ലിദയകോൾ വണ്ം കൂടിയതുമായ 
കുണ്ലികളും ചനല്ലു സൂക്ഷികോനായി ഉപദയാഗത്തിലണ്ായിരന്നു. ഇവ കൂടാചത ചാറ 
(കുതിര് ), ചകാചമ്മ, വല്ലം, ഈറ്റ ചകാണ്ടുണ്ാക്കുന്ന കുംഭം, ചിറ്റാരി, മാവിലർകേിടയിൽ 
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പ്ചാരത്തിലിരന്ന ചകാമ്മാരി, ഉറി എന്നിങ്ങചനയുള്ള സംവിധാനങ്ങളും വിത്തുസംരക്ഷ
ണവമായി ബന്ചപെട്ട് നിലനിന്നിരന്നു. 

ഉപസംഹാരം
ആവശ്യങ്ങൾകേിണങ്ംവിധം ഭൗതികസംസ്ാരചത്ത പാകചപെടുത്താനുള്ള മനു്്യചറെ 
കഴിവ് ഇതരജരീവജാലങ്ങളുചട സൃഷ്ിവവഭവത്തിൽനിന്നും വിഭിന്നമാണ്. ഈചയാര 
കർമ്മദശ്ിയാണ് മനു്്യചറെ അതിജരീവനങ്ങൾ സാധ്യമാകേിയത്. ദകരളത്തിചറെ 
അന്നചരിത്ം പരിദശാധിച്ചാൽ പ്ാചരീനകാലം മുതൽ വിവിധങ്ങളായ ഉപകരണങ്ങ
ളാൽ സമ്പന്നമാണ് നമ്മുചട ജരീവിതപരിസരചമന്നുകാണാം. വിഭവസമ്പാേനവമായി 
ബന്ചപെട്ട വിവിധ അദ്വോനങ്ങളിൽ സഹാദയാപകരണങ്ങളായി ഏചറക്കുചറ ചമച്ച
ചപെട്ട വിേ്യകൾതചന്ന മലയാളകേരയിൽ രൂപചപെട്ടിരന്നു. കാട്ടിൽ ദവട്ടയാടി ജരീവിച്ച 
മനു്്യൻ പി്കോലത്ത് ഉല്പാേനത്തിലൂചട സ്ിരവാസം ആരംഭിചച്ചങ്കിലം ചപറുകേലിചറെ 
വിവിധ വശങ്ങൾ വ്യത്യസ്തങ്ങളായ ഉപകരണങ്ങളിലൂചട തുടരന്നുചവന്ന് കാണാം. 
നരീണ്കാലചത്ത അദനവേ്ണങ്ങളിലൂചടയാണ് മനു്്യൻ ശിദലാപകരണങ്ങളിൽനിന്നും 
ദലാഹങ്ങളിൽ എത്തിദച്ചർന്നത്. ഉറദപെറിയ ആയുധങ്ങൾ അദ്വോനപ്ക്രിയയുചട ലഘൂക
രണത്തിന് അത്യാവശ്യമായിരന്നു. ഇരമ്പിൽ തരീർത്ത ആയുധങ്ങളുചട പ്ചാരദത്താചട 
കൃ്ിയും ചപറുകേലം ഒരദപാചല വികസിച്ചു. ഉപകരണസംസ്ാരവമായി ബന്ചപെട്ട് 
നിരവധി ചതാഴിൽക്കൂട്ടായ്കളും ദകരളത്തിൽ രൂപംചകാണ്ടു. ഉപകരണനിർമ്മിതിയുമായി 
ബന്ചപെട്ട് ചതാഴിലടിസ്ാനത്തിൽ നിലനിന്നിരന്ന ജനസമൂഹമാണ് പി്കോലത്ത് 
ജാതികളായി ദവർതിരികേചപെട്ടത്. ദകവലമായ മരകേലപെയിൽനിന്നും മരവം ഇരമ്പും 
ദചർന്ന കലപെയിദലക്കുള്ള പരിണാമം ദപാലം ഈചയാര വികാസത്തിചറെ ഭാഗമാണ്. 

ഉപകരണങ്ങചള ചപറുകേൽ കൃ്ി എന്നിങ്ങചന ദവർതിരിച്ച് പരിദശാധിക്കുദമ്പാൾ 
കൃ്ിയുചട ആരംഭദത്താചട അവസാനിക്കുന്നതല്ല ചപറുകേലിചറെ ചരിത്ചമന്ന് തിരിച്ച
റിയാനാവന്നുണ്്. ജലദമഖലയുമായി ബന്ചപെട്ട് രൂപചപെട്ട നിരവധി ഉപകരണങ്ങളി
ലൂചട കൃ്ിദയകോൾ സജരീവമായി ചപറുകേൽ ദകരളരീയർകേിടയിൽ നിലനില്ക്കുന്നുചവന്ന് 
കാണാം. വർത്തമാനകാലദത്തചകേത്തുദമ്പാൾ കാർ്ികവിഭവങ്ങളുചട ഉല്പാേനം വളചര 
കുറഞ്ഞയളവിലം ഇറക്കുമതി ഏറിയുമാചണന്ന് കാണാം. എന്നാൽ മരീനുൾചപെചടയുള്ള 
വിഭവങ്ങൾ ഇന്നും വലിയദതാതിൽത്തചന്ന നിശ്ിത ഉപകരണങ്ങളുപദയാഗിച്ചു 
ദശഖരിച്ച് കയറ്റുമതി ചചയ്യാൻ ദകരളം പര്യാപ്തവമാണ്. ഇത്തരത്തിൽ പ്ാചരീനമായ 
ജരീവിതചുറ്റുപാടുകളിൽനിന്നും വർത്തമാനകാല സാഹചര്യങ്ങളിദലക്കുള്ള മാറ്റങ്ങളിൽ 
വിവിധങ്ങളായ ഉപകരണങ്ങളുചട സ്ാനം തിരിച്ചറിയാവന്നതാണ്.
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