
ജോതതി-�തിം�സമതയം 
നോഫെോെതി നോെെങ്ങളും

േനോമാന്തേികന് മന്ില് നിന്ന്ച് ഉരുവയം കൊണ്വയാണ്ച് 
നാടന്െെള്. പ്രാെധീന േനേധീവിതതേികന് ആത്മാവസപറന്ന ഇവ 
ൊസമന്മ കൊണ്്ച് ആധുനിെകരയുയം അതിശയിപ്പിക്കുന്നു. ഇവയില് 
അവതരണേവിസശഷത കൊണ്ടുയം പ്രസമയഗരിമ കൊണ്ടുയം സവറിട്ടു നില്ക്കു
ന്നവയാണ്ച് നാസടാടി നാടെങ്ങള്. നാട്ശാസ്തപ്രൊരമുള്ള അഭിനയ 
േസങ്തങ്ങള്ക്നുസൃതമായി അവതരിപ്പിക്കുന്നവയകല്ലങ്ിലുയം നൃതേ 
നൃത് നാട്ങ്ങളുകട േവിസശഷതെള് ഇവയില് െകണ്തോയം. പ്രസമ
യപരമായി തിെച്ചുയം ൗെിെങ്ങോയവ, സദവതാപ്രധീണനപരയം, മദ്്
വര്തേിെോയവ എന്നിങ്ങകന ഇവകയ വിഭേിക്ാകമങ്ിലുയം ഭൂരിഭാഗയം 
നാസടാടി നാടെങ്ങളുയം അനുഷ്ാനപരസമാ സദവതായംശയം ഉള്കക്ാള്ളുന്ന
വസയാ ആകണന്നു ൊണായം. ഇവയില് വികയാരു വിഭാഗവയം ആസര്
തരമായ വിവിധ ോതി വര്ഗങ്ങോണ്ച് അവതരിപ്പിച്ചു വന്നത്ച്. െി 
േമുദായങ്ങേില് ഇതേരയം െെള് കുകതോഴിായി മാറിയിട്ടുള്ളതുയം 
ൊണായം. കതയ്യയം, പൂരക്േി, നധീിയാട്ടയം, തധീയാട്ട്ച്, സൊതാമൂരിയാട്ടയം, 
വണ്ണാന്കൂതേ്ച്, ഐവര്െേി എന്നധീ നാടന് െെള് പ്രസത്െ ോതി - 
വര്ഗങ്ങളുകട െയായിട്ടാണ്ച് മാറിയിട്ടുള്ളത്ച്. 

നോഫെോെതി നോെെങ്ങള് - വര്ഗീെരണം
ആരാധനാപരമായ ധര്മ്മയം മാത്മല്ല ഉര്വ്വരതാനുഷ്ാന (fertility 

rites) പരയം, ഗര്ഭ�ി ഉചാടനയം, മാന്ത്രിെ െര്മ്മയം, ദുര്സദേവസതാ
ചാടനയം തുടങ്ങി വ്ത്സ്ത ധര്മ്മങ്ങള് ഇവയ്ക്കുണ്്ച്. െി നാടെങ്ങള് 
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ഉത്സവാസഘാഷങ്ങളുമായി �ന്ധകപ്പട്ടുയം അവതരിപ്പിച്ചു വരുന്നു. 
ൊര്ഷിെരയംഗകതേ കൊയ്ത്തുത്സവയം, െറ്കമതിക്ല്, വിേവിറക്ല് 
എന്നധീ േന്ര്ഭങ്ങേില് ൊേസവ, െതിര്സവ, സൊതാമൂരിയാട്ടയം 
എന്നധീ നാടന് ൊാരൂപങ്ങള് അവതരിപ്പിച്ചു ൊണുന്നു. ഇതേരയം 
നാസടാടി നാടെങ്ങളുകട ഇതിവൃതേയം ഐതിഹ്ങ്ങേില് നിസന്നാ പുരാ
ണങ്ങേില് നിസന്നാ ആൊറണ്്ച്. എങ്ിലുയം ോധാരണ േനങ്ങള്ക്്ച് 
ആശയഗ്ഹണതേിന്ച് പ്രയാേകമാന്നുയം ഉണ്ാൊറില്ല. ഇവികട സപ്രക്
െരായ േനങ്ങള് കവറയം ൊഴ്ചക്ാര് മാത്മല്ല ൊനിര്വ്വഹണതേില് 
ഭാഗഭാക്ാകുെയുയം കെയ്തിരുന്നു. കതയ്യയം, തിറ, പടയണി, മുടിസയറ്്ച് 
എന്നധീ െെേില് നര്തേെരുയം സപ്രക്െരുയം തമ്മിലുള്ള �ന്ധയം 
എപ്രൊരമുള്ളതായിരുന്നുകവന്ന്ച് അവയുകട ഇന്നകതേ അവതരണയം 
കൊണ്ടുയം മന്ിാക്ാന് ോധിക്കുയം. ‘സദവത’യായി ആടുന്ന നര്തേ
െകന് മുമ്പില് ‘േനയം’ അവരുകട ദുരിതങ്ങളുയം ദുഃഖങ്ങളുയം ആവശ്ങ്ങ
ളുയം നിസവദനയം കെയ്യുസമ്പാള് സദവതയുകട പ്രതിനിധിയായ നര്തേെന് 
പരിഹാരങ്ങള് നിര്സദേശിക്കുന്നതുൊണായം. കപാതുേനവിൊരമാണ്ച് 
അവികട ആവിഷ്കൃതമാകുന്നത്ച്’.

സ�ാെ്ച് സാര് വര്ഗധീെരണതേികന് ആദ്ഘട്ടതേില് നാസടാടി 
േയംസ്ാരതേിന്ച് ഉന്നതപാരമ്പര്കമന്നുയം നധീെപാരമ്പര്കമന്നുയം 
രണ്ടു വിധമുണ്ായിരുന്നു. ‘േയംസ്ാരതേിന്ച് കപാതുസവ ഉന്നതപാരമ്പ
ര്കമന്നുയം നിമ്നപാരമ്പര്കമന്നുയം രണ്ടു വിഭാഗയം െല്പിക്ാറള്ളതുസപാക 
പുരാവൃതേേഞ്യതേിനുയം രണ്്ച് ധാരെളുണ്്ച്. ഉന്നതപാരമ്പര്
തേില്കപ്പട്ടവകയ അധിത്പുരാവൃതേയം (ഹയര് മിതേ്ച്) എന്നുയം 
നിമ്നപാരമ്പര്തേില് കപ്പട്ടവകയ ഉപത്പുരാവൃതേയം (സാവര് 
മിതേ്ച്) എന്നുയം പറയുന്നു’ സ�ാെ്ച് സാര് വിജ്ാനധീയതേികന് 
ആദ്ഘട്ടങ്ങേില് ഇപ്രൊരമുള്ള ഉചനധീെപുരാവൃതേങ്ങകേയുയം 
േയംസ്ാരങ്ങകേയുയം സവര്തിരിച്ചു സശഖരിക്കുന്ന രധീതി നിനിന്നിരുന്നു. 
പില്ക്കാതേ്ച് ഇവയില് േമാനായംശങ്ങള് ൊണുെയുയം ഇവ തധീര്ത്തുയം 
േമാ്രധാരെേകല്ലന്ന്ച് വ്ക്തമാകുെയുയം കെയ്തു. ഉചപുരാവൃ
തേങ്ങകേന്നു െല്പിക്കപ്പട്ടവ ശാസ്തധീയാടിതേറയുള്ളവയുയം അനുഷ്ാ
നപരവമായിരുന്നു. എന്നാല് ആരാധനാപരമായ ധര്മ്മയം മാത്മല്ല, 
ഉര്വ്വരതാനുഷ്ാനപരയം, ഗര്ഭ�ി ഉചാടനയം, മാന്ത്രിെെര്മ്മയം, 
ദുര്സദേവസതാചാടനയം തുടങ്ങി വ്ത്സ്തധര്മ്മങ്ങള് സെന്ദ്രധീെരിച്ചു 
കൂടി ഉള്ളവയായിരുന്നു നധീെകമന്നു െണക്ാക്കപ്പട്ട നാസടാടി 
ൊരൂപങ്ങള്. 
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ഇതില്നിന്നുയം ഉചപുരാവൃതേങ്ങസോടനു�ന്ധിച്ചുണ്ായ െെള് 
വസരണ്േനതയില് നിന്നുയം നധീെപുരാവൃതേേന്മായ െെള് 
അധഃകൃത േനവിഭാഗതേില്നിന്നുയം ഉത്ഭവിചവയുമാകണന്ന്ച് വ്ക്ത
മാണ്ച്. കപാതുസവ ൊാവസ്യ്കനുഗുണമായിട്ടാണ്ച് നാടന് െെള് 
അവതരിപ്പിക്കപ്പടുന്നത്ച്. മറ്റു െിവ ഉത്സവാസഘാഷങ്ങളുമായുയം 
�ന്ധകപ്പട്ടു ൊണുന്നു. നധീെപുരാവൃതേതേില് ഉള്കപ്പടുന്നവകയന്നു 
െരുതാവന്ന ൊരൂപങ്ങളുകട അവതരണമായിരുന്നു. കൂടുതല് േനെധീ
യമായി മാറിയത്ച്. േമൂഹതേിക അദ്്വാനിക്കുന്ന േനവിഭാഗങ്ങള് 
അവരുകട സോിഭാരയം ഘൂെരിക്കുന്നതിനായുയം ൊര്ഷിെ രയംഗകതേ 
കൊയ്ത്തുത്സവയം, െറ്കമതിക്ല്, വിേവിറക്ല് എന്നധീ േന്ര്ഭങ്ങേി
ലുയം ൊേസവ, െതിര്സവ, സൊതാമൂരിയാട്ടയം എന്നിങ്ങകന നിരവധി
യായ നാടന് ൊരൂപങ്ങള് അവതരിപ്പിച്ചു സപാന്നു. ആര്ന്മാാനാ
ടെയം, ൊക്ാരിശ്ി നാടെയം, ആണ്ിക്േി, ആടിസവടന്, െിയനാട്ടയം, 
ൊര്സക്ാടതേിയാട്ടയം എന്നിങ്ങകന നിരവധി നാസടാടി നാടെങ്ങ
ളുയം വിവിധ േന്ര്ഭങ്ങളുമായി �ന്ധകപ്പട്ട്ച് പണ്ടുൊതേ്ച് യസഥഷ്യം 
അവതരിപ്പിച്ചു സപാന്നു. ഈ നാസടാടി നാടെങ്ങള് ോധാരണക്ാ
രായ മനുഷ്രുകട ൊപരമായ വാേനെളുകട �ഹിര്സ്ഥുരണങ്ങ
ോയി കതേിഞ്ഞു നില്ക്കുന്നസതാകടാപ്പയം ോതി നിരാേതേികന്യുയം ിയം
ഗേമത്വതേികന്യുയം കൂടി കതേിവെോയി നികൊള്ളുന്നു.

ജോതതി - �തിം�സമത നോഫെോെതി നോെെങ്ങെതില്
പുരാസണതിഹാേങ്ങേിക െഥാേന്ര്ഭങ്ങകേ ൗെിെേധീവിത 

പരിേരങ്ങസോടു �ന്ധിപ്പിച്ചുള്ള പുനഃസൃഷ്ിയാണ്ച് നാസടാടി നാടെ
ങ്ങളുകട അവതരണതേില് െണ്ടുവരുന്നത്ച്. പുരാസണതിഹാേങ്ങേിക 
ശിവശക്തിദ്വന്ങ്ങള് ൗെിെേധീവിതതേില് ഭാര്ാഭര്തൃ�ന്ധതേികന് 
ഉതേമമാതൃെയായി വധീക്ിച്ചുസപാന്നു. അതുകൊണ്ടു തകന്ന നിരവധി 
നാസടാടി നാടെങ്ങളുകട സെന്ദ്രപ്രസമയയം ശിവപാര്വ്വതിമാരുകട പുരാണ 
പ്രേിദ്ങ്ങോയ േധീവിത േന്ര്ഭങ്ങകേ നിത്േധീവിതതേിക വവവി
ദ്്മാര്ന്ന ദാമ്പത്പ്രസമയങ്ങളുമായി �ന്ധകപ്പടുതേിയുള്ളവയാകണ
ന്നു ൊണായം. ദാമ്പത്തേികന് ഉതേമ മാതൃെകയന്ന നിയിലുയം ിയംഗ
േമതയുകട പരൊഷ്കയന്ന നിയ്ക്കുയം ശിവശക്തി�ിയം�ങ്ങള് നാസടാടി 
നാടെങ്ങള്ക്്ച് േവിസശഷ ശ്ദ്യണയ്ക്കുന്നു. സെരേതേിക പ്രേിദ്
മായ നിരവധി നാസടാടി നാടെങ്ങളുകടയുയം െഥാതന്തുവായി ശിവശക്തി 
ദ്വന്്വയം െകണ്തോന് െഴിയുയം. സ്തധീകയന്ന പ്രകൃതികയയുയം ശിവകനന്ന 
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േയംരക്െകനയുയം കുടുയം�കമന്ന പ്രസ്ാനതേികന് പ്രതിനിധാനമായി 
ൊണാന് സപ്രരണ നല്കുന്ന െഥെോണ്ച് നാസടാടി നാടെങ്ങേിലു
ള്ളത്ച്. ‘ശിവപുരാണതേില്’ പരാമര്ശിതമായിട്ടുള്ള െഥാേന്ര്ഭങ്ങ
േില് നികന്നടുതേിട്ടുള്ളതാണ്ച് മിക് നാസടാടിനാടെങ്ങളുകടയുയം പ്രസമ
യങ്ങള്. ൊക്ാരിശ്ി നാടെയം, ആര്ന്മാാ നാടെയം, ആണ്ിസവ, 
ആര്സവടന്, െിയനാട്ടയം, ൊര്സക്ാടതേിയാട്ടയം എന്നധീ െി നാടെ
ങ്ങള് മാത്യം ഇവികട െര്ച കെയ്യുന്നു. 

െോക്ോരതിശ്തി നോെെം
കതക്ന്സെരേതേില് തിരുവിതായംകൂര് പ്രസദശങ്ങേില് പ്രെരിചിട്ടു

ള്ള ഒരു നാസടാടിനാടെമാണിത്ച്. കൊല്ലയം, ആപ്ഴ, തിരുവന്പുരയം, 
േില്ലെേിക ഗ്ാമങ്ങേില് ആണ്ച് ഇത്ച് അവതരിപ്പിചിരുന്നത്ച്. തൃശ്ശൂര് 
േില്ലയിക െി പ്രസദശങ്ങേിലുയം മുമ്പ്ച് ൊക്ാരിശ്ി നാടെയം നടതേി
യിരുന്നതായി കതേിവെളുണ്്ച്. ഏതാണ്്ച് 300 കൊല്ലകതേ പഴക്സമ 
ഇതിന്ച് െണക്ാക്കുന്നുള്ളൂ. സക്സത്ാത്സവങ്ങേിക വിസനാദപരിപാ
ടിയായാണ്ച് ഇത്ച് പ്രധാനമായുയം അവതരിപ്പിചിരുന്നത്ച്. ശിവരാത്ി, 
മധീനഭരണി, തിരുസവാണയം എന്നധീ വിസശഷ ദിവേങ്ങേില് സക്ത്ാ
ങ്ണങ്ങേില് ൊക്ാരിശ്ി നാടെയം അരസങ്ങറിയിരുന്നു. ൊക്ാചി 
നാടെയം, ൊക്ാ നാടെയം, ൊക്ാെരിതയം, ൊക്ാരു െേി എന്നധീ 
സപരുെേില് ഈ നാടെയം അറിയകപ്പട്ടിരുന്നു. ഈ സപരുെള് സൂെിപ്പി
ക്കുന്നത്ച് സെരേതേിലുണ്ായിരുന്ന ൊക്ാന് എന്ന ഒരു പട്ടിെോതി 
വിഭാഗകതേയാണ്ച്. ശ്ധീപരമശിവന് ൊക്ാനായുയം പാര്വ്വതി ൊക്ാ
തേിയായുയം സവഷയം മാറി ഭൂമിയില് ചുറ്ിനടന്ന ൊകതേ െഥയാണ്ച് 
ൊക്ാരിശ്ി നാടെതേിക പ്രതിപാദ് വിഷയയം. ശിവപുരാണവമായി 
�ന്ധകപ്പട്ട ഐതിഹ്മാണിതില് പരാമര്ശിക്കുന്നത്ച്. 

ഭൂമിയില് േനേധീവിതയം തിന്മയില് മുങ്ങിയിരിക്കുന്നതാണ്ച് െഥാ 
േന്ര്ഭയം. നാരദന് ഇതികനാരു പരിഹാരയം സതടി വൊേതേിക
ത്തുന്നു. പ്രശ്നപരിഹാരതേിനായി ശിവന് ഭൂമിയില് അവതരിക്കുെ
യുയം കെയ്യുന്നു. ശിവന് ൊക്ാനുയം പാര്വ്വതിയുയം, ഗയംഗയുയം ൊക്ാ
തേിമാരുമായി സവഷപ്രച്ന്നരായി ഭൂമിയികത്തുന്നു. അഞ്ഞു 
നടന്ന ൊക്ാന് ൊക്ാതേിമാകരക്ണ്്ച് അവകര പരിണയിക്കുെ
യുയം കെയ്യുന്നു എന്നാണ്ച് െഥ. കെങ്ങന്നൂര് സക്ത്തേികന് ഉല്പതേിയു
മായി �ന്ധകപ്പട്ടുയം ശിവപാര്വ്വതിമാരുകട െഥപറഞ്ഞു സെള്ക്കുന്നുണ്്ച്. 
പരസ്പരയം േയംപൃക്തരായ, ശിവശക്തിെകേ സുസ്ിരദാമ്പത്തേികന് 
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പ്രതധീെമായാണ്ച് പണ്ടുമുതല്സക് വ്വഹരിച്ചുസപാരുന്നത്ച്. സ്തധീ
പുരുവഷെ്തേികന്യുയം ോതി കതാഴില് അയംഗധീൊരതേികന്യുയം 
വിശാമായ ൊഴ്ചപ്പാടുെള് ഇതേരയം നാസടാടി നാടെങ്ങേിലൂകട പങ്കു
കവയ്ക്കുന്നു. മൃദയംഗയം, ഇതോേയം, ഗ്ിറ, ഹാര്സമാണിയയം തുടങ്ങിയ 
വാസദ്ാപെരണങ്ങള് ഈ ൊരൂപതേില് ഉപസയാഗിക്കുന്നു. േമൂഹ
തേിക കൊള്ളരുതായ്മെള്കക്തികരയുള്ള പരിഹാേങ്ങള് ൊക്ാ
രിശ്ി നാടെയം ഉള്കക്ാള്ളുന്നു.

െോര്ഫക്ോെത്തിയോട്ടം
ഉര്വ്വരസദവതയാണ്ച് ‘ൊര്സക്ാടതേി’. ൊട്ടാേ സ്തധീസവഷധാ

രിയായ പാര്വ്വതധീസദവിയുകട േങ്ല്പമാണിത്ച്. ഈതി�ാധെേെ
റ്റുെ, പെര്ചവ്ാധിെള് ഇല്ലാതാക്കുെ എന്നിവയാണ്ച് ക്്ങ്ങള്. 
വണ്ണാന് എന്ന പട്ടിെോതി വിഭാഗതേില് ഉള്കപ്പടുന്ന േമുദായ
ക്ാരാണിത്ച് നടത്തുെ. പാണ്ഡവരുകട വനവാേൊതേ്ച് അര്ജ്ജു
നന് ശിവകന തപസ്സുകെയ്തതുയം പരമശിവന് ൊട്ടാേനായുയം പാര്വ്വതി 
ൊട്ടാേതേിയായുയം പ്രത്ക്കപ്പടുന്നതുമാണ്ച് ഇതിക ഇതിവൃതേയം. 
ശിവശക്തി േങ്ല്പങ്ങേിലൂകട വിശാമാകുന്ന സ്തധീപുരുഷേമതയുയം 
ൊര്സക്ാടതേിയാട്ടതേികന് അവതരണതേിക െധീഴ്ച്ോതി പങ്ാേി
തേവയം എടുത്തു പറസയണ് േവിസശഷതെോണ.്ച് പ്രാെധീന സെരേതേി
സന്തായ നാസടാടി നാടെങ്ങേില് ഭൂരിഭാഗവയം ിയംവഗെ്തേികന്യുയം 
ആദിവാേി- െധീഴാേ പ്രാതിനിധ്തേികന്യുയം ശക്തമായ ദൃഷ്ാ്ങ്ങള് 
പ്രതി�ിപ്പിക്കുന്നവയാകണന്നു ൊണാന് െഴിയുയം.

െ�തിയനോട്ടം.
ഉതേര സെരേതേിക ഒരനുഷ്ാനെയാണിത്ച്. െണ്ണൂര്, തേിപ്പറമ്പ്ച് 

താലൂക്കുെേില് �ാസധാചാടനപരമായ െര്മ്മങ്ങസോടനു�ന്ധിചാണ്ച് 
െിയനാട്ടയം അവതരിപ്പിക്കപ്പടുന്നത്ച്. സൊഴിസക്ാട്ച് േില്ലയില് ഉര്വ്വ
രതാപൂേ (fertility rites) യുമായി �ന്ധകപ്പട്ട ഒരനുഷ്ാനമായായണ്ച് 
ഇത്ച് അവതരിപ്പിചിരുന്നത്ച്. ഉര്വ്വരത എന്ന േങ്ല്പയം മാതൃത്വവമായുയം 
സൃഷ്ിയുമായുയം �ന്ധകപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. മാതൃ�ിയം�കതേയുയം അതിലൂകട 
വസ്തണമായ ശക്തിസയയുമാണ്ച് ഇതില് ആരാധിക്കുന്നത്ച്.

െിയന് എന്ന സദവതയുകട സൊമാണ്ച് ഇതില് കെട്ടിയാടു
ന്നത്ച്. െിയകന് സൊതേികനാപ്പയം െിചി എന്ന സദവതയുകട 
സൊവയം െിയിടങ്ങേില് ൊണായം. ഇവയുയം വശവ േങ്ല്പങ്ങളുമായി 
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�ന്ധകപ്പട്ടവയാണ്ച്. ഭൂമിയിക കുട്ടിെള്ക്കുയം, കൃഷിക്കുയം ൊിെള്ക്കുയം 
അസുഖങ്ങളുയം നാശനഷ്ങ്ങളുമുണ്ാക്കുന്ന ദുര്സദവതെോണ്ച് െിയന്മാ
കരന്ന്ച് പുയ േമുദായയം വിശ്വേിക്കുന്നു. അതിനാല് ഈ സദാസഷാ
ചാടനങ്ങള്ക്ായാണ്ച് െിയനാട്ടയം അവതരിപ്പിക്കപ്പടുന്നത്ച്. പുയ 
േമുദായതേിന്ച് ഈ നാടൊവതരണതേില് ഭിചിരുന്ന പ്രാധാന്യം 
സൂെിപ്പിക്കുന്ന വരിെള് െിയനാട്ടതേികന് പാട്ടിലുണ്്ച്.

‘തറവാട്ടില് ൊരസണാര്ച്
മാരിശ്നികയാഴിസയാസന
എസ്ാന്നുസവണ്ധീതിസപ്പാള്
അസന്നരയം പറയുന്നസല്ലാ
രാശി െണക്കുൊരന്
ഇരുപകതേട്ടായം നാോയിട്ട്ച് 
െിയനാട്ടയം ആടിക്ണയം.
ആകരകക്ാണ്ാടിസക്ണയം
പുയകരകക്ാണ്ാടിസക്ണയം’.

എന്നിങ്ങകന. എന്നാല് പാണന്മാരുകടയുയം മുന്നൂറ്ാന്മാരുകടയുയം േങ്
ല്പതേില് െിയന്മാര് ഉര്വ്വരതാസദവതെോണ്ച്. െര്ക്ിടെമാേതേി
ാണ്ച് െിയനാട്ടതേികന് അവതരണയം. പ്രഖ്ാപിതമായ ോതി, 
അസ്പൃശ്തെള് െയില് അിഞ്ഞില്ലാകതയാകുന്ന മുഹൂര്തേങ്ങള് 
ൊണാനാവെ ഇതേരയം നാസടാടി ൊരൂപങ്ങേിാണ്ച് 

ആര്യന്ോ�ോനോെെം 
പ്രാെധീന സെരേതേിക തകന്ന അതിപ്രൊരയം േിദ്ിചിരുന്ന 

മകററാരു നാസടാടി നാടെമാണ്ച് ആര്ന്മാാ നാടെയം. ശിവകന പരധീ
ക്ിച പാര്വ്വതി ശാപസമറ്്ച് ഭൂമിയികതേി ഗയംഗാതധീരതേ്ച് ൊമാക്ി
കയന്നസപരില് തപ്നുഷ്ിക്കുന്നു. പാര്വ്വതിയുകട ശുശ്രൂഷയ്കായി 
ശിവന് ൊതേവരായന് എന്ന വെതന്കതേ സൃഷ്ിക്കുന്നു. ൊതേവരാ
യന് ഒരു ദിവേയം ആര്ന്മാ എന്ന െന്െകയക്ണ്്ച് സമാഹിക്കുന്നതുയം 
അമ്മ ൊമാക്ിയുകട േമ്മതസതോകട പറയസവഷയം േ്വധീെരിച്ച് തകന്ന 
സവള്ക്ാന് അവസോടസപക്ിക്കുെയുയം കെയ്യുന്നു. േയംഭാഷണവയം നൃതേ
ച്ചുവടുെളുയം സെര്ന്ന നാസടാടി നാടെമാണിത്ച്. തമിഴ്ച് െര്ന്ന ഭാഷയാ
ണിതില് ഉപസയാഗിക്കുന്നത്ച്. 

ഈ നാടെതേിലുയം ദാമ്പത്�ന്ധതേിക ഇണക്ങ്ങളുയം പിണ
ക്ങ്ങളുയം കെട്ടുറപ്കമല്ലായം പ്രെടമാണ്ച്. ശിവകന പരധീക്ിച പാര്വ്വതി 
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ശാപഗ്സ്തയായിഭൂമിയികത്തുന്നുകവങ്ിലുയം ശിവന്തകന്ന പാര്വ്വതധീ
ശുശ്രൂഷയ്കായി തകന് വെതന്തേില് നിന്ന്ച് ൊതേവരായകനന്ന 
വെതന്കതേ സൃഷ്ിച്ചു നല്കുന്നു. ഇത്ച് ദാമ്പത്തേിനുഷ്ിചിരുന്ന 
സ്തധീപുരുഷേമത്വതേികന്യുയം ദൃഢപ്രണയതേികന്യുയം കതേിവെോയി 
നിനില്ക്കുന്നു. 

ആെതിഫവെന് 
ഉതേരസെരേതേിക െണ്ണൂര്, ൊേര്സൊഡ്ച് പ്രസദശങ്ങേില് പ്ര

ൊരതേിലുള്ള ഒരു അനുഷ്ാനെയാണിത്ച്. വേപട്ടണയം പുഴയ്ക്കുയം െന്ദ്ര
ഗിരിപ്ഴയ്ക്കുയം ഇടയ്ക്കുള്ള പ്രസദശങ്ങേില് അവതരിപ്പിച്ചുവരുന്നു. ഇതിന്ച് 
‘സവടനാട്ടയം’ എന്നുയം സപരുണ്്ച്. സവടന് ശിവകന് െിരാതേങ്ല്പമായി 
െണക്ാക്കപ്പടുന്നു. ഈ നാസടാടി നാടെതേില് സവഷയം കെട്ടുന്നത്ച് 
മയരയരുയം കപരുവണ്ണാന് േമുദായക്ാരുമാണ്ച്. അവരുകട പാരമ്പ
ര്മായ ഒരനുഷ്ാന െകൂടിയാണ്ച്. നൃതേപ്രധാനമായ ഈ നാടെതേി
കന് പാട്ടില് ശിവപാര്വ്വതധീെഥയാണ്ച് പ്രസമയയം. ശിവന് ൊട്ടാേനായുയം 
പാര്വ്വതി ൊട്ടാേതേിയായുയം സവഷകമടുതേ്ച് ൊട്ടില് നടന്ന പുരാണ
െഥയാണ്ച് ഇതിനവയം�യം. നാടിനുയം നാട്ടാര്ക്കുയം െന്നുൊിെള്ക്കു
കമാകക് സരാഗങ്ങളുയം വ്ാധിെളുയം ഇല്ലായ്മ കെയ്യുെ എന്ന ക്്മാണ്ച് 
ഇതിനുള്ളത്ച്. ഇതിക സവഷവിധാനങ്ങളുയം ശ്സദ്യമാണ്ച്. മുഖത്തു
പച, തയില് മരയം കൊണ്ടുണ്ാക്ിയ നാായി മടക്ിയ േ്വര്ണ്ണ
വര്ണ്ണമാര്ന്ന മുടി. വെയില് കുടമണി എന്നധീ ഭൂഷെളുമായാണ്ച് 
ആടിസവടകന് പുറപ്പാട്ച്. െന്നുൊിെളുകട സുസ്ിതിയിലൂകട ഗൃവഹ
ശ്വര്വയം കുടുയം�തേികന് കെട്ടുറപ്യം തകന്നയാണ്ച് ഈ നാടന് ൊവത
രണതേികന്യുയം ക്്യം. (ശിവപാര്വ്വതിമാരുകട അവതരണതേിലൂകട) 
മുന്കൊന്ന മറ്റു നാസടാടി നാടെങ്ങേിസതുസപാകിയംഗ േമതയുയം 
ആദിവാേിെളുകട പങ്ാേിതേതേിലൂകട ോതധീയമായ പരിഗണനയുയം 
ോക്ാത്ച്െരിക്കുന്നു. 

സമല്പറഞ്ഞ നാസടാടി നാടെങ്ങേികല്ലായം ോതി ിയംഗേമത്വയം 
ഊട്ടിയുറപ്പിക്കുന്നതരതേിാണ്ച് ൊവതരണവയം പ്രസമയവയം 
നികൊള്ളുന്നത്ച്. സദവതയായി ആടുന്ന നടകന്സയാ നടിയുകടസയാ 
മുന്നില് േനയം അവരുകട ദുരിതങ്ങളുയം ദുഃഖങ്ങളുയം ആവശ്ങ്ങളുയം 
നിസവദനയം കെയ്യുസമ്പാള് അവയ്ക്ച് സദവതാപ്രതിനിധിയായ അവര് 
പരിഹാരനിര്സദേശയം നല്ന്നതുയം പതിവായിരുന്നു. കപാതുേനവി
ൊരമാണ്ച് ഇവികട ആവിഷ്കൃതമാക്കുന്നത്ച്. ഈ നാസടാടി നാടെങ്ങളുകട 
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അവതരണതേില് ഉപസയാഗിക്കുന്ന വാസദ്ാപെരണങ്ങള് 
അക്ാകതേ അടിസ്ാന േനവിഭാഗങ്ങള് വിസനാദതേിനായി 
ഉപസയാഗിചിരുന്നവയാണ്ച് കെണ്, പറ, മദേേയം, തുടി, ഇതോേയം, 
സെങ്ങി മുതായവ ഇതില്ചിതാണ്ച്. ഉടുക്കുയം ഓട്ടുെിണ്ണവകമല്ലായം 
താോവിഷ്കരണതേിനായി ഉപസയാഗിചിരുന്നതിന്ച് കതേിവെളുണ്്ച്. 

മയേമുദായതേില്കപ്പട്ടവരുകട ഒരനുഷ്ാന നര്തേനമായ 
സദവെന്നിക്കൂത്തുയം െണ്ണൂര് േില്ലയിക െരിമ്പാര്ക്ിടയില് 
നിവിലുള്ള െന്നികെട്ട്ച് എന്ന ൊവതരണവയം നാടെധീയത 
െര്ന്നതാണ്ച്. സൊഴിസക്ാട്ച് േില്ലയില് പാണന്, മുന്നൂററാന് 
എന്നധീ േമുദായക്ാര് നടത്തുന്ന കതയ്യാട്ട്ച് ഒരു ഗര്ഭ�ിെര്മ്മമാണ്ച്. 
ഭദ്ൊേി, ൊമുണ്ഡി, ഗന്ധര്വ്വന്, വഭരവന്, പിള്ളതിന്നി, കുട്ടിചാതേന്, 
െരുെക്ി എന്നധീ സദവതെളുകട സൊങ്ങള് കെട്ടിയാടുെ എന്നത്ച് 
കതയ്യാട്ടികന് പ്രസത്െതയാണ്ച്. െണ്ണൂര് േില്ലയിക മയര് നടത്തുന്ന 
ഗര്ഭ�ിെര്മ്മമാണ്ച് മയന് കെട്ട്ച്. ഇവയികല്ലായം നാടെധീയത 
െര്ന്ന അസനെയം െട്ടങ്ങളുയം അനുഷ്ാനങ്ങളുയം ൊണാന് െഴിയുയം. 
ആസര്തര വദവേങ്ല്പതേില്കപ്പട്ട സദവതെോണ്ച് കതയ്യാട്ടില് 
കെട്ടിയാടുന്നത്ച്. സമല്പറഞ്ഞ സൊങ്ങകേല്ലായം ബ്ാഹ്മസണതരമായ 
ഒരു ആരാധനാരധീതി സെരേതേില് നിനിന്നിരുന്നതികന് 
ശക്തമായ ോക്്ങ്ങോയി നികൊള്ളുന്നു. ഉതേരസെരേതേിക 
മയര് അവതരിപ്പിക്ാറള്ള സൊതാമൂരിയാട്ടവയം പുയര് െന്നല് 
െേയംപാകട്ടന്ന ഗര്ഭ�ി െര്മ്മസതോടനു�ന്ധിച്ച് നടതോറള്ള 
െിമ്മാനക്േിയുയം വിസനാദപരമായ നാടന്ൊവതരണങ്ങോണ്ച്. 
കൊല്ലയം േില്ലയിക കുറവ േമുദായതേികന് േധീതെേിയുയം ഉതേരസെ
രേതേിക െരിമ്പാരുകട േധീതെേിയുയം ഈ വിഭാഗതേില് ഉള്കപ്പ
ടുതോവന്നവതകന്ന.

നാടന്െെകേല്ലായം നമ്മുകട േയംസ്ാരതേികന് തകന്ന ഉപബ്ിെ
ോണ്ച്. നവധീനതയുകട െടന്നുെയറ്യം പഴമയുകട ആൊരവിശ്വേങ്ങകേ 
ഏകറ പിന്നിാക്ികയങ്ിലുയം നാടന് െെളുയം േയംസ്ാരവയം പിന്നിട്ട 
നമ്മുകട മഹതോയ േയംസ്ാരതേികന് ഈടുവയ്പുെോയി എക്ാവയം 
നിനില്ക്കുന്നു. പരിഷ്കൃതകരന്ന്ച് േ്വയയം അവൊശകപ്പടുന്ന ഇന്നകതേ 
േമൂഹതേില് ദിനയം പ്രതി വര്ദ്ിച്ചു വരുന്ന ോതി സ്പര്ദ്െളുയം സ്തധീ- 
ശിശു ആക്മണങ്ങളുയം പ്രാെധീനമായ കെട്ടുറപ്ള്ള നമ്മുകട േയംസ്ാര
തേില് നിന്നുയം നാകമതേിസചര്ന്ന പതനയം എത് ആഴതേിലുള്ളതാകണ
ന്ന്ച് നകമ്മ സ�ാദ്്കപ്പടുത്തുന്നു. ആസഗാേവല്ക്രണതേിസന്തായ 
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�ാഹ്മായ എല്ലാ െടന്നുെയറ്ങ്ങളുയം അനുവദിച്ചുകൊണ്്ച് എല്ലാതേി
സനാടുയം കൂടുതല് ഉദാരേമധീപനയം ൊഴ്ചകവയ്ക്കുസമ്പാള് നഷ്കപ്പടുന്നത്ച് നി
നില്പികന് ആധാരയം തകന്നയായ കുടുയം�വയം പ്രകൃതിയുയം തകന്നയാണ്ച്. 
ഈ േത്യം തിരിചറിയാന് വവെിസപ്പാകുന്ന ദൃഷ്ാ്ങ്ങോണ്ച് ഇന്നു
ള്ളത്ച്. ആദിവാേി േമൂഹങ്ങള്ക്ിടയില് ഇന്നുയം നിനില്ക്കുന്ന 
സ്തധീപുരുഷേമത്വവയം ിയംഗേമത്വതേികന് ോമൂഹിെ നിയമങ്ങളുയം 
ആധുനിെ േമൂഹങ്ങള്ക്്ച് ഇന്നുയം മാതൃെയാണ്ച്. പ്രകൃതിക്കുയം ആത്മധീ
യതയ്ക്കുയം മനസ്സുതുറന്നുള്ള വിസനാസദാപാധിെള്ക്കുയം മുന്ഗണന നല്ിയി
രുന്ന ആദിമ േനതയുകട നിഷ്കേങ്മായ ഉല്ലാേമാര്ഗങ്ങള് നാസടാടി 
വിജ്ാനധീയതേിക െരിത്മായി മാത്യം അവസശഷിക്കുന്നത്ച് ഭാവി
കയക്കുറിച്ചുള്ള നമ്മുകട ഉല്ക്ണ്െള് വര്ദ്ിപ്പിക്കുന്നസതയുള്ളൂ.

സഹോയഗ്രന്ഥങ്ങള് 
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