
കതയ്യവം ഫെോമരവം
നതിര്വ്വഹതിക്കുന്ന ദദവവൃത്തി

ഗ്ാമധീണെെളുകടയുയം ഗാനങ്ങളുകടയുയം വപതൃെതേിനുടമെോണ്ച് 
സെരേേനത. ആദിമേനതയ്ക്ച് െ ആര്ഭാടമായിരുന്നില്ല. നിനില്പിനു
ള്ള ഉപാധിയായിരുന്നു. അവകന് മതപരമായ വിശ്വാേങ്ങളുസടയുയം മന്ത്ര
വാദപരമായ അനുഷ്ാനങ്ങളുസടയുയം രൂപസരഖയായിരുന്നു നാടന്െെള്.

ഇതേരതേില് അനുഷ്ാനവമായി �ന്ധകപ്പട്ട്ച് സെരേതേികന് 
പ ഭാഗങ്ങേിലുയം നടതേിവന്നിരുന്ന െെോണ്ച് കതയ്യവയം സൊമരയം 
തുള്ളലുയം. വടക്ന് സെരേതേില് കതയ്യയം കെട്ടിയാടുന്നതിനുള്ള പ്രാധാന്യം 
തകന്നയാണ്ച് മ�ാര് പ്രസദശങ്ങേില് സൊമരയം തുള്ളിനുള്ളത്ച്. 
രണ്ിലുയം മനുഷ്ന് ഭഗവതികയ പ്രതിനിധധീെരിച്ച് ഉറഞ്ഞുതുള്ളുെയുയം 
ഭഗവതികയ പ്രധീതികപ്പടുത്തുെയുയം ഭഗവതിയുകട െല്പനെള് േമൂഹകതേ 
അിറയിക്കുെയുയം കെയ്യുന്നു. സെരേതേിക ആരാധനാേമ്പ്രദായവമായി 
�ന്ധകപ്പട്ട കൂട്ടായ്മയിാണ്ച് ഇതേരയം അനുഷ്ാനങ്ങള് നടക്കുന്നത്ച്. ഈ 
കൂട്ടായ്മെള്ക്്ച് സെന്ദ്രമായിരുന്നത്ച് ൊവെളുയം െഴെങ്ങളുമാണ്ച്.

തുറന്നസവദിയില് ഒരു ഗ്ാമധീണ നാടെതേിനനുസയാേ്മായ 
രധീതിയിാണ്ച് ഈ രണ്്ച് അനുഷ്ാനങ്ങളുയം നടക്കുന്നത്ച്. ശക്തിയുകട 
പ്രതധീെമായി പടവാസേന്തുന്ന ശക്തിേ്വരൂപിണിയായി സൊമരയം 
അരങ്ങില് പ്രത്ക്കപ്പടുസമ്പാള് മനുഷ്രൂപയം പ്രാപിച വദവങ്ങ
ളുകട ഉറഞ്ഞുതുള്ളാണ്ച് കതയ്യതേില് നടക്കുന്നത്ച്. സവഷവിധാനതേി
ലുയം അവതരണതേിലുയം വ്ത്സ്തത ഉകണ്ങ്ിലുയം ഇവര് നിര്വ്വഹിക്കുന്ന 
വദവവൃതേിയാണ്ച് ഇവികട വിശെനവിസധയമാകുന്നത്ച്.
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ഉതേരസെരേതേിക ൊവെേിലുയം സക്ത്ങ്ങേിലുയം നടതേിവരു
ന്ന അനുഷ്ാനെയാണ്ച് കതയ്യയം. സദവതെള്ക്കുയം മണ്മറഞ്ഞ ൊര
ണവന്മാര്ക്കുയം പ്രകൃത്തധീതശക്തിെള്ക്കുയം സനകര ഭയവയം ആരാധനയുയം 
െര്ന്ന മനസ്സുമായി അനുഷ്ാനപൂര്വ്വയം പ്രതിെരിച നാസടാടി േമൂഹ
ങ്ങളുകട േയംസ്ാരതേില് നിന്നാണ്ച് കതയ്യങ്ങള് രൂപകമടുതേത്ച്. 

കതയ്യയംസപാകതകന്ന മ�ാര് പ്രസദശങ്ങേില് നടതേിവന്നിരു
ന്ന മകറ്ാരു അനുഷ്ാനമാണ്ച് സൊമരയംതുേേല്. അനുഷ്ാനപരമായ 
ഖഡ്ച്ഗനൃതേമാണ്ച് സൊമരയംതുേേകന്ന്ച് സഡാ. വിഷ്ണു നമ്പൂതിരി നിര്വ്വ
െിക്കുന്നുണ്്ച്. ശക്തിയുകട പ്രതധീെമായി പടവാസേന്തുന്ന ശക്തിേ്വരൂ
പിണിയായ സദവിയുകട പ്രതിനിധിയായിട്ടാണ്ച് അരങ്ങില് സൊമരയം 
പ്രത്ക്കപ്പടുന്നത്ച്.

തുായം പത്തുമുതല് സമടയം പത്തുവകരയുേേ ആറമാേക്ാമാണ്ച് 
കതയ്യങ്ങളുസടത്ച്. സൊമരയംതുേേിന്ച് പ്രസത്െ ൊപരിധിയില്ല. മണ്ഡ
ൊയം, ചുറ്റുവിേക്്ച്, താകപ്പാി തുടങ്ങി ൊവിക വിസശഷാവേ
രങ്ങേിലുയം വഴിപാട്ച് എന്ന നിയിലുയം സൊമരയംതുേേല് നടക്ാറണ്്ച്. 
െഠിനമായ വ്രതാനുഷ്ാനങ്ങള്ക്കുസശഷമാണ്ച് ഈ രണ്്ച് അനുഷ്ാനങ്ങ
ളുയം നടത്തുന്നത്ച്. വേകരയധിെയം പരിശധീനതേിനുസശഷയം സദവിയുകട 
വെതന്യം ഹൃദയതേില് വഹിക്ാന് െഴിവേേ ആോണ്ച് സൊമരമാവ
ന്നത്ച്. കതയ്യതേില് മറിചാണ്ച് സദവിയുകട രൂപയംധരിച്ച് നാനൂറില്പരയം 
സദവതെകേ അവികട കെട്ടിയാടിക്കുന്നു. അമ്മവദവങ്ങളുയം, ൊരണ
വദവങ്ങളുയം ധധീസരാദാതേ നായെരുയം, മൃഗരൂപിെളുയം വശവ-വവഷ്ണ
വേങ്ല്പങ്ങളുയം അതില് ഉള്കപ്പടുന്നു.

വ്ത്സ്ത ോതിവിഭാഗങ്ങള്കക്ാകക് അവരുകട സദവതാേങ്ല്പ
മനുേരിച്ച് സൊമരങ്ങളുയം കതയ്യങ്ങളുയം ഉണ്്ച്. വണ്ണാന്, മയന്, മുന്നൂ
റ്ന്,  സവന്, പുയന്, പറയന് തുടങ്ങിയ േമുദായങ്ങോണ്ച് കതയ്യ
സക്ായം കെട്ടുന്നത്ച്. സൊമരതേിാകണങ്ില് നായന്മാര് മുതല് 
താസഴക്്ച് പറയര്വകര ഈ സവഷയം കെട്ടുന്നു. േവര്ണവിഭാഗക്ാര്ക്്ച് 
സൊമരയം ഇകല്ലന്നു തകന്നപറയായം. എങ്ിലുയം കൂടുതായുയം കതയ്യസക്ാ
വയം, സൊമരവയം കെട്ടുന്നത്ച് െധീഴാേേമുദായക്ാര് തകന്നയാണ്ച്.

സപ്രക്െര്ക്്ച് േ്വധീൊര്മായ സവഷങ്ങള് കതരകഞ്ഞടുക്ാനുേേ 
കപാതു ഇടങ്ങള് കതയ്യങ്ങേിലുണ്്ച്. തസശ്രിയിക അണ്ല്ലൂര്ൊവില് 
രാമായണെഥാപാത്ങ്ങള് തകന്നയാണ്ച് കതയ്യങ്ങോയി വരുന്നത്ച്. 
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�ാികതയ്യയം സപാലുേേ പ്രേിദ്ങ്ങോയ കതയ്യങ്ങള് അരങ്ങികന് 
കപാതുസ�ാധയം ദേിതകന് േനാധിപത്സ�ാധമാകണന്ന്ച് വ്ക്തമാ
ക്ികക്ാണ്്ച് സമാേകര സൊദ്യംകെയ്യുന്നുണ്്ച്. വിഷ്ണു-ശിവെഥെള് 
യഥാക്മയം വിഷ്ണുമൂര്തേിക്കുയം കപാട്ടന്കതയ്യതേിനുയം െല്പിച്ചു നല്െിയി
ട്ടുകണ്ങ്ിലുയം നാട്ടരങ്ങ്ച് പ്രതിസരാധതേികന് െനാഴിയാകണന്ന്ച് ഈ 
കതയ്യങ്ങള് തങ്ങളുകട സതാറ്യംപാകട്ടന്ന ഭാഷണരൂപതേിലൂകട വ്ക്തമാ
ക്കുന്നുണ്്ച്. ധധീസരാദാതേനായെരായ മുതേപ്പനുയം െതിവന്നൂര് വധീരനുയം 
പ്രതിൊര ദുര്ഗെോയ സ്തധീ കതയ്യങ്ങളുയം രയംഗസവദി സമാേസന്തുയം പുരു
ഷസന്തുമാകണന്ന പരമ്പരാഗത ധാരണെകേ തിരസ്രിചവരാണ്ച്. 
സ്തധീെള് സൊമരയം കെട്ടിയാടുന്ന ൊഴ്ചെളുയം കുറവല്ല. (കൊടുങ്ങല്ലൂര് 
ഭരണി) മപ്റയം കൊസണ്ാട്ടിയില് സ്തധീസൊമരമാണ്ച് ഒരു ൊവികന് 
ചുമത ഏകറ്ടുതേിരിക്കുന്നത്ച്.

ഓസരാ കതയ്യതേികന്യുയം അവതരണ രധീതിയുയം ചുവടുകവപ്യം സവഷ
വിധാനവയം വ്ത്ാേകപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. െി കതയ്യങ്ങള്ക്്ച് മുഖയംമൂടിസയാ, 
ദയംഷ്ട്രെസോ, വ്ത്സ്തമായ മുഖസതേപ്െസോ ഉണ്ാകുയം. മുടിയുയം കമയ്യാ
ഭരണങ്ങളുയം കതയ്യസക്ാങ്ങള്ക്നുേരിച്ച് വ്ത്ാേകപ്പടുയം. മുേയുയം 
കുരുസതോയുമുപസയാഗിച്ച് എസട്ടാ ഒന്പസതാ മധീറ്ര് ഉയരതേില് 
നിര്മ്മിക്കുന്ന മുടിെള് െി കതയ്യസക്ാങ്ങളുകട ശിര്ിലുണ്്ച്.

ഇതേരയം അങ്ാരങ്ങകോന്നുയം സൊമരതേിനില്ല. സവഷവിധാന
തേില് ചുവപ്പിസനാടുേേ മമത രണ്്ച് അനുഷ്ാനങ്ങേിലുയം ൊണായം. 
അരയില് െച മുറക്ിയുടുതേതിന്ച്  സശഷയം കവേേമുണ്ടുയം ചുവന്നപട്ടുയം 
ചുറ്ി അതിസന്മല് െനതേ പുറയംപട്ടയില് പിടിപ്പിച ഉടയാട ധരിക്കു
ന്ന പതിവാണ്ച് ോധാരണയായി കതയ്യതേിലുേേത്ച്. എന്നാല് കവറയം 
പട്ട്ച് കഞാറിഞ്ഞുടുക്കുന്ന കതയ്യങ്ങളുണ്്ച്. സൊമരതേിാകണങ്ില്, 
അരയില് തറ്റുടുതേ്ച് അതിന്ച് മധീകത പട്ട്ച്ചുറ്ി അരമണിയുയം, ൊില് 
 െിമ്യം െഴുതേില് പുഷ്പഹാരവമാണ്ച് ധരിക്ാറ്ച്. സദശകതേ വധീടുെേില് 
അവൊശയം വാങ്ങാന് വരുസമ്പാള് സതാേില് പട്ട്ച്ൊര്ത്തുന്നപതിവ്ച് 
കവേിചപ്പാടുെള്ക്കുണ്്ച്. അടുതേൊതേ്ച് ആരയംഭിച അയ്യപ്പന്വിേ
ക്ില് ഭഗവതികയ പ്രതിനിധധീെരിക്കുന്ന സൊമരയം അഗ്യം വേഞ്ഞവാ
ളുയം അയ്യപ്പകന പ്രതിനിധധീെരിക്കുന്ന സൊമരയം ചുരിെയുയം െയ്യിസന്തുന്നു.

സവഷപ്പെര്ചയ്ക്കുസശഷയം കെണ്സമേതേികന് അെമ്പടിസയാകട 
അണിയറയില്നിന്നു പുറത്തുവരുന്ന കതയ്യതേികന്യുയം സൊമരതേി
സന്യുയം മനുഷ്ന് എന്ന അസ്തിത്വയം വിസ്രിക്കപ്പടുെയുയം അയാള് 
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സദവതയുകട പ്രതിരൂപമായി പരിഗണിക്കപ്പടുെയുയം കെയ്യുന്നു. കവേി
ചപ്പാടികന േയം�ന്ധിച്ച് െി െയറിയാല് അവികട ഒരു പരൊയപ്ര
സവശയംതകന്ന നടക്കുന്നു. കെണ്യില്നിന്ന്ച് പുറകപ്പടുന്ന താേങ്ങള്ക്
നുേരിച്ച് ഇവര് ചുവടുകവയ്ക്കുയം. അയംഗവിസക്പങ്ങളുയം അട്ടഹാേങ്ങളുയം 
പുറകപ്പടുവിക്കുയം.

ഇതേരതേിലുേേ കതയ്യതേികന്യുയം സൊമരതേികന്യുയം ക്ിയായംശയം 
ശ്ദ്ിചാല് ആദ്്യം നാടെധീയത മുറ്ിനില്ക്കുന്ന ഒരു നാട്ടരങ്ങാണ്ച് 
ഇവര് സൃഷ്ിക്കുന്നകതന്ന്ച് നമുക്്ച് സ�ാദ്്കപ്പടുയം. നാട്ടരങ്ങിക പ്രോ
പതിെോണിവര്. പ്രേെസോടുേേ സനേഹവാത്സ്ങ്ങളുയം െിസപ്പാകഴാ
കക് ശാേനെളുയം അവരുകട െല്പനെേില് നിറഞ്ഞുനില്ക്കുന്നു.

അനുഷ്ാനങ്ങേിലുയം ആൊരതേിലുയം അധിഷ്ിതമാണ്ച് നാടന്െ
െള്. എങ്ിലുയം ോതിമതസഭദങ്ങള് തധീര്ക്കുന്ന സവികക്ട്ടിനപ്റസതേ
ക്കു നധീളുന്ന ഒരു വിശ്വാേപ്രക്ിയയാണിത്ച്. ൊവികന് തിരുനടയില് 
ഈ സവഷങ്ങള് ഉറഞ്ഞുതുേളുസമ്പാള്  നാനാോതിമതസ്രുയം അത്ഭു
ദാരങ്ങസോകട സനാക്ിനില്ക്കുന്നതു ൊണായം. നാടുവാഴിതേ ൊ
ഘട്ടസതോട്ച് േമരേകപ്പട്ടുയം േന്ധികെയ്തുയം അപൂര്വമായി കെറതേ്ച് 
നില്പ്ച് നടതേിയുയം നാടന്ദൃശ്ൊരൂപങ്ങള് െധീഴാേരുകട പ്രതിനിധാ
നങ്ങോയിതേധീര്ന്നു. അതുകൊണ്ടുതകന്ന അടിയാേേനത അധിൊര
സമല്ക്കുന്ന ഇടങ്ങോയി നമുക്്ച് ൊവെകേ െണക്ാക്ായം. ഇവികട 
െധീഴാേേമുദായക്ാരാണ്ച് വദവമായി മാറന്നത്ച്. പസക് ൊവ്ച് ദേി
തസന്തു മാത്മല്ല, അവികട അവര്ണ-േവര്ണ സഭദമില്ലാകത ഒരു 
കപാതുേമൂഹയം െധീഴാേകന വണങ്ങുന്ന അപൂര്വസുന്രമായ ൊഴ്ച നമുക്്ച് 
ദര്ശിക്ായം. േമൂഹതേില് താഴ്ന്നവരായി െണക്ാക്കപ്പട്ട ഒരുവിഭാഗയം 
ഉപസ�ാധമനസ്സുകൊണ്്ച് മറ്റുേേവകര െധീഴടക്ി തൃപ്തിയടയാന് ഉദ്മി
ചതികന് സരഖെോണ്ച് ഇതേരയം അനുഷ്ാനങ്ങള്. ആധുനിെ േധീവിത
തേികന് തേേിചയിലുയം നിനില്ക്കുന്ന ഇതേരയം ൊഴ്ചെള് അനുഷ്ാ
നങ്ങളുകട വനര്്രവയം േയംസ്ാരതേികന് കപാിമയുയം തധീര്ക്കുന്ന 
ഗ്ാമക്ാഴ്ചെോണ്ച്.
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