
ജരീവിതാവദബാധങ്ങളും പരിസ്ിതിയും  
മലയാളത്തിചല കടൽകേവിതകളിൽ

ദകാകില പി.ഡി. 
മലയാളവിഭാഗം ഗദവ്ക, ശ്രീശങ്കരാചാര്യ സംസ്കൃതസർവ്വകലാശാല, കാലടി 

(സംഗ്രഹം: ജലചത്ത ആശ്യികോത്ത ഒര ജരീവിതം നമുക്കു സാധ്യമല്ല. ഭൂമിയിചല 
ജലത്തിചറെ സിംഹഭാഗവം സ്ിതിചചയ്യുന്ന സമുദ്രം നചമ്മ പലവിധത്തിലം സവോധരീനി
ക്കുന്നുണ്്. സമുദ്രചത്തക്കുറിച്ച് കവികൾ എഴുതിയിട്ടുചണ്ങ്കിലം പൂർണ്മായും കടലിചന
ക്കുറിച്ച് എഴുതിയ കവികൾ ചുരങ്ം. കടലിചന സംബന്ിക്കുന്ന ചതരചഞ്ഞടുകേചപെട്ട 
ചില കവിതകചള മുൻനിർത്തി നമ്മുചട ജരീവിതാവദബാധപരവം പാരിസ്ിതികവമായ 
ചില ചിന്തകളാണ് ഈ പ്ബന്ം ഉൾചകോള്ളുന്നത്.) 

ആമുഖം 
ജലം ജരീവചറെ അടിസ്ാനാവശ്യങ്ങളിചലാന്നാണ്. ജരീവിതത്തിചറെ നാനാരംഗ
ങ്ങളിലം ഇതു നമുക്കുദവണ്ചപെട്ടതുതചന്ന. ഭൂമിയിചല ജലത്തിചറെ സിംഹഭാഗവം 
സമുദ്രജലമാണ്. സാഹിത്യത്തിലം ജലത്തിചറെ സാന്നിദ്്യം പലരരീതിയിലം 
ദതാതുകളിലം കാണാം. കടലിചറെ പശ്ാത്തലത്തിൽ സാമാന്യജരീവിതത്തിചറെയും 
 വവയക്ികജരീവിതത്തിചറെയും നാനാമുഖങ്ങചള അനാവരണം ചചയ്യുന്ന കവിതകൾ 
മലയാള സാഹിത്യരംഗത്തുണ്ായിട്ടുണ്്. അത്തരം കടൽകേവിതകളിലൂചട ഉരത്തിരിയുന്ന 
പാരിസ്ിതിക ജരീവിതാവദബാധങ്ങൾ സുപ്ധാനമാണ്. 

കവിതകളിചല ജലചിന്തകൾ ജരീവിതദത്താടു ദചർക്കുദമ്പാൾ 
ജരീവിതദത്തയും സംസ്ാരങ്ങദളയും നിർണ്യിക്കുന്നതിൽ വലിയ പങ്കുവഹിക്കുന്ന 
ഘടകമാണ് ജലം. ജരീവിതചത്തത്തചന്ന വലിചയാര പ്വാഹമായി കണകോക്കുദമ്പാഴും 
നിലനില്ക്കുന്നത് നേികളുചടയും പുഴകളുദടയും പ്വാഹതരീവ്രതയാണ്. സർഗ്ഗാത്മക ആവി
ഷ്ാരങ്ങളിലം അനുഭൂതിഘടനകളിലം ജലത്തിന് വലിയ പ്ാധാന്യം കചണ്ത്താം. 

‘വത്രങ്ങളാം വൻതിരമാലകൾ 
മത്രിച്ചാർത്തു മുദന്നാട്ടുപായുന്ന 
സങ്കടജല സമ്പൂർണ്മായുള്ള 
വൻ കടലാകും കാലം ഭയങ്കരം! 
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ആളുകൾതചറെ കണ്രീരിനാലതിൽ 
നാളുകൾദതാറുമുപ്പു കലർന്നുദപായ് !’ ( 2010:15) 

എന്ന ഇടപെള്ളി രാഘവൻപിള്ളയുചട ‘കാലം’ എന്ന കവിതയിചല വരികൾ ഇതിനു
ോഹരണമാണ്. ഭയങ്കരമായ ‘കാല’ചത്ത സമുദ്രദത്താടുദചർത്താണ് കവി പറയുന്നത്. 
ജരീവിതചത്ത അതിചറെ അംശങ്ങൾ ഒറ്റതിരിദച്ചാ സാകല്യരൂപത്തിദലാ, തിര്യക്കുക
ളിദലാ അവജവപോർത്ങ്ങളിദലാ മൂർത്തദമാ അമൂർത്തദമാ ആയവയിദലാ അവയുചട 
സവിദശ്തകളിദലാ ആദരാപികോൻ കവികൾ പലദപൊഴും പരിശ്മിച്ചിട്ടുണ്്. 
കാവ്യഭാവനകളിൽ അത്തരചമാര ശ്മത്തിന് ജലവം ജലാശയങ്ങളും വൻദതാതിൽ 
വിദധയമായിട്ടുണ്്. കടലം അലമാലകളും ഇത്തരത്തിൽ ആസവോേകമനസ്സുകളിൽ ഇടം 
ദനടിയിട്ടുണ്്. വത്രങ്ങളാണ് വലിയ തിരമാലകളായി പ്സ്തുത കവിതയിൽ കല്പികേചപെ
ടുന്നത്. അതിനുകാരണം തിരമാലകളുചട അനസ്യൂതതയും ഭയാനകതയും പ്ക്ഷുബ്ധതകളും 
ആഘാതദശ്ിയും ശബ്ദദഘാ്വചമല്ലാമാണ്. ഇത് ജരീവിതത്തിചറെ ഓദരാ നിമി്
ദത്തയും വവവിദ്്യത്താലം വവരദ്്യത്താലം ബന്ിപെിച്ച് മുദന്നറുന്ന സംഭവപരമ്പര
കളുചട സംഘാതചത്ത കാണിക്കുന്നു. അതിൽ സുഖദത്തകോളും ആനന്ദദത്തകോളുദമചറ 
നിറഞ്ഞുനില്ക്കുന്ന ദുുഃഖദത്തയും ദുരന്തദത്തയും കവി കചണ്ത്തുന്നു. 

ഏറ്റിറകേങ്ങളില്ലാചത ഒചരാറ്റസ്ായിയിൽ നിലനില്ക്കുന്ന ജരീവിതം ഒചരാറ്റ  വ്യക്ിയ്കം 
സാദ്്യമല്ല. വിജയപരാജയങ്ങളും ഉയർച്ച താഴ്ചകളും ഉണർവ്ം തളർച്ചയും എല്ലാം അതിചറെ 
ഭാഗമാണ്. അവചയ വിഭിന്ന അദ്്യായങ്ങളായികോണാചത ഒന്നിചറെ തുടർച്ചയായി േർശി
കോൻ ഈ അലമാലകൾ നചമ്മ പഠിപെിക്കുന്നു. തിരമാലകളുചട ശംഗങ്ങളും ഗർത്തങ്ങളും 
നചമ്മ മനസ്ിലാകേിച്ചുതരന്ന തത്തവേവം വിഭിന്നമല്ല. അവ സൃഷ്ിക്കുന്ന പ്ക്ഷുബ്ധതകൾ 
തരീവ്രവം ആഘാതദശ്ിദയറിയതുമാകാം. പദക്ഷ, തിരിച്ചറിവം വരീണ്ടുവിചാരവം 
ജരീവിതം ആവശ്യചപെടുന്നു. കടലിചല ഉയർന്ന ലവണാംശം ആളുകളുചട കണ്രീരിചല ഉപ്പു 
സാന്ദരീകരികേചപെട്ടതാചണന്നു കവി പറയുന്നു. അത് ജരീവിതംതചന്ന. 
കടൽ, 

 ‘മർത്ത്യത തചറെദയാദരാ പരിധിയി-
ചലത്തി ചമചല്ലത്തഴുകിഗ്ഗമിക്കുന്നു!’ ( ടി:15) എന്നും കവി പറയുന്നു. 

കടലം മലയാളകവികളും 
തങ്ങളുചട ചില കവിതകളിചലങ്കിലം കടലിചന പരാമർശികോത്ത കവികൾ മലയാളത്തി
ലിചല്ലന്നുതചന്ന പറയാം പദക്ഷ, കടലിചനക്കുറിച്ചു മാത്മായി കവിതകൾ എഴുതിയവർ 
ചുരങ്ം. ‘മലയാളത്തിചല കവികൾ ഒരികേലം ആഴകേടലിൽ ഇറങ്ന്നില്ല. ഒര മുക്കുവചറെ 
ദതാണിയുമായി കുറച്ചുദൂരചമങ്കിലം സഞ്രിച്ചിട്ടുള്ളത് കുഞ്ഞിരാമൻ നായരം ഇടദശ്രിയും 
മാത്മാണ്. പദക്ഷ അവരചട മദനാഭാവങ്ങളിചല ഊന്നൽ തികച്ചും വ്യത്യസ്തമാണ്. ഒന്ന് 
പ്കൃതിദകന്ദിതം. മദറ്റത് മനു്്യദകന്ദിതം. അവ എതിരിടുദമ്പാൾത്തചന്ന പരസ്പരം പൂരി
പെിക്കുകയും ചചയ്യുന്നു.... അചത, മലയാളത്തിചല മികേവാറും എല്ലാ കവികളും കടലിൽ നിന്നു 
കടലിചനകോണുകയല്ല, കരയിൽ നിന്നു കടലിചന കാണുകയാണ്. അതിനാൽത്തചന്ന 
കടൽകേരയിൽനിന്നു കാണുന്ന കടലിചറെ വർണനാേങ്ങളും ഭാവഹാവങ്ങളുമാണ് അവർ 
ആവിഷ്രിക്കുന്നത്. പലചര സംബന്ിച്ചും കടൽ ഒര രൂപകം മാത്മാണ്. അപാരത
യുചട, ദപ്മത്തിചറെ, വി്ാേത്തിചറെ, കാലത്തിചറെ, ജരീവിതത്തിചറെ... രൂപകം. തങ്ങളുചട 
ചിന്തകൾ, മദനാഭാവങ്ങൾ, ദമാഹങ്ങൾ, ആകാംക്ഷകൾ ഇവചയല്ലാം അവർ കടലിൽ 
ആദരാപിക്കുന്നു. അങ്ങചന തങ്ങചളത്തചന്ന അവർ കടലിൽ നിറയ്കന്നു’ (നാരായണൻ, 
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പി.എം., 2010:9). പി.എം. നാരായണൻ നടത്തുന്ന ഈ നിരരീക്ഷണങ്ങൾ ശ്ദദ്യവം 
വാസ്തവവമാണ്. കടൽ എന്നും അതിചറെ അപാരതയാൽ മലയാളികചള വിഭ്രമിപെിച്ചിരന്നു. 

‘ഉറവകളിൽ പ്കൃതി തുളുമ്പചട്ട....’ 
ജലാശയങ്ങളുചട സംരക്ഷണത്തിചറെ പ്ാധാന്യം

ആറും പുഴകളും കായലകളും തടാകങ്ങളും എന്നുതചന്നയല്ല കാട്ടുദചാലകൾവചര 
നമ്മുചട നാടിചറെ വജവപരിസ്ിതിചയ എന്നദപാചല ജരീവിതദത്തയും ഭാവനദയയും 
എന്നും  സവോധരീനിച്ചിട്ടുണ്്. ആദഗാളവ്യാപകമായി വരൾച്ചയും ചവള്ളചപൊകേവം 
ദപാചലയുള്ള  പ്കൃതിദക്ഷാഭങ്ങളാൽ ജനം വലയുന്നു. മണ്്, വായു, നരീർത്തടങ്ങൾ, ആറ്, 
പുഴ, ചചറിയ ജലാശയങ്ങൾ എന്നിവചയദപൊചല സമുദ്രവം മലിനരീകരണത്തിചറെ ദുരിത
മനുഭവിക്കുന്നുണ്്. 

കുളികോനിറങ്ങി ഒന്നുമുങ്ങിനിവർന്നദപൊദഴക്കും കുളംവറ്റി മാഞ്ഞതായി ചക.ജി. 
ശങ്കരപെിള്ളയുചട ‘ചചറുതിചന വിഴുങ്ന്ന വലത് ’ എന്ന കവിതയിൽ പറയുന്നു. ഇവിടചത്ത 
കുളം അദനകം ജലസഞ്യങ്ങചള പ്തിനിധരീകരിക്കുന്നു. മുങ്ങിനരീർന്ന 

‘ഞങ്ങൾ കുതിർന്ന ചറാട്ടികേഷ്ണങ്ങളായില്ല; പദക്ഷ, 
കുളം ഒഴിഞ്ഞ പാൽപൊത്മായി. 
ഇമയിലം മുടിയിലം ചിരിയിലം ചുമയിലം 
മൺതരികൾ പറ്റി നിന്നു.(2010: 98). 

ജലം എന്ന പ്കൃതിവിഭവചത്ത യാചതാര വരീണ്ടുവിചാരവം ആസൂത്ണവം കൂടാചത 
ചചലവഴിക്കുന്നത് ഇന്ന് സാധാരണമായിരിക്കുന്നു. ഉള്ള ജലദസ്ാതസ്സുകചളല്ലാം 
മലിനചപെടുന്നതിനും വറ്റിവരണ്ടുദപാകുന്നതിനും പിന്നിൽ അനാസ്യുദടയും നിര
ത്തരവാേസമരീപനത്തിദറെയും കാണാകേരങ്ങൾ ഉണ്്. രൂക്ഷമായ മണൽ വാരൽമൂലം 
നരീചരാഴുകേ് ഇല്ലാതായി നേി മരിച്ചുദപാകുന്നതിന് ഭാരതപ്പുഴയും മാലിന്യം തള്ളൽ മൂലം 
നേി വി്ലിപ്തമാകുന്നതിന് ചാലിയാറും നമ്മുചട കണ്മുന്നിൽ ഉോഹരണങ്ങളായി ഉണ്്. 
അത്ദവഗം കണ്ിൽചപെടുന്നദതാ തിരിച്ചറിയാനാകുന്നദതാ അല്ല കടലിലണ്ാകുന്ന പ്
ശ്നങ്ങൾ. എന്നാൽ സമുദ്രപഠിതാകേൾക്കും അനുബന്വി്യങ്ങളിചല നിരരീക്ഷകർക്കും 
അവചയക്കുറിച്ച് ദബാധ്യമുണ്്. എന്നാൽ അവർ നല്കുന്ന മുന്നറിയിപ്പുകൾ ശ്ദ്ിക്കുന്ന
തിനും തങ്ങളാലാകുന്ന പ്ശ്നപരിഹാരങ്ങൾ നടപെിലാക്കുന്നതിനും ജനങ്ങൾ ദവണ്ത് 
ശ്ദ് ചചലത്തുന്നില്ല. ചചറുജലാശയങ്ങളും ജലദസ്ാതസ്സുകളും വനങ്ങളും  പരിസ്ിതിയും 
സംരക്ഷിക്കുന്നതിൽനിന്നുതചന്ന ജനങ്ങൾ ഇത്തരം ശ്മങ്ങൾ ആരംഭിദകേണ്തും ജാഗ്രത 
കാണിദകേണ്തുമാണ്. അത്തരത്തിചലാര ശ്മം ചപാതുജനപക്ഷത്തുനിന്നും മറ്റും താര
തദമ്യന കുറഞ്ഞിരിക്കുകയാണ് എന്നതാണ് കവിതകൾ സൂചിപെിക്കുന്നത്. മണ്ിദനയും 
പുഴദയയും ചചറുജലാശയങ്ങദളയും മറ്റും സംരക്ഷികേണചമന്ന ദബാധ്യത്തിദലകേ് 
ഈയടുത്ത് ആളുകൾ ക്രദമണ വരാൻ തുടങ്ങിയിട്ടുചണ്ന്ന കാര്യം ഏചറ ആശാവഹമാണ്. 
എന്നാൽ കടൽ ജലത്തിചറെ പ്ശ്നങ്ങചളക്കുറിച്ച് അധികമാരം ഇദപൊഴും ദബാധവ്കേരി
കേചപെട്ടിട്ടില്ല എന്നതാണ് സത്യം. 

‘ഞങ്ങളുചട വ്യാഖ്യാതാവ് പരിദശാധിച്ചു:
നാവ് നരീട്ടൂ: വരണ്ിട്ടില്ല.
നാഡി: ഓളത്തുടിപ്പുണ്.്
കണ്് : നനവം നരീലാകാശവമുണ്.് 
പരിഭ്രമികോനില്ല, 
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ഉറവകളിൽ പ്കൃതി തുളുമ്പുന്നുണ്് ’’ (ടി:98) 
വ്യാഖ്യാതാവിചറെ ഈ വാക്കുകളിൽ നിറഞ്ഞുനില്ക്കുന്നത് പ്തരീക്ഷയുചട സവേരമാചണന്നു 
നമുക്കു വ്യക്മാകും.വരളാത്ത നാവ് ജലസംരക്ഷണത്തിചറെ—നരീർത്തട സംരക്ഷണത്തി
ചറെ പ്ാധാന്യം ഉവച്ചസ്തരം പ്ഖ്യാപിക്കുന്നതിനു ചകല്റ്റതാണ്. ഓളത്തുടിപ്പുള്ള നാഡി, 
പ്സ്തുതാവശ്യത്തിനായി ആത്മാർത്മായി പരിശ്മികോൻ ദശ്ിയുള്ളതാണ്. നനവം 
നരീലാകാശവമുള്ള കണ്് ആർദ്രതയും പ്തരീക്ഷയും വികസിതമായ ഒര ആശയദലാകചത്ത 
വിഭാവനം ചചയ്യാനും കൃത്യമായ വരീക്ഷണത്തിലൂചട നടപെിൽ വരത്താൻ കഴിവള്ളതുമാണ്. 
അദപൊൾപെിചന്ന അത്തരചമാര തിരിച്ചറിവം കിട്ടികേഴിഞ്ഞ ജനതയ്ക് ‘പരിഭ്രമികോനില്ല’. 
അചത, ‘ഉറവകളിൽ പ്കൃതി തുളുമ്പുന്നുണ്് ” എന്നു തചന്ന പറയാം. 
കവിയുചട കാഴ്ചവലതാകുന്നു. പുറംകടലിചറെ വിപുലത ദൃശ്യമാകുന്നു. കവി പറയുന്നു: 

‘തുണകോരം തുഴകോരം വലകോരമായി ഞങ്ങൾ
പുറംകടലിചല മരീൻകാടുകളിദലക്കു ദപായി. 
ജലഗുഹകളും ജലശംഗങ്ങളും കടന്ന് 
കടൽപ്പുരാണങ്ങളും രത്ത്താഴ്രകളും കടന്ന് 
വിധിപ്കാരം ഞങ്ങൾ 
ആഴകേടലിൽ വലവരീശി. 
വള്ളങ്ങളിൽ മരീൻ നിറഞ്ഞുകവിഞ്ഞു. 
യദശാധനം ദപാചല കണ്ഞ്ിക്കുന്ന 
പുറംകടൽ വിസ്തൃതിയിൽ ഞങ്ങൾ 
വിജയനൃത്തമാടി. 
പദക്ഷ, 
തിരതിരയായി സമുദ്രം 
മരദരഖകളായി മരവിച്ച് മലച്ചു. 
നിറഞ്ഞുകവിഞ്ഞ വിജയം 
കഴുകന്മാർ ചകാത്തിപെറന്നു. 
ചഞട്ടിത്തരിച്ചുനിന്ന ഞങ്ങദളാട് 
ഞങ്ങളുചട വ്യാഖ്യാതാവ് പറഞ്ഞു:
കടചലന്നാൽ നിങ്ങൾകേ് മരീൻമാത്ം. 
വിജയചമന്നാൽ 
കണ്ഞ്ിക്കുന്ന കരീർത്തിമാത്ം. 
അത് മൂലം ഈ കാഴ്ചഭ്രമം.
കാണാവന്നകാലം മുഴുവൻ 
മരവിസ്തൃതിയാചണന്ന ഈ മണൽകേിനാവ.് 
ഇതിനിടയിൽ ഓദരാരത്തരം 
സവേന്തം ആഴകേടൽ കചണ്ത്തണം’’ ( ടി:98-99).

മത്്യദശഖരങ്ങളുള്ള പുറംകടലിദലക്കുദപായി വലചയറിഞ്ഞ് വളചരയധികം മത്്യസ
മ്പത്തു ദനടി. എന്നാൽ സമുദ്രം തിരതിരയായി മരദരഖകളായി മരവിച്ചു മലച്ചുദപായി. 
ഇകോലംവചര വരേയായിരന്ന സമുദ്രം എകോലവം അദത സ്ിതിയിൽ തചന്ന 
വർത്തിക്കുചമന്ന് കണക്കുകൂട്ടിക്കൂടാ എന്ന പാഠമാണിതു നല്കുന്നത്. പല ദമഖലകളില
ള്ള സംരക്ഷണം കടൽചവള്ളവം ഇതര ജലസഞ്യങ്ങളും ആവശ്യചപെടുന്നുണ്്. അതു 
നല്ാചത അനുേിനം മലിനചപെടുത്തിചകോണ്ിരന്നാൽ ബഹുസമ്പേ് വരേയായിരിക്കുന്ന 
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ഇദത സമുദ്രം അധികം വവകാചത തചന്ന ‘മരദരഖകളായി മരവിച്ചു മലച്ചു’ ദപാകും എന്ന 
മുന്നറിയിപൊയിക്കൂടി കവിത മാറുന്നു. ഈ അവസരത്തിൽ എണ്മറ്റ കടൽവിഭവങ്ങളുചട 
ഉപദഭാക്ാവ മാത്മായും അവയുചട നിലനില്പിചന ദോ്കരമായി ബാധിക്കുന്നതരത്തിൽ 
ചചറുതും വലതുമായ പ്വർത്തനങ്ങളിൽ ഏർചപെടുന്നവദരാട് കടൽ എന്നാൽ നിങ്ങൾകേ് 
ദകവലം തങ്ങൾകോവശ്യമുള്ള വിഭവം നല്കുക മാത്ം ചചയ്യുന്ന അനശവേരമായ ദസ്ാത
സ്ായി കണകോകേരചതന്നു പറദയണ്ിവരം. അതിചറെ സന്തുലനം കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്ന
തിന് സവോഭാവികമായ വരീചണ്ടുപെ് ഒരികേലം കടലിന് സാധ്യമാകുന്നതിലധികം അതിചന 
ചൂ്ണം ചചയ്യരത്. അവിചടയും അദനകം ആവാസവ്യവസ്കൾ പുലരന്നുണ്്. ഈ 
കാഴ്ചപൊട് വ്യക്മാക്കുന്ന കവിതയാണ് ‘കടലിന്നടിയിചല ജരീവികൾ’ എന്ന സച്ചിോന
ന്ദചറെ കവിത. 

‘കടലിന്നടിയിൽ ജരീവികളുണ്്. 
നിഴൽദപാചല കനംകുറഞ്ഞ ശരരീരവമായി 
പായലകൾകേിടയിൽ പറ്റികേിടക്കുന്നവ,
കരയിചല പൂകേൾദപാചല പവിഴപ്പുറ്റുകൾകേിടയിൽ 
നരീലകേണ്മായി വിടരന്നവ,
ശംഖുകചള വിവാഹം കഴിച്ച് 
ശബ്ദമുണ്ാകേി ജരീവിക്കുന്നവ,
കകേകചള വാഹനമാകേി മുൾചച്ചടികൾ നിറഞ്ഞ 
നാഴികകൾ താണ്ടുന്നവ (ടി:92) 

എന്ന് ഈ കവിതയിൽ പറയുന്നു. ഇവയുചട ആവാസവ്യവസ് അടിസ്ാനപരമായി 
കടൽജലചത്ത ആശ്യിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിനാൽത്തചന്ന കടൽജലത്തിചറെ ഗുണത 
ഇവയുചട നിലനില്പിന് അത്യന്താദപക്ഷിതമാണ്. മത്്യങ്ങൾ, പ്വകങ്ങൾ, കടൽ സസ്യ
ങ്ങൾ തുടങ്ങി പല പല ജരീവികളും ദചർന്നതാണ് സമുദ്രദലാകം. സമുദ്രദലാകത്തിചറെ 
ചമാത്തത്തിലള്ള സന്തുലനം ചകാദണ് മനു്്യർകോവശ്യമുള്ള സമുദദ്രാല്പന്നങ്ങളുചട 
സുസ്ിതി സാദ്്യമാകൂ. 

വനസർഗ്ഗികമായ പാരിസ്ിതികാവദബാധചത്ത പരിദപാ്ിപെികോം
ഒര കവിയ്ക് കടൽ എന്താണ് എന്നു ദചാേിച്ചാൽ 

‘തിരചയാടുങ്ങാത്ത കടലാണ് 
എനികേ് ജരീവിതം.
ഓദരാ തിരയും ഓദരാ 
പുതുമയുള്ള കടൽകേൗതുകങ്ങൾ’ (ടി:108) 

എദന്ന പറയാനാകൂ എന്ന് ‘തിരകൾ’ എന്ന ഗരീതാഹിരണ്യചറെ കവിത നചമ്മ പഠിപെി
ക്കുന്നു. 

‘കടൽകേൗതുകങ്ങചള ചകാതിക്കുന്നവൾ 
വിരൽ പത്തും വലയാകേി, 
തിരയ്ക ദനചര വരീശുന്നു.
വകയിൽ തടഞ്ഞചതന്ത്? 
ഉപ്പും കുളിരം 
ഒര ജലാശയം എന്നിദലകേ് 
എഴുചന്നള്ളി എന്നറിയികോൻ 
എനികേ് ബാകേി വച്ച 
നുരപൊടുകളുമല്ലാചത...’ ( ടി:108-109). 

എന്ന വരികൾ ഒര ഭാവനാസമ്പന്നയായ, പ്കൃതിക്കുദനചര തുറന്നുപിടിച്ച കണ്ം 
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മനസ്സുമുള്ള ഒര കവയിത്ിയുചട അനുഭവമായി നമുക്കു വായികോം. ആത്യന്തികമായി 
പ്കൃതിദയാട് ഇത്തരചമാര കൗതുകദൃഷ്ി ആന്തരികമായുള്ളവർകേ് അറിയാചതതചന്ന 
വനസർഗ്ഗികമായ പാരിസ്ിതികാവദബാധം ഉണ്ാകും. അത്തരചമാര ചചറുലാഞ്ഛന
യുള്ളവരിൽ ദബാധവ്കേരണപരിശ്മങ്ങൾ ചപചട്ടന്ന് ഫലപ്േവം പ്ാവർത്തികവമാകും. 
ഇത്തരം മനസ്് ഏവരിലം സൃഷ്ികോനും സവേതുഃസിദ്മായ അത്തരം മനസ്് ഉള്ളവരിൽ 
അതിചന ഊട്ടിയുറപെികോനും പരിദപാ്ിപെികോനും സാഹിത്യത്തിനു വലിയ പങ്ക് വഹി
കോനാകും. കടൽജലത്തിചറെയും സമുദ്രആവാസവ്യവസ്കളുചടയും സുസ്ിതികോയി 
പരിശ്മികോൻ ഇത്തരം കടൽകേവിതകൾ മുദഖന സാധിക്കും. നിരപാധികമായ 
ദസ്നഹവം സംരക്ഷണവമാണ് കടലിദനാട് നമുക്കു ദവണ്ചതന്നാണ് പ്സ്തുത കവിതയിചല 
സൂചന.

കടൽ: ചില സാമാന്യദബാധങ്ങളും ആത്മപ്ദചാേനത്തിചറെ സാക്ഷ്യവം 
ഏചതാര ഭാവത്തിദറെയും വികാരത്തിദറെയും അദങ്ങയറ്റം കാണികോൻ പല കവികളും 
കടലമായി ബന്ചപെടുത്താറുണ്്. ഉോഹരണമായി; 

‘ആനന്ദസമ്പൂർണ്മർണവം’ (ടി:31) , 
‘സങ്കടജല സമ്പൂർണ്മായുള്ള
വൻകടലാകും കാലം ഭയങ്കരം!’ (ടി:15), 
‘ആനന്ദപാരാവാരം’ (ടി:34), 
‘കണ്രീർകേടൽ’ (ടി:36) 

എന്നിങ്ങചന കചണ്ത്താം. ഇത് കടലിചറെ അഗാധതയും അപാരതയും ചവളിവാക്കുന്നു. 
അത് വലിയദതാതിലള്ള അനുഭവമാണ് ഉണ്ായചതന്നു കാണികോൻ ശ്മിക്കുകയാണ് 
ഇതിലൂചട ചചയ്യുന്നത്. ഒരപദക്ഷ, സമുദ്രചത്ത സമുദ്രമാക്കുന്നത് അതിൽ ഉള്ളടങ്ങിയിരി
ക്കുന്ന ജലത്തിചറെ വമ്പിച്ച സാന്നിദ്്യമാണ്. അതിനുപിന്നിദല ആഴവം അപാരതയും 
ഉയർന്ന ലവണാംശവം ദപാലം വരന്നുള്ളൂ. ‘വിപുലവം അഗാധവമായ കടൽ നചമ്മ 
എന്നും ഭയചപെടുത്തുകയും അകറ്റി നിർത്തുകയും ചചയ്തു’ (ടി: 8) എന്ന് ആമുഖത്തിൽ പി.എം.
നാരായണൻ നടത്തുന്ന നിരരീക്ഷണം ഇടപെള്ളിയുചട ‘കാലം’ എന്ന കവിതയിചല 

‘ശാന്തമാചണങ്കിദലറ്റമപകടം,
ശാന്തമചല്ലങ്കിദലറ്റം ഭയങ്കരം!
അത്യഗാധമാമംബുധി, നിന്നിദല-
ചകേത്തി ദനാകോൻ ചകാതിക്കുന്നതാരതാൻ?’(ടി:16) 

എന്ന വരികൾ സമുദ്രചമന്ന നിലയിൽ എടുത്താൽ പ്സ്തുത ചിന്തചയ പ്ത്യക്ഷത്തിൽത്ത
ചന്ന ചവളിചപെടുത്തുന്നു എന്നു മനസ്ിലാകോം. ഈ ഭയം ഏറിയകൂറ്  കടൽകേവിതകളുദടയും 
അടിചയാഴുകോയി വർത്തിക്കുന്നുണ്്. ഇത്തരത്തിൽ കടൽ സാമാന്യ ജരീവിതത്തിലം കവി
താജരീവിതത്തിലം ഇടചപടുന്നുചണ്ന്ന് സൂക്ഷദൃക്കുകൾകേ് കചണ്ത്താനാകും. ജരീവിതത്തി
ചറെ പല തലങ്ങളിലം ഇത്തരം ചില കടൽസ്പർശങ്ങൾ നമ്മൾ അറിഞ്ഞും അറിയാചതയും 
അനുഭവിക്കുന്നുണ്്. 

ആത്മാവിഷ്ാരത്തിദറെയും ജരീവിതാവദബാധങ്ങളുദടയും സങ്കല്പങ്ങളുദടയുചമല്ലാം 
സമ്യകോയ പ്തിഫലനം കവിതകളിലണ്ാകും. അതിൽ കവിയിചല വ്യക്ിദചതനയും 
സമൂഹദചതനയും ദമളിക്കും. അത്തരത്തിലള്ള രചനകളിൽ പ്ത്യക്ഷദമാ പദരാക്ഷദമാ 
ആയി കടന്നുവരന്ന ചിന്തകൾകേ് അതിൽകേവിഞ്ഞ ആകർ്കശക്ിയുണ്ാകും. 
പാരിസ്ിതികമായ ചിന്തകളാകുദമ്പാൾ അതിചറെ മാറ്റും ധവേനനദശ്ിയും പ്സ്തുത 
 വി്യത്തിചറെ പ്ാധാന്യം കൂട്ടും. അവ അനുവാചകരിദലകേ് എളുപെത്തിലം ശക്ിയിലം 
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സംക്രമിക്കും. അത്തരചമാര രചനയായി വവദലാപെിള്ളി ശ്രീധരദമദനാചറെ ‘കടൽകോ
കേ’കചള കചണ്ടുകോം. 

കവിതവേസിദ്ിക്കു ഒര പ്ദചാേകശക്ിയായി കടൽ മാറുന്ന സംഭവം ‘കടൽകോ
കേകൾ’ എന്ന കവിതയിൽ വവദലാപെിള്ളി പറയുന്നുണ്്. 

‘ചചല്ലച്ചിറകുവിരത്തികേടലിചല 
ചവള്ളകോകേകൾ പാറുദമ്പാൾ 
അവദയാചടാത്തു പറന്നൂ മന്മന-
മറ്റം കാണാത്താഴികളിൽ 
പുതുനരജരീവിതസസ്യപെച്ചകൾ 
പുലരചവാരത്ഭുതദവലകളിൽ.

ഉള്ളതുമൂഹിച്ചതുചമല്ലാ,ചമ- 
ല്ലുന്തിന ചനഞ്ിലണച്ചു തോ.
നിഭൃതമിരദന്നൻ, പ്കൃതരീശവേരിയുചട 
നരീലവിശാലമടിത്തട്ടിൽ. 

ഏദതാ ശരീതളപാണികൾദപാൽ വ- 
ചന്നചന്നത്തഴുകരീ ചതന്നലകൾ 
കണ്ടയാചത്താര വാത്ല്യത്തിൻ
കനിവ നുകർന്നു മയങ്ദമ്പാൾ 
കാലകുടഞ്ഞൂ വാക്കുകളില്ലാ-
കേവിതകചളന്നുചട ഹൃേയത്തിൽ 
വപോഹാർത്തവരൾചച്ചടിദമദലാ 
പാട്ടുകൾ കൂടുചമയ്കന്നൂ! (2013:400-401). 

ഇവിചട വരന്നത് ഒര കവിയുചട കവിതവേസിദ്ിക്കുണർവ് നൽകുന്ന ഒര  പശ്ാത്തലത്തിചറെ 
അനന്യദശാഭയാണ്. കാലംമാറിയദപൊൾ ഇദതസ്ലത്ത് വലിയ കപെലകൾ വന്നു 
നിരന്നു തുടങ്ങി. ഏഴുസമുദ്രങ്ങൾ താണ്ടുകയും ചുറ്റിലം എഴുപതുനാടുകൾ ദമളികേത്തകേ 
രരീതിയിൽ കപെലകൾ അദനകം നാടുകളിൽ സഞ്രിക്കുകയും വിവിധ സംസ്ാരങ്ങദളാടും 
ജനതകദളാടും ബന്ചപെടുകയും അവരിൽ പലദരയും വഹിക്കുകയും ചചയ്തു. അതിചല 
യാത്ികചര കണ് കവിയ്ക് അവദരാചടാപെം കൂട്ടുദചർന്ന് പല കഥകൾ പറഞ്ഞിരികോൻ 
ആഗ്രഹം ദതാന്നി. 

‘ആകേഥയൂചട മനു്്യതവേ-
ത്തിന്നുൽഗതി താളമറിചഞ്ഞങ്കിൽ!’ ( ടി:404) 

എന്നു കവി ആശിക്കുന്നു. തുടർന്ന് കവി തിരിച്ചറിയുന്നു. 
‘ആ ഹൃേയങ്ങളിലൂറിചത്തളിയും 
ദസ്നഹമരന്ദത്തുള്ളികളും, 
വരീർപ്പു, വിയർപ്പും, കണ്രീരം വേ- 
വാർപെണമാമുൾകേണ്രീരം, 
പുല്ി,ചത്തളിനരീർ തൂകിത്തൂകി-
പ്പുതിയ മഴകോറ്റൂതുദമ്പാൾ 
കായൽച്ചൂളമരങ്ങൾ കണചകേൻ 
കവിതകളുണ്തിൽ മൂളുന്നു. 
കടലിചല ചവള്ളകോകേകൾ ദപാചലൻ 
കവിതകളതിലണ്ാർക്കുന്നൂ. 
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അവയിൽദത്തങ്ങിയലയ്കന്നു,ദണ്- 
ഴാഴികദളാളചമാരാഹ്ാേം!’ ( ടി: 404).

ജരീവിതദത്തയും കവിതവേസിദ്ിദയയും ഒരദപാചല ബാഹ്യമായും ആന്തരികമായും 
 സവോധരീനികോൻ അനിതരസാധാരണമാചയാരദശ്ി നല്ാൻ സമുദ്രവം അതിചറെ പശ്ാത്ത
ലങ്ങളും കരത്തുറ്റതാചണന്ന തിരിച്ചറിവ് ഇതിൽനിന്നും മനസ്ിലാകോം. ഓദരാന്നിദനയും 
േർശിക്കുന്നവിധവം താല്പര്യവം അനുസരിച്ച് പ്തിഭാസമ്പന്നനായ ഏചതാര വ്യക്ിയ്കം 
പ്ദചാേനഘടകങ്ങൾ കചണ്ത്താം. വവദലാപെിള്ളി തചറെ ആത്മകഥാപരമായ ഈ 
കവിതയിലൂചട തചറെ ജരീവിതചത്തത്തചന്ന ആവിഷ്രിക്കുകയാണിവിചട. ഇതിൽ നിന്നു 
ചവളിവാകുന്ന ഒര കാര്യം സമുദ്രവം തരീരവം ഓളപെരപ്പും തിരമാലകളുചമല്ലാം തചന്ന 
വിേഗ്ദ്ധ ദചതസ്ിൽ ചലനങ്ങൾ ഉളവാകോൻ പര്യാപ്തമാചണന്നാണ്. 

ജരീവിതേർശനദത്തയും വരീക്ഷണദകാണുകദളയും പുദരാഗതിയിദലയ്കം അടിസ്ാനാ
വശ്യങ്ങളും നിലനില്ക്കുന്ന പ്ശ്നങ്ങളും കണ്റിഞ്ഞ് ഗുണാത്മകമായ പുതിയ ദലാകദത്തക്കു 
ചകാണ്ടുദപാകുന്നതിൽ വലിചയാര പങ്കുവഹികോൻ സാഹിത്യത്തിനാകും. ഈ തിരിച്ചറി
വിൽ സമുദ്രത്തിദറെയും ആത്യന്തികമായി ജലത്തിദറെയും പശ്ാത്തലത്തിൽ പാരിസ്ി
തിക-ജരീവിതാവദബാധങ്ങൾ വളർത്താൻ മലയാളത്തിചല കടൽകേവിതകൾ പ്ാപ്തമാണ്.

ഉപസംഹാരം 
ജരീവചറെ അടിസ്ാനഘടകമായ ജലം സാഹിത്യത്തിചറെ ദമഖലകളിലം നിറഞ്ഞ 
സാന്നിദ്്യമായി കടന്നുവരന്നുണ്്. എങ്കിലം ജലസംരക്ഷണം പ്ദത്യകിച്ചും സമുദ്രജ
ലസംരക്ഷണം ഇനിയും കൂടുതൽ ദബാധവ്കേരണങ്ങളും പരിഹാര പ്വർത്തനങ്ങളും 
ആവശ്യചപെട്ടുചകാണ്ിരിക്കുന്നു. 
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