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ആമുഖം

വ്യത്യസ് അവയവവ്യവസ്യം നോഡധീവയൂഹവും മസ്ിഷ്കവും കചർന് 
രൂപകപ്പടുത്ിയ ജധീവശോസ്ത്രപരമോയ ഉടൽ, സ്റധഷണിെോർത്വിചോര 
(Cognitive Semantics)ത്ികന് പ്രധോന പഠകനോപോധിയോണറ്. ഉടലം 
കലോെവും തമ്മിലള്ള േ്ർക്വും ഇടകപടലെളുകട രധീതികഭദങ്ങ
ളുമോണറ് അർത്കത് ഉതറ്പോദിപ്പിക്കുന്നതറ്. അർത്ത്ികന് ‘കമൽ’ 
കനോടം നിർവ്ഹിക്കുന്നതറ് ഉടലോകുന്. േോമൂഹിെവും െോയിെവുമോയ 
വസ്തുതയോണറ് ഉടൽ. ഉടലനുഭവമോണറ് ചിന്തകയയം അർത്കത്യം 
നിർണ്ണയിക്കുന്നതറ്. േോമൂഹിെവും േോംസ്ോരിെവും ഭൗതിെവുമോയ 
ചുറ്റുപോടുെളുമോയി ഇടപഴകുന്നതികന് െലമോയി ശരധീരം ആർജ്ികച്ടു
ക്കുന്ന അനുഭവമോണറ് ഉടലനുഭവം. അർത്ം ഉടലനുഭവമോണറ്. മോത്മല് 
ഭോഷോർജ്നേന്ർഭത്ിൽ പലകപ്പോഴും ശരധീരവുമോയി ബന്ധകപ്പട 
പദങ്ങേോണറ് ശിശുക്ൾ ആദ്യമോയി പഠികച്ടുക്കുെ; ഇപ്രെോരം കപോകുന് 
സ്റധഷണിെോർത്വിചോരചിന്തെൾ.1 

പ്ലാകാനുഭവവം സാമാനഷ്യവത്കരണവം
മസ്ിഷ്കത്ികന് ധർമ്മം ജ്ോനോർജ്നമോണറ്. നോഡധീകെോശ

ങ്ങേിലൂകടയോണറ് ജ്ോനം ആർജ്ിക്കുന്നതറ്. നോഡധീകെോശങ്ങളുകട 
േോെല്യമോണറ് മനുഷ്യർ. പതിനോയിരംകെോടി നോഡധീകെോശങ്ങൾ 
മനുഷ്യമസ്ിഷ്കത്ിലണ്റ്. ഇവയകട േഹോയകത്ോകടയോണറ് നോം 

1 മോർക്റ് കജോൺേൺ, കജോർജറ് ലകക്ോെറ്, െധീൽഡമോൻ, ലങറ്ഗോക്ർ എന്നിവരുകട 
ചിന്തെൾ
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വിവരങ്ങൾ ആർജ്ിക്കുന്നതറ്. നമ്മുകട യക്തിയം േകേല്പനവും ശരധീരോ
ധിഷ്ിതമോണറ്. മസ്ിഷ്കഘടനയോണറ് അവ തധീരുമോനിക്കുന്നതറ്. മസ്ിഷ്ക
ത്ികല നോഡിെേോണറ് ഒരു േകേല്പനം എപ്രെോരമുൾകക്ോള്ളണകമന്നറ് 
തധീരുമോനിക്കുന്നതറ്. വർഗധീെരിക്ോനുള്ള െഴിവറ് സ്റധഷണിെമോണറ്. 
അമധീബവകര ഇക്ോര്യം കചയ്യുന്ണ്റ്. ഇതിൽ ഭൂരിഭോഗവും അകബോധപര
മോണറ്. ബോഹ്യകലോെത്ികന് പ്രതിെലനമോകണോ മനുഷ്യകന് േകേല്പനവും 
അർത്വും എന്ന കചോദ്യത്ിനുള്ള ഉത്രമോണറ് സ്റധഷണിെോർത്
വിജ്ോനത്ികന് ഉടൽകപോരുൾ അഥവോ ‘എംകബോഡധീഡറ് മധീനിങറ് ’ 
എന്നതറ്. നമ്മുകട ശരധീരവും തലകച്ോറം രൂപകപ്പടുത്തുന്ന േകേല്പനങ്ങൾ 
ഉടലറിവുെേോണറ്. അവ ആവിഷ്കരിക്കുന്നതറ് ജ്ോനമോതൃെെേോണറ്. 
ശരധീരം അറിവോണറ്. അറിവികന് നിയോമെവും നിദോനവും ശരധീരമോണറ്. 
ശരധീരേ്വഭോവമോണറ് അറിവികന് മോധ്യമമോകുന്നതറ്. നമ്മുകട അനുഭവങ്ങൾ 
മൂർത്ധീെരിക്കപ്പടുന്നതറ് ശരധീരംവഴിയോണറ്. ശരധീരത്ികന് പ്രകൃതി, 
നോഡധീകെോശങ്ങൾ എന്നിവവഴിയോണറ് നോം കലോെകത് അറിയന്നതറ്. 
ഇതികന സ്റധഷണിെകബോധം എന് വിേിക്ോം. ഈ സ്റധഷണിെകബോ
ധമോണറ് നമ്മുകട േകേല്പനകത്യം വധീക്ഷണകത്യം നിർണ്ണയിക്കുന്നതറ്.

കലോെോനുഭവകത് എങ്ങകന മനസ്ിലോക്കുന്കവന്ം എങ്ങകന 
അനുഭവിക്കുന്കവന്ം വ്യക്തമോക്കുെയോണറ് വ്യോെരണം; അനുഭവങ്ങകേ 
േോമോന്യവതറ്െരിച്റ് അവതരിപ്പിക്കുെയോണറ് വ്യോെരണം. അതിനോൽ 
കലോെകബോധത്ികന് േോമോന്യവതറ്െരണമോണറ് വ്യോെരണം. ഒരു 
ഉദോഹരണം കനോക്കുെ: െോലെൾ ഉള്ള ജധീവിയകട െർമമോണറ് ഓടുെ എന്ന 
ക്രിയ. ‘ഓടുെ’ എന്ന ക്രിയയകട അർത്ം ഓടുന്ന ആൾകക്ോ/ ‘ജന്തു’വികനോ 
അനുസൃതമോയി വ്യത്യോേകപ്പടുന്. മനുഷ്യർ ഓടുന്നതുകപോകലയല് പടി 
ഓടുന്നതറ്. അതുകപോകലയല് കുതിര ഓടുന്നതറ്. അതോയതറ് ഒകരകപോകല
യള്ള ചലനകത്യല് ഓടുെ എന്ന ക്രിയ െോണിക്കുന്നകതന്നർത്ം. 
ഇപ്രെോരം പലതരത്ിലള്ള ഓടങ്ങകേ/ചലനങ്ങകേ ‘ഓടുെ’ എന്ന 
ക്രിയയോയി േോമോന്യവതറ്െരിച്ോണറ് നോം ഉപകയോഗിക്കുന്നതറ്. മിക് 
അർത്രൂപങ്ങളും വ്യത്യസ് അർത്കബോധങ്ങളുമോയി പരിഗണനധീയമോയ 
തരത്ിൽ പരസ്പരം ബന്ധകപ്പട്ടു നില്ക്കുന്. അകതോരു ശംഖലകപോകല 
പ്രവർത്ിക്കുന്2. നോം ആർജ്ികച്ടുക്കുന്ന അറിവറ് ബുദ്ിയിൽ ഒരുക്ി 
സൂക്ഷിച്ചുകവയ്ക്കുന്നതറ്, ഇത്രം ജ്ോനബിംബശംഖല (Image schema) 
െേിലൂകടയോണറ്. പരസ്പരം ബന്ധകപ്പട േകേല്പനങ്ങകേ കൂടികച്ർത്തും 
അവകയ മുൻെോലേംഭവങ്ങളും അനുഭവങ്ങളുമോയി കൂടികച്ർത്തും 

2. അർത്പഠനത്ിനറ് േമഗ്രതയിലൂന്ന്ന േമധീപനം കെോണ്വന്നതികന് 
അടിസ്ോനത്ിലോണറ് ലങറ്ഗോക്ർ ശ്കദ്യനോകുന്നതറ്.
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നിർത്തുന്നതറ് ബിംബശംഖലെേോണറ്. സ്റവജ്ോനിെഘടെങ്ങളുകട 
ഏെെം ബിംബശംഖലയോണറ്. മനുഷ്യർ ഉൾകക്ോള്ളുന്ന അനുഭവത്ികന് 
മോനേിെബിംബമോണിതറ്. ബിംബശംഖലെൾ ലേിതകമോ േകേധീർണകമോ 
ആെോം. എങ്ങകന കപരുമോറണകമന്നതടക്മുള്ള േോമൂഹിെവിഷയങ്ങൾ 
മസ്ിഷ്കത്ിൽ ബിംബശംഖലയകട അടിസ്ോനത്ിലോണറ് നില്ക്കുന്നതറ്. 
അനുഭവങ്ങളുകട എണ്ണം വർധിക്കുകന്തോറം ബിംബശംഖല േകേധീർണ്ണ
മോകുന്. വ്യക്തിെളുകട െോയിെചലനങ്ങളുകടയം അനുഭവങ്ങളുകടയം 
പ്രതിനിധോനങ്ങൾ എന്ന നിലയ്കോണറ് ഇവ ബിംബോത്മെമോകുന്നതറ്. 
ആവർത്നക്രമകത്ോടുകൂടിയ ശരധീരചലനങ്ങൾ, വസ്തുക്ൾ സ്റെെോ
ര്യംകചയ്ൽ, വസ്തുക്കേ നിയന്ത്രണത്ിൽ കെോണ്വരൽ, ഗ്രഹണം 
എന്നിങ്ങകനയള്ള വൃത്ിെൾവഴിയോണറ് നോം അറിവറ് ആർജ്ിക്കുന്നത.റ് 
ഇപ്രെോരം ഉടൽ കനരിടറ് അർകത്ോതറ്പോദനത്ിൽ പകകേടുക്കുന്.

മുന്നുടലം പിന്നുടലം
മനുഷ്യശരധീരത്ികന് പ്രധോന പ്രകത്യെത, മുൻഭോഗത്ിൽനിന് 

 വ്യത്യസ്മോണറ് പിൻഭോഗകമന്നതോകുന്. മനുഷ്യശരധീരത്ികന് മുൻഭോ
ഗത്ോണറ് ജ്ോനോർജ്നത്ികന് പ്രഥകമന്ദ്രിയകമന്നറ് വികശഷിപ്പി
ക്കപ്പടുന്ന െണ്ണറ് സ്ിതികചയ്യുന്നതറ്. മനുഷ്യർ ചലിക്കുന്ന ദിശയികല
ക്ോണറ് ഇന്ദ്രിയങ്ങൾ ആഞ്ഞുനില്ക്കുന്നതറ്. അതിനോൽ മുൻഭോഗത്ിനറ്, 
പിൻഭോഗകത്ക്ോൾ പ്രോധോന്യം െല്പിക്കപ്പടുന്. ഈ പരിഗണന 
അർത്ത്ിനറ് േോമൂഹിെവും േോംസ്ോരിെവുമോയ പ്രോധോന്യം നൽകുന്. 
ഭോവി മു്ിലോകണന്ം ഭൂതം പിന്നിലോകണന്ം നോം മനസ്ിലോക്കു
ന്നതറ് ശരധീരത്ികന് അടിസ്ോനത്ിലോണറ്. ഭോവിയികലക്റ് നോം ഉറ്റു
കനോക്കുെയോണറ്. മുൻഭോഗവും പിൻഭോഗവും എല്ോം നോം നില്ക്കുന്നതിനറ് 
ആശ്യിച്ോയിരിക്കും. ജധീവശോസ്ത്രപരമോയി ശരധീരത്ികന് മുൻഭോഗവും 
പിൻഭോഗവും ഒരുകപോകല പ്രോധോന്യമർഹിക്കുന്നവയോകണകേിലം േോമൂ
ഹിെതയകട അടിസ്ോനത്ിൽ അവയ്കറ് അർത്കഭദം വരുന്ണ്റ്. 
‘കുടിെകേ പഠിപ്പിക്കുന്ന െോര്യത്ിൽ ആ അധ്യോപെർ പിന്നിലോണറ്/
മുന്നിലോണറ് ’ എകന്നല്ോം നോം പറയന്നതറ് ഈ േോമൂഹിെമൂല്യത്ികന് 
അടിസ്ോനത്ിലോണറ്. കപോതുകവ, പിൻബഞ്ചുെോർ കമോശക്ോരും 
മുൻബഞ്ചുെോർ മിടുക്രുമോണകല്ോ. േദസ്ികന് മുൻനിര വി.ഐ.പി.
െൾക്ോയി ഒഴിച്ിടുന്നതും േോധോരണമോണറ്. േിനിമോതിയ്റ്റികല 
പിൻനിരക്ോകരയം മുൻനിരക്ോകരയം നിശ്യിക്കുന്നതിൽ േോ്ത്ി
െവും െോരണമോകുന്. അതികന് അടിസ്ോനത്ിൽ കമൽ-െധീഴുെൾ 
കതേിയെയം കചയ്യുന്. നോടെത്ിലം േർക്സ്ിലം മറ്റും ഈ ക്രമം 
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വധീണ്ം മോറന്. അവികട അടുത്തുെോണലം നന്നോയി മനസ്ിലോക്ലം 
മുൻനിരക്ോരോയ പണക്ോരുകടതോകുന്.പുകരോഗമനവും പുകരോഗതിയം 
മുകന്നോട്ടുള്ള കപോക്ോണറ്. മുൻകൂടിക്ോണോനുള്ള െഴിവും നല്തോകുന്. 
മുൻ-പിൻ എന്നതികന് ആകപക്ഷിെത നിർണയിക്കുന്നതറ് ശരധീരമോകുന്. 
മുെേിൽനിന്നറ് കനോക്കുന്നതോണറ് കമൽകനോടം. ഇവികട േോമൂഹിെകശ്
ണധീെരണം പദവിയകടകയോ മകറ്ോ ആെോം. ഇതിൽ ലിംഗവികവചനം 
െടന്വരുക്ോൾ ആൺ/കപൺകനോടങ്ങൾ ഉണ്ോകുന്. മുകന്നോട്ടുള്ളകത
ല്ോം നമുക്റ് നല്തോകുന്. കനർവഴിയം കനർക്ോഴ്ചയം കനകര എന്നതും 
ഓർക്കുെ. കനകരകചോവ്യികല കചോവ് എന്നതിനറ് കനകര എന്നോണർ
ത്ം. കചോവ്ോകുെ എന്നോൽ കനകരയോകുെ എന്നോണകല്ോ അർത്ം. 
കചോവ്വുള്ളതറ് എന്നോൽ വേവില്ോത്തറ് എന്നോണർത്ം. അതോയതറ് 
നമ്മുകട േംസ്ോരത്ികല ദ്വന്്വപ്രതികയോഗങ്ങളുകട ഒരു ആവലിതകന്ന 
ശരധീരോധിഷ്ിതമോയി രൂപകപ്പടുന്കണ്ന്നറ് െോണോം. ഇതിൽ പലതും 
പ്രത്യയശോസ്ത്രപരമോയി മോറന്.

അർത്ഥവം ധൈഷണികവൃത്ിയം
കലോെകബോധം ശരധീരത്ിൽനിന്നറ് ആരംഭിക്കുന്. അറിവു പ്രദോനംകച

യ്യുന്നതറ് ശരധീരമോണറ്. മനുഷ്യശരധീരത്ികന് ഏെതോനമോയ േ്വഭോവമോണറ് 
േവികശഷമോകയോരു കലോെകബോധം മനുഷ്യനു നല്കുന്നതറ്. അറിവറ് 
ആർജ്ിക്കുന്നതിനുള്ള മോധ്യമമോണറ് ശരധീരം. ജ്ോനോർജ്നം ബിം
ബോത്മെമോണറ്. േവികശഷോനുഭവങ്ങളുകട ആവിഷ്കോരമോയ ബിംബം, 
ചില അടിസ്ോനതലങ്ങകേ ഉൾകക്ോള്ളുന്കണ്ന്നറ് സ്റധഷണിെഭോ
ഷോശോസ്ത്രജ്ർ അഭിപ്രോയകപ്പടുന്ണ്റ്. അർത്കത് നിർണയിക്കുന്നതറ് 
ലക്ഷെം, ഉപോദോനലക്ഷണ എന്നിങ്ങകനയള്ള വ്യത്യസ് സ്റധഷണിെ
വൃത്ിെേോണറ്. ഉദോഹരണങ്ങൾ കനോക്കുെ:

1. ഉഷയകട വലംസ്റെയോയിരുന് ചന്ദ്രിെ 
2. ദിലധീഷറ് കപോത്കന് പുതിയ പടത്ികല നോയിെ പുതുമുഖമോണറ്
3. തലയിരിക്കുക്ോൾ വോലോടരുതറ്
ശരധീരം പലതരത്ിലള്ള അവയവങ്ങേോൽ നിർമ്മിതമോണറ്. തല 

(മനുഷ്യ)ശരധീരത്ികന് പ്രധോന ഭോഗങ്ങേോണറ് തല, സ്റെ, മുഖം എന്നിവ. 
ശരധീരത്ികന് കചറിയ അംശങ്ങൾ. എകേിലം ഇവ ഓകരോന്ം മനുഷ്യശ
രധീരം അഥവോ വ്യക്തികയന്ന േോെല്യകത് സൂചിപ്പിക്കുന്. വലംസ്റെ 
എന്നതറ് വിശ്വസ്ൻ/വിശ്വസ് അഥവോ പ്രധോന േഹോയികയ കുറിക്കുന്. 
പുതുമുഖം എന്നതറ് പുതിയ നടകന/നടികയക്കുറിക്കുന്. ഇപ്രെോരം അംശ
ത്ിൽനിന്നറ് േോെല്യത്ികലക്കുള്ള സൂചനയോണറ് ഈ വോെ്യങ്ങൾക്റ് 
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അർത്ം പെരുന്നതറ്. ഇത്രം ബന്ധകത് ഉപോദോനബന്ധം അഥവോ 
കമകറ്ോണമി എന്നറ് വിേിക്കുന്. മൂന്നോമകത് വോെ്യം ശ്ദ്ിക്കുെ. ഈ 
വോെ്യത്ികല ‘വോൽ’ അല്പം പ്രശ്നമുണ്ോക്കുന്ണ്റ്. െോരണം. ‘വോൽ’ 
മനുഷ്യോവയവമല്. വോൽ എന്ന പ്രകയോഗം ഈ വോെ്യത്ിനറ് ആധോരമോയ 
മകറ്ോരു തലമുകണ്ന്നറ് സൂചിപ്പിക്കുന്. ‘വോലോട്ടുെ’ എന്ന പ്രകയോഗം മലയോ
േിെകേ േംബന്ധിച്ിടകത്ോേം നോയയമോയി ബന്ധകപ്പട സൂചനയോെ
യോൽ മൃഗകലോെമോണറ് കസ്ോതസ്ലം. തലയിരിക്കുക്ോൾ വോലോടരുതറ് 
എന്നതറ് ലക്ഷ്യതലം. ഇപ്രെോരം കസ്ോതസ്ലവും ലക്ഷ്യതലവും തമ്മിലള്ള 
അടയോേകപ്പടുത്ലികന ലക്ഷെം അഥവോ കെോൺസ്പച്വൽ കമറ്െർ 
എന് വിേിക്ോം. തല എന്നതറ് പ്രധോനവ്യക്തികയയം വോൽ അപ്രധോ
നവ്യക്തികയയം സൂചിപ്പിക്കുന്. അകപ്പോൾ അതറ് ഉപോദോനബന്ധകത് 
െോണിക്കുന്. തലയം വോലം യഥോക്രമം പ്രധോനവ്യക്തി അപ്രധോനവ്യക്തി 
എന്നിങ്ങകനയള്ള േോെല്യത്ികലക്ോണറ് നധീളുന്നതറ്. 

ഇതിലൂകട ഉപോദോനലക്ഷണ, ലക്ഷെം എന്നിവയോണറ് അർത്കത്
യണ്ോക്കുന്നകതന്നറ് െണ്. ഇവ രണ്ം സ്റധഷണിെവൃത്ിെേോണറ്. ഇവ 
രൂപംകെോള്ളുന്നതറ് നമ്മുകട അനുഭവങ്ങേിൽനിന്നോണറ്. ഈ അനുഭവങ്ങൾ 
മസ്ിഷ്കത്ിൽ സൂക്ഷിച്ചുകവയ്ക്കുന്നതറ് ജ്ോനബിംബങ്ങേിലൂകടയോണറ്. 
ഓർമയിലോണറ് ജ്ോനബിംബവ്യവസ് കുടികെോള്ളുന്നതറ്. േകേല്പന
രൂപധീെരണത്ികന് അടിസ്ോനവും ഇതുതകന്നയോകുന്.

ഭൗതിെേോഹചര്യങ്ങേിലള്ള വസ്തുക്ളുമോയള്ള ഇടകപടലെേിൽനി
ന്നോണറ് നമ്മുകട അടിസ്ോന അനുഭവങ്ങൾ ഉണ്ോകുന്നതറ്. അടിസ്ോന 
അനുഭവങ്ങകേ അടിസ്ോനതലങ്ങൾ എന് പറയോം. േകേല്പനത്ിനറ് 
ആധോരം അടിസ്ോനതലമോകുന്. ഈ അടിസ്ോനതലം രൂപകപ്പടുന്നതറ് 
ശംഖലോബന്ധമുള്ള ബിംബങ്ങേിലൂകടയോണറ്. അറിവറ് ഉതറ്പോദിപ്പിക്കുന്ന 
േകേല്പനങ്ങളുകട ആധോരമോയ ഈ ബിംബവ്യവസ്കയ ജ്ോനബിം
ബവ്യവസ് എന് വിേിക്ോം. ഇക്ോര്യം ഒരു ഉദോഹരണംകെോണ്റ് 
വ്യക്തമോക്ോം. ‘യോത്’ എന്നതറ് നമ്മുകട അടിസ്ോന അനുഭവമോണറ്. 
നടത്ത്ികന് നധീടലോണറ് യോത്. ഇതികന നമുക്റ് അടിസ്ോനതലം 
എന്നറ് പറയോം. ഈ തലത്ികന് ജ്ോനബിംബവ്യവസ് എങ്ങകന 
രൂപംകെോള്ളുന്? ‘തുടക്ം-പോത-ലക്ഷ്യം’ എന്നിങ്ങകന ബിംബങ്ങളുകട 
ശംഖലയിലൂകടയോണറ് ‘യോത്’ എന്ന അടിസ്ോനതലം രൂപകപ്പടുന്നതറ്. 
ശരധീരഭോഗങ്ങൾ പലതും ഇപ്രെോരം അർത്കത് ഉതറ്പോദിപ്പിക്കുന്ന മണ്
ലങ്ങേോയി മോറന്. തല എന്നതിനറ് കെോടുക്കുന്ന അർത്ം കനോക്കുെ 3.

3 ശബ്ദതോരോവലി.2010:1016.
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1. ജധീവിെളുകട ഏറ്വും പ്രധോനകപ്പട ഒരു അവയവം, ജന്തുക്ളുകട 
ശരധീരത്ികന് മുെേറ്കത്ോ മുന്നറ്കത്ോ ഉള്ളതറ്.െണ്ണറ്, െോതറ്, വോയറ്, 
തുടങ്ങിയവയം മസ്ിഷ്കവും തലയിൽ സ്ിതികചയ്യുന്. 

2. ( വൃക്ഷങ്ങളുകടയം മറ്റും മുെൾഭോഗം)തലപ്പറ്, 
3. അറ്ം( വികശഷിച്റ് മു്ിലകത് അറ്ം), 
4. ഭോഗം, വശം( അഭിമുഖമോയി നിൽക്കുന്ന രണ് േംഘങ്ങകേ കുറി

ക്കുക്ോകഴന്നകപോകല), 
5. വോേികന്യം മറ്റും മൂർച്യള്ള വശം, 
6. അതിരറ്. 
7. ആദ്യകത്തറ്, ഒന്നോമകത്തറ്, 
8. ആരംഭം, തുടക്ം, 
9. മുഖ്യമോയതറ്, പ്രധോനകപ്പടതറ്, 
10. തലമുടി, 
11. ബുദ്ി, തലകച്ോററ്, 
12.ആൾ, വ്യക്തി, 
13.(നോയോടറ് ) അക്യ്ൽ, 
14. നോണയത്ിൽ മൂല്യം കരഖകപ്പടുത്ിയിരിക്കുന്നതികന് മറവശം

1.തലെേയെ(മരിക്കുെ)
2.(ചിന്തിച്റ് കക്ശിക്കുെ),
3. തലെോട്ടുെ -മു്ിൽ വരിെ- പ്രത്യക്ഷകപ്പടുെ, മുകന്നോട്ടു വരിെ, 

ഇടകപടുെ, 
2. വ്യക്തമോകുെ, കവേിയിലോവുെ 
3. ചടങ്ങിനുകവണ്ി മോത്ം കപോയി ഉടകന മടങ്ങുെ
4. തലെധീഴറ്മറിയെ, 
5. തലകുത്ിമറിയെ (അഭ്യോേം െോണിക്കുെ, 2. പ്രയോേകപ്പടുെ)
6. തലകുനിക്കുെ (വികധയത്വം ഭോവിക്കുെ, കതോൽവി േമ്മതിക്കുെ, 

വണങ്ങുെ, 2. ലജ്ിക്കുെ
തലകെോടുക്കുെ 1. മു്ിട്ടു നില്ക്കുെ, ഭോരകമല്ക്കുെ, 

ഇത്രത്ിൽ പലതരം അർത്ങ്ങൾ തലയമോയി ബന്ധകപ്പടറ് ശബ്ദതോ
രോവലിയിൽകെോടുത്ിട്ടുണ്റ്. 

ഇപ്രെോരം ശരധീരോവയവങ്ങേിൽനിന്നറ് േമ്ഷ്മോയ നിഘണ് രൂപ
കപ്പടുന്ണ്റ്. ഭോഷോർജ്നത്ികന് ആദ്യഘടത്ിൽതകന്ന ഇവയിൽ 
പലതും നോം പഠികച്ടുക്കുെയം കചയ്യുന്. ഇവയിൽനിന് രൂപംകെോ
ള്ളുന്ന ലക്ഷെങ്ങളുകട എണ്ണം വേകരക്കൂടുതലോണറ്. ശരധീരവും മനസ്സും 
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തത്്വചിന്തെർക്കും മനശ്ോസ്ത്രജ്ർക്കും ഭോഷോശോസ്ത്രജ്ർക്കും 
ഒരുകപോകല തോതറ്പര്യമുള്ള കമഖലയോയി മോറിയിട്ടുണ്റ്. ഇവയിൽ പലതും 
വ്യത്യസ്മോയ രധീതിയിലോണറ് ശരധീരകത് പരിഗണിച്ചുകപോരുന്നതറ്. 
ശരധീരോവയവങ്ങേിൽ പ്രധോനകപ്പട തലയ്ക്കു പുറകമ ഹൃദയം, വോയ, സ്റെ, 
െണ്ണറ് എന്നിവയം ധോരോേം ലക്ഷെങ്ങളുകട ഉറവിടങ്ങേോണറ്. ചിലകപ്പോൾ 
ഉപോദോനബന്ധവും െയറിവരുന്.

െണ്ണറ്- െോണോൻ ഉപെരിക്കുന്ന ഉപെരണം എന്നർത്മോണറ് െണ്ണിനറ് 
ശബ്ദതോരോവലി (2010:447) കെോടുത്ിരിക്കുന്നതറ്: െണ്ണിൽനിന്ണ്ോ
കുന്ന പദങ്ങൾ കനോക്കുെ: െണ്ണടയ്ക്കുെ, െകണ്ണോടിക്കുെ, െണ്ണിറക്കുെ, 
െകണ്ണഴുതുെ, െകണ്ണറിയെ, െണ്ണു നനയെ, െണ്ണുെോണിക്കുെ, െണ്ണുതുറ
ക്കുെ, െണ്ണിൽ എണ്ണ ഒഴിച്റ് െോത്ിരിക്കുെ, െണ്ണുപറ്റുെ, െണ്ണുകവയ്ക്കുെ, 
െണ്ണിൽ കചോരയില്, െണ്ണുെടി, െണ്ണുതുറക്കുെ,െണ്ണുകതേിയെ, െണ്ണു
തള്ളികപ്പോകുെ, െണ്ണിറക്കുെ, െണ്ണുകപോടൻ, െണ്ണുമറയെ, െണ്ണടയെ, 
െണ്ണുകവയ്ക്കുെ, െണ്ണുവടത്റ്, െകണ്ണടുക്കുെ, െകണ്ണറിയൽ, െകണ്ണററ് കദോഷം, 
െകണ്ണോക്ം(കനോടം), െകണ്ണത്തുെ എന്നിങ്ങകന ഉപോദനോലക്ഷണയം 
ലക്ഷെവുംകചർന്നറ് ധോരോേം പദങ്ങൾ െണ്ണറ് എന്ന ഒറ് അവയവത്ിൽ
നിന്നറ് ഉടകലടുക്കുന്. എല്ോ ലക്ഷെങ്ങളും ഉപോദോനപ്രദോനങ്ങേോകണന്നറ് 
െോണോം. ഹൃദയം എന്ന അവയവകത് സ്റധര്യം, പ്രണയം, കവറപ്പറ്, ഭയം 
എന്നധീ വിെോരങ്ങളുമോയി ബന്ധകപ്പടുത്ിപ്പറയോറണ്റ്. ഹൃദയവുമോയി 
ബന്ധകപ്പട ലക്ഷെങ്ങൾ

1. ഹൃദയം മനുഷ്യനോണറ്
2. ഹൃദയം ജധീവിയോണറ്
3. ഹൃദയം ഒരു വസ്തുവികന് മൂല്യമോണറ്
4. ഹൃദയം പോത്മോണറ്

ഇവയിൽനിന്മുണ്ോകുന്ന ഏതോനും പ്രകയോഗങ്ങൾ ശ്ദ്ിക്കുെ—ഹൃദ
യങ്ങൾ ഒന്നോയി, തെർന്കപോയി, കപോടികപ്പോയി, ജ്വലിച്ചു, തുടിച്ചു. 
ഹൃദയത്ികന് പര്യോയമോയ ചങ്ം ലക്ഷെങ്ങേോയി ഉപകയോഗിക്കുന്ണ്റ്. 
ചങ്പറിച്ചുകെോടുക്കുെ, ചങ്റപ്പുള്ളവൻ, ചങ്കൂറ്ം, ഹൃദയം പോത്മോകുന്. 
ശരധീരകത് കമോത്ത്ിൽ പോത്മോയി നോം െോണുന്. ഹൃദയകത്യം 
പോത്മോയി െോണുന്. അതുകെോണ്ോണറ് ഹൃദയത്ിൽ സൂക്ഷിച്ിരിക്കുെ 
എന്ന പ്രകയോഗംെോണുന്നതറ്. 

I am you, you are mine
I locked you in my mind
But the little key was lost
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so you will be there always എന്നതിൽ ഹൃദയകത് പൂടികവയ്കോവുന്ന 
കപടിയോയി െോണുെയോണറ്. “ദോ കപകണ്ണ നിനക്ോയി എകന് ഹൃദയ
ത്ികന് സുന്രക്കുടപ്പൻ തോകക്ോൽ” എന്നറ് ബഷധീർ കപ്രമകലഖനത്ിൽ 
പറയന്നതറ് ഓർക്കുെ.

ബലം എന്ന ആശയം

ചലനം മനുഷ്യജധീവിതത്ികന് അവിഭോജ്യഘടെമോണറ്. എന്തോണറ് 
ബലം- ഉന്തലം വലിക്ലമോണതറ്. ബലം ഒന്നികന ചലിപ്പിക്കുന്. 1. 
കവഗം, ചലനത്ികന് ദിശ എന്നിവകയകയോ രണ്ികനയം കചർകത്ോ ബലം 
മോറ്റുന്. 2. അതറ് ഒന്നികന് ആകൃതിയം രൂപവും മോറ്റുന്. ബലകമന്നോൽ 
അനങ്ങോതിരിക്കുന്ന വസ്തുവികന അനക്ലോണറ്. ചലിക്കുന്ന ഒന്നികന് 
കവഗം കൂടലോണറ്. ദിശമോറ്ലോണറ്. െോര്യ-െോരണബന്ധകത്യണ്ോക്കുന്ന
തോണതറ്. ബലവുമോയി ബന്ധകപ്പടോണറ് ബോലൻേറ് എന്ന ആശയം ഉണ്ോ
കുന്നതറ്. ബലകത് നമുക്റ് രണ്ോയി തിരിക്ോം. കനരിടറ് പ്രവർത്ിക്കുന്ന 
ബലം, പകരോക്ഷമോയി പ്രവർത്ിക്കുന്ന ബലം എന്നിങ്ങകന. േമ്മർദേവും 
ബലവും പര്യോയപദങ്ങേോയി ഉപകയോഗിക്ോറണ്റ്. എകേിലം അവ 
തമ്മിൽ വ്യത്യോേമുണ്റ്. ഒന്നികന ഉള്ളികലക്റ് തള്ളുന്നതോണറ് േമ്മർദേം. 
േോന്ദ്രതയം സ്ലവുമോയി ബന്ധകപ്പട ഒന്നോണതറ്. കചറിയ കുപ്പിയിൽ 
കൂടുതൽ ചോയകപ്പോടി കുത്ിനിറയ്ക്കുന്നതറ് ഉദോഹരണം. ബലകത്ക്കുറിച്ചുള്ള 
ഈ അടിസ്ോന അറിവോണറ് അതുമോയി ബന്ധകപ്പട ലക്ഷെകത്യം 
ജ്ോനമോതൃെകയയം വോർകത്ടുക്കുന്നതറ്. അതുകെോണ്ോണവ ഭോഷയിൽ 
സുലഭമോയി െോണുന്നതറ്.

േൗന്ര്യം ബലമോകണന്ന ഉടൽലക്ഷെം ധോരോേം െോര്യങ്ങകേ 
ഉൾകക്ോള്ളുന്ണ്റ്. േോഹചര്യങ്ങളുമോയി ബന്ധകപ്പടോണറ് ബലം എന്ന 
ആശയകത് നോം മനസ്ിലോക്കുന്നതറ്. പരിസ്ിതിയമോയി, ശരധീരകത് 
എങ്ങകനകയല്ോം നിയന്ത്രിക്ോകമന്ം അതികന എങ്ങകന വ്യോവർത്ി
പ്പിക്ോകമന്കമോകക് മനസ്ിലോക്ിയോണറ് ബലം എന്ന ആശയകത് 
നോം ഉൾകക്ോള്ളുന്നതറ്. ഗുരുത്വോെർഷണം, പ്രെോശം, ചൂടറ്, തണുപ്പറ് , 
െോറ്റ്, ശോരധീരിെപ്രക്രിയെൾ തുടങ്ങിയ ബോഹ്യവും ആന്തരിെവുമോയ 
ബലങ്ങകേോടറ് ഇടകപടോനുള്ള ശക്തി നമ്മുകട ശരധീരത്ിനുണ്റ്. അകപ്പോൾ 
േോഹചര്യവുമോയള്ള നിരന്തരേ്ർക്ത്ികന് െലമോയി ശരധീരത്ി
ലൂകട നോം ബലം എന്ന േകേല്പകത് മനസ്ിലോക്കുന്.

‘കമയറ് വഴക്ം’എന്ന പ്രകയോഗം മലയോേിെളുകട ഉൾക്രുത്ോണറ്. 
ബലവുമോയള്ള പ്രതിപ്രവർത്നത്ിലൂകടയോണറ് നോം എടുക്ോനും 
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കതോടുക്ോനും ഓടോനും ചോടോനും മറിയോനും ചോയകുടിക്ോനും െപ്പറ് 
പിടിക്ോനുകമോകക്യള്ള ബലകത് വഴക്ികയടുക്കുന്നതറ്. വഴക്ം 
െോയിെബലത്ികന് വ്യത്യസ് പ്രത്യക്ഷധീെരണങ്ങകേ െോണിക്കുന്.

‘ആഗ്രഹങ്ങൾക്കു വഴങ്ങികക്ോടുത്തുകവന്നറ് ’പറയക്ോൾ ഒരോൾ 
കചലത്ിയ ബലത്ിനനുേരിച്റ് െോര്യങ്ങൾകചയ്തു കെോടുത്തുകവന്നോണർ
ത്ം. (സ്റലംഗിെബന്ധത്ിനറ് വഴങ്ങികയന്നർത്ത്ിനോണറ് പ്രചോരം). 
സ്റലംഗിെബന്ധം ബലപരധീക്ഷണമോണറ്; െോയിെബലത്ിനറ് മകറ്ോരു 
െോയിെബലം െധീഴടങ്ങിനിൽക്കുെയോണിവികട. സ്ത്രധീെളുകട അനുവോദമി
ല്ോകത അവകര ആക്രമിച്ചുെധീഴടക്ി ശോരധീരിെബന്ധത്ിൽ ഏർകപ്പടുന്ന 
പ്രവൃത്ിയോണറ് ബലോത്സംഗം. ബലംപ്രകയോഗിച്ചുകെോണ്റ് നടത്തുന്ന 
സ്റലംഗിെചൂഷണമോണതറ് 4. അർത്ം ഉടലമോയി ബന്ധകപ്പടോണറ് രൂപ
കപ്പടുന്നകതന്ന വസ്തുതകയ ഇക്ോര്യങ്ങകേല്ോം േോധൂെരിക്കുന്. 

ഉപസംഹാരം
ആകഗ്ോ-അകമരിക്ൻപോര്ര്യത്ിൽ ഉൾകപ്പടുന്ന തത്്വചിന്ത

യോയ വസ്തുനിഷ്കലോെവധീക്ഷണകത് അടിസ്ോനമോക്ി ഉരുവകപ്പട 
േത്യോധിഷ്ിതോർത്വിചോരകത് (Truth conditional semantics) 
എതിർത്തുകെോണ്റ് എഴുപതുെേിൽ നോ്ിട അർത്പഠനരധീതിയോണറ് 
സ്റധഷണിെോർത്വിചോരം. 
1. ഇന്ദ്രിയജ്ോനംവഴിയോണറ് അറിവറ് ആർജ്ിക്കുന്നതറ്. ഇന്ദ്രിയോനുഭവങ്ങ

േിലൂകട മനസ്ികലത്തുന്ന വിവരങ്ങൾ ഓർമയിൽ കശഖരിച്ചുകവയ്ക്കുന്. അവ 
ആവശ്യമോയി വരുന്ന േന്ർഭത്ിൽ ഉപകയോഗിക്കുെയം കചയ്യുന്. ഇതികന 
സ്റധഷണിെത എന് വിേിക്ോം. മനുഷ്യകന് എല്ോ വ്യവഹോരങ്ങളും നടക്കു
ന്നതറ് സ്റധഷണിെതയകട അടിസ്ോനത്ിലോണറ്. അർത്മുള്ള വിവരങ്ങ
േോണറ് മനസ്റ് ശ്ദ്ിക്കുെ. ഐന്ദ്രധീയോനുഭവങ്ങളുകട പുറംകലോെവും േകേല്പന
ഘടനയം തമ്മിലള്ള ബന്ധേ്വഭോവം പരികശോധിക്ലോണറ് സ്റധഷണിെോർ
ത്ത്ികന് കപോതുേ്വഭോവം. വേകര യക്തിയക്തമോയ േമധീപനമോയിടോണറ് 
സ്റധഷണിെഭോഷോശോസ്ത്രജ്രുകട അർത്പഠനം വികശഷിപ്പിക്കപ്പ
ടുന്നതറ്. കലോെകബോധം ശരധീരത്ിൽനിന്നറ് ആരംഭിക്കുന്. ഉടലറിവോണറ് 
അർത്ത്ിനറ് അടിസ്ോനം. മനുഷ്യശരധീരത്ികന് ഏെതോനമോയ േ്വഭോ
വമോണറ് േവികശഷമോകയോരു കലോെകബോധം മനുഷ്യർക്റ് പെർന്നൽകു
ന്നതറ്. അർത്ം ആർജിക്കുന്നതികന് മോധ്യമോയി ശരധീരം നില്ക്കുന്. ഐന്ദ്രിയോ
നുഭവങ്ങേിലൂകട ആർജിക്കുന്ന പുറംകലോെവും മസ്ിഷ്കത്ിനെത്തുള്ള േകേ
ല്പനഘടനയം തമ്മിലള്ള ബന്ധമോണറ് സ്റധഷണിെോർത്വിചോരത്ികന് 
കപോതുേ്വഭോവം. 

4 ഗിരധീഷറ്, പി.എം. 2016. കജോർജറ് ലകക്ോെറ്, ഭോഷ്യുടെ രോഷ്ടീയമ�സ്സ്, 
തിരുവനന്തപുരം, ചിന്ത പബ്ികഷഴ്റ്.



മലയാളപ്പച്ച
malayala pachcha

February, 2019
Volume 01 : No. 0851

Select Bibliography
2. ഗിരധീഷറ്, പി.എം. 2016. �യൂന�ോസൗന്ദര്യശോസ്ത്രം. ശുെപുരം: വള്ളകത്ോൾ വിദ്യോപധീഠം.

3. ഗിരധീഷറ്, പി.എം. 2012. അറിവും ഭോഷയം സ്റധഷണിെഭോഷോശോസ്ത്രം: ആമുഖം. തിരു
വനന്തപുരം, കെരേ ഭോഷോ ഇൻസ്റിറ്യൂടറ്.

4. ഗിരധീഷറ്, പി.എം. 2009. ‘മലയോളത്ിടല സംപ്രത്യയ വർ�ീകരണം ഒരു ധൈഷ്ണികഭോ
ഷ്ോശോസ്ത്രസമീപ�ം’. വിജ്ോനസ്റെരേി. തിരുവനന്തപുരം: കെരേ ഭോഷോ ഇൻസ്റിറ്യൂടറ്.

5. ഗിരധീഷറ് ,പി.എം. 2013. മലയോളം സ്വത്വവം വി�ിമയവം. ശുെപുരം: വള്ളകത്ോൾ 
വിദ്യോപധീഠം.

6. മുഹമ്മദലി, എൻ.എം. 2012. ജ്ോ�ോത്മകമ�ശ്ോസ്ത്രം. കെോടയം: ഡി.േി.ബുക്റ്.

7. കവണുകഗോപോലപ്പണിക്ർ. ടി. ബി. 1999. വോക്ിടറെ വഴികൾ. ശുെപുരം: വള്ള
കത്ോൾ വിദ്യോപധീഠം.

8. ശ്ധീെണ്ഠശ്വരം, 2010. ശബ്ദതോരോവലി, കെോടയം: ഡി. േി. ബുക്റ്.
9. Croft, William, & Cruse, David Alan. 2004. Cognitive Linguistics. 

Cambridge: Cambridge University Press. 
10. Crystal, David.2003. A Dictionary of Lingusitics and Phonetics. UK: 

Blackwell Publishing.
11. Langacker, Ronald. 1987. Foundations of Cognitive Grammar. Vol X 

Stanford: StanfordUniversity Press.
12. Langacker, Ronald. 1999. Grammar and Conceptalization.Berlin: Mounton 

de Gruyter.


