
അനുഷ്യാനകെകളിരെ 
ആവിഷ്കയാെ-പ്രതിശെയാധ ്യാദ്്തകള്: 

‘അഗ്ിക്യാവടി’രയ മുനനിര്ത്ി ഒരു െഠനം

ആമുഖം
ഭക്ിയകടയം ആത്ധീയതയകടയം വിശ്വോേത്ികന്യം തലങ്ങ

ൾക്കുപരിയോയി േോമൂഹിെവം േോംസ്ോരിെവം രോഷ്ടധീയവം 
ഒകക്യോയ ബഹുമുഖ േോദ്്യതെൾ ആരോധനോലയങ്ങൾക്കും അവി
ടങ്ങേിൽ നിലനിൽക്കുന്ന ആചോരോനുഷ്ോനങ്ങൾക്കുമുണ്റ്. കക്ഷത്ര
ങ്ങൾ േോംസ്ോരിെ കെന്ദങ്ങൾ എന്ന രധീതിയിലുള്ള വിലയിരുത്ലു
െൾ പകണ് നിലവിലുള്ളതോകണകേിലും കെോെറ് കലോര് എന്ന വിജ്ോ
നശോഖയകട വിെോേമോണറ് അത്രം േമധീപനങ്ങൾക്റ് കൂടുതൽ 
ആധിെോരിെത ഉറപ്പുവരുത്ിയതറ്. ്രമധീകൃതമോയ ചിട്വട്ങ്ങകേോകട 
മനുഷ്യര് പര്രോഗതമോയി നിര്വ്ഹിച്ചുവരുന്ന ്രിയോത്െമോയ 
ചടങ്ങുെേോണറ് അനുഷ്ോനങ്ങളും അതികനോടനുബന്ധിച്റ് നടക്കുന്ന 
െലോരൂപങ്ങളും. അത്രകമോരോനുഷ്ോനെലയോണറ് കതക്ൻ കെരേ
ത്ികല സുബ്രഹ്മണ്യകക്ഷത്രങ്ങേിൽ ഉത്സവത്ികന് ഭോഗമോയി ഇന്നും 
അരകങ്ങറുന്ന ‘അഗ്ിക്ോവടി’. പ്രസ്തുത െലകയ മുൻനിര്ത്ി അനുഷ്ോ
നെലെേികല ആവിഷ്കോര- പ്രതികരോധതലങ്ങകേക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു വിശ
െലനമോണറ് ഈ പഠനം ലക്ഷ്യമോക്കുന്നതറ്.

അനുഷ്യാനതെം:
അനുഷ്ോനം എന്ന നിലയിൽ ഭക്ികയോടും വിശ്വോേകത്ോടും 

െഠിനമോയ വ്രതോനുഷ്ോനങ്ങകേോടുംകൂടി നിര്വ്ഹിക്കപ്പടുന്ന ഒരു 
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ചടങ്ങോണിതറ്. കക്ഷത്രങ്ങേിൽ വോര്ഷിെ ഉത്സവത്ികന് ഭോഗമോയി
ട്ോണറ് ഇതറ് നടത്തുന്നതറ്. പ്രധോന ഉത്സവദിവേം രോത്രി ഭക്ര് കക്ഷ
ത്രപരിേരത്റ് ഒരുക്ിയിട്ടുള്ള വലിയ തധീക്കുണ്ഡത്ിലൂകട നഗ്പോ
ദരോയി െടന്നുകപോവെയം നൃത്ംകവയ്ക്കുെയം കചയ്യുെ എന്നതോണറ് 
ഇതികന് മുഖ്യചടങ്ങറ്. ഇതിനറ് മുകന്നോടിയോയി ഭക്ര് നോൽപകത്ോന്നു 
ദിവേകത് െഠിനവ്രതം അനുഷ്ിക്കുന്നുണ്റ്. (ഇതിൽ പ്രോകദശിെ വ്യ
ത്യോേങ്ങൾ ഉണ്ോെോം) ഭക്ിയകട ഉദോത്ോവസ്യിൽ ഉപോേെൻ 
േ്വയം കദവതയോയി മോറുന്ന അവസ്യോണിവികട േംഭവിക്കുന്നതറ്. 
ഒരു പകക്ഷ യക്ികെോണ്റ് വ്യോഖ്യോനിക്ോൻ െഴിയോത് ചില െോര്യ
ങ്ങൾ അതിൽ ഉണ്ോയി എന്നും വരോം.

ആവിഷ്കയാെതെം:
അനുഷ്ോനോംശകത് മോറ്ിനിര്ത്ി, െലോംശത്ിനറ് മുൻതൂക്ം 

നൽെി അപഗ്രഥിച്ോൽ ഈ അനുഷ്ോനെലകയ അനുഷ്ോനോത്െ
മോയ ഒരു നോടെം എന്നു തകന്ന വികശഷിപ്പിക്ോം. അനുഷ്ിക്കുന്ന
വര് മോത്രമല്ല െോഴ്ചക്ോരോയ കൂട്ോയ്മയം ഒരു തരത്ിലകല്ലകേിൽ മകറ്ോരു 
തരത്ിൽ അതിൽ പങ്കുവഹിക്കുന്നുണ്റ്. അതുമോയി ബന്ധകപ്പട് ചടങ്ങു
െളും െര്മ്ങ്ങളും കവഷവിധോനങ്ങളും അലകേോരങ്ങളും തോേകമേങ്ങളും 
എല്ലോം കൂടികച്ര്ന്നറ് മോന്ത്രിെമോയ ഒരന്തരധീക്ഷം അവികട സൃഷ്ടിക്
കപ്പടുന്നു. അകപ്പോഴുണ്ോകുന്ന ഭക്ിയം ഭയവം െലര്ന്ന സ്റവെോരിെോ
വസ്കയ അരികസ്റോട്ിലികന് ‘െഥോര്േിേറ്’ എന്ന നോടെ േകേൽപ
കത്ോടറ് കചര്ത്റ് വോയിക്ോം. ഉത്മമോയ ഒരു നോടെം എന്തോകണോ 
ആേ്വോദെനറ് നൽകുന്നതറ്; അതുതകന്നയോണറ് ഈ അനുഷ്ോനെലയം 
പകേോേിെൾക്റ് (നിര്വ്ഹിക്കുന്നവര്ക്കും െോഴ്ചക്ോര്ക്കും) നൽകുന്നതറ്.

പ്രതിശെയാധ ്യാദ്്തകള്:
സ്റേന്ധവേംസ്ോരെോലത്തുനിന്നോരംഭിക്കുന്ന ദ്ോവിഡോരോധനോ 

രധീതിയകട പോര്ര്യം പിൻതുടരുന്ന ഒരു അനുഷ്ോനെലയോണറ് 
‘അഗ്ിക്ോവടി.’പകക്ഷ ഈ െലോരൂപം നിലനിൽക്കുന്ന കക്ഷത്രങ്ങ
േിൽ ഭൂരിപക്ഷവം ഇന്നറ് പൗകരോഹിത്യം നിര്വ്ഹിക്കുന്നതറ് സ്റവദി
െപോര്ര്യം പിൻതുടരുന്ന ബ്രോഹ്മണപൂജോരിമോരോണറ്. േമധീപെോലം 
വകര ഇവകയല്ലോം അബ്രോഹ്മണപൂജ ഉണ്ോയിരുന്നവയമോണറ്. പുനരു
ദ്ോരണം െഴിയന്നകതോടുകൂടി ഇവികടകയല്ലോം ബ്രോഹ്മണപൂജ നടപ്പിൽ 
വരിെയോണുണ്ോയതറ്. അകതേമയം നിത്യപൂജ ബ്രോഹ്മണരോകണകേി
ലും ഉത്സവകത്ോടനുബന്ധിച്റ് നടക്കുന്ന െോവടിയമോയി ബന്ധകപ്പട് 
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ചടങ്ങുെൾക്റ് െോര്മ്ിെത്വം വഹിക്കുന്നതും അതിൽ പകേോേിെേോ
കുന്നതും തകദ്ശവോേിെേോയ അബ്രോഹ്മണര് തകന്നയോണറ്. വകര
ണ്യോധിനികവശത്ിനിടയിലും നിലനിന്നുകപോരുന്ന അതിജധീവന 
േോദ്്യതയോയി നമുക്ിതികന െണക്ോക്ോം. ഈ േോംസ്ോരിെോ
ധിനികവശം കെരേത്ികല ഭൂരിപക്ഷം കക്ഷത്രങ്ങേിലും േംഭവിച്ചു 
െഴിഞ്ഞു. പുനരുദ്ോരണകത്ോടുകൂടി പലയിടത്തും കദശധീപോര്ര്യ
ങ്ങൾ പിൻതുടരുന്ന തനതറ് ആരോധനോരധീതിെൾ അപ്രത്യക്ഷമോവ
െയം ആര്യമോയ രധീതിയികലക്റ് എല്ലോം ഏെധീെരിക്കപ്പടുെയം 
കചയ്യുന്നു. ഈ അവസ്യിലും അപൂര്വ്ം ചിലതറ് മോറ്ങ്ങകേോകടയോ
കണകേിലും പ്രതികരോധിക്കുെയം അതിജധീവിക്കുെയം നിലനിൽക്കുെ
യം കചയ്യുന്നുണ്റ്. അക്കൂട്ത്ികല്ടുന്നു ‘അഗ്ിക്ോവടി’. 

മനഃേയാസ്തതെം:
രേധീനോരോയണഗുരുവികനകപ്പോലുള്ള നോയെന്ോരുകട കനതൃത്വ

ത്ിൽ േോമുഹിെ-േോംസ്ോരിെ നകവോത്ഥോനത്ികന് വഴിയിലൂകട 
െടന്നു വന്നവരോണറ് കെരേജനത. പഴയ പല ആചോരങ്ങകേയം അനോ
ചോരങ്ങൾ എന്നുപറഞെറ് നമ്ൾ ഉകപക്ഷിക്കുെകയോ പരിഷ്കരിക്കു
െകയോ കചയ്ിട്ടുണ്റ്. അതറ് ആവശ്യവമോണറ്. ഈ പശ്ോത്ലത്ിൽ 
പരികശോധിക്കുക്ോൾ ‘അഗ്ിക്ോവടി’ എന്ന അനുഷ്ോനം നിര്വ്
ഹിക്കുന്ന െലോെോരൻ ജധീവശോസ്തപരമോയി മനുഷ്യശരധീരേംബന്ധി
യോയ േോമോന്യയക്ിയകട പരിധിെൾ ലംഘിക്കുന്നുണ്റ്. ശരധീരം 
തുേച്റ് ശൂലം കുത്തുെയം നഗ്പോദരോയി തധീയിൽ നൃത്ംകവയ്ക്കുെയം 
കചയ്യുന്നു. മുഖ്യചടങ്ങിനറ് മുകന്നോടിയോയി അനുഷ്ിക്കുന്ന െഠിനവ്രത
ങ്ങളും നിര്വ്ഹണ േമയകത് ഭൗതിെേോഹചര്യങ്ങളും അവരുകട 
മനേികനയം ശരധീരകത്യം അേോധ്യമോയതറ് കചയ്ോൻ േജമോ
ക്കുന്നുണ്ോെോം. എകേിലും േോമോന്യയക്ിയകട കവേിച്ത്ിൽ പരി
കശോധിക്കുക്ോൾ കവദനയകടയം ഭയത്ികന്യം വന്യവം ഹിംേോ
ത്െവമോയ ഒരു തലം ഈ െലയ്ക്കുണ്റ്. അതികനോരു വിശദധീെരണം 
ആവശ്യമോണറ്.

അടിസ്ോനപരമോയി മനുഷ്യൻ ഒരു മൃഗം തകന്നയോണറ്. എത്ര 
േോംസ്ോരേ്ന്നരോയി എന്നുപറഞെോലും നമ്ൾ എല്ലോ മൃഗധീയ 
വോേനെളും ഉള്ളിൽ അടക്ികവച്ിരിക്കുെയോണറ്. അവേരം 
െിട്ിയോൽ അതറ് പുറത്റ് ചോടുെയംകചയ്യും. അ്രമവോേനയകട 
െോര്യവം അങ്ങകനതകന്നയോണറ്. കെോെറ് കലോര് എന്ന വിജ്ോന 
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ശോഖ അതികന് ധര്മ്ങ്ങേിൽ പറയന്ന പ്രധോനകപ്പട് ഒരു ഘടെമോണറ് 
അടക്ിവച്ിരിക്കുന്ന വിെോരങ്ങളുകട നിര്കദ്ോഷമോയ വിനിമയം 
കചയ്ൽ. അത്രത്ിലുള്ള ഒരു വിനിമയം—ഉറങ്ങിക്ിടക്കുന്ന ഹിം
േോവോേനെളുകടയം അധികെോര്ജത്ികന്യം നിര്കദ്ോഷമോയ 
വിനിമയം—ഈ െര്മ്ങ്ങേിലൂകട േംഭവിക്കുന്നുണ്റ്. ഇത്രം അനു
ഷ്ോനങ്ങേികല പകേോേിെളും കപ്രക്ഷെരും ഈ അവസ്െേിലൂകട 
െടന്നു കപോകുക്ോൾ—അതറ് ഭക്ിയകട കപരിലുള്ള ചടങ്ങുെൾ 
ആകണകേികല്ോലും—അവര് വ്യക്ിപരമോയം േോമൂഹിെമോയം ഒരു പ്ര
ശോന്തിയകട അവസ്യികലക്റ് എത്ികച്രുന്നുണ്റ്. എല്ലോത്രത്ി
ലും ആ്രമകണോത്സുെമോയ ഇന്നകത് േമൂഹത്ിൽ, നികഷധിക്ോ
നോവോത് ഒരു േോമൂഹിെധര്മ്ം അകബോധപൂര്വ്മോകണകേികല്ോലും 
ഇവ നിര്വ്ഹിക്കുന്നുണ്റ്.

ഉെ്ംഹയാെം
അധിനികവശകത് അതിജധീവിച്റ് ഇന്നും നിലനിൽക്കുന്ന ദ്ോവിഡ 

േ്വത്വോവിഷ്ോരത്ികന് അപൂര്വ്മോതൃെയോണറ് ‘അഗ്ിക്ോവടി’ എന്ന 
അനുഷ്ോനെല. തനതോയ ആചോരങ്ങളും കദശധീപോര്ര്യങ്ങളും 
എല്ലോം വകരണ്യപോര്ര്യത്ികലക്റ് ഏെധീെരിക്കപ്പടുക്ോൾ നഷ്ട
മോകുന്നതറ് നമ്മുകട േംസ്ോരത്ികന് ബഹുേ്വരതയോണറ്. ഈ േോം
സ്ോരിെോധിനികവശത്ിനറ് നൂറ്ോണ്ടുെളുകട പഴക്ം ഉകണ്കേിലും 
ഇനികയകേിലും ഒരു പ്രതികരോധത്ികന് പോഠം ഉയര്ന്നുവന്നികല്ലകേിൽ 
തനതറ് എന്നറ് പറയോൻ ഒന്നും ബോക്ിയണ്ോവില്ല. 
ആകവദെൻ: േതധീഷറ് കുമോര്, പോച്ല്ലൂര്, തിരുവനന്തപുരം.

െടപ്പോടറ്: പനത്തുറ രേധീ സുബ്രഹ്മണ്യേ്വോമികക്ഷത്രം, പോച്ല്ലൂര് പി.ഒ.,   
 തിരുവനന്തപുരം.
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