
കവിതയിരെ രെണ്െിറവികള്
ഗിെിജ െി. െയാശതക്െയുരട കവിതകരള മുനനിര്ത്ി ഒെശനവേഷണം

േമെോലിെ െവയിത്രിെേിൽ രേകദ്യയോണറ് ഗിരിജ പി. 
പോകതക്ര. കപണ്ണികന് കമലുള്ള പുരുഷകന് േമസ്ത അധിെോരങ്ങ
കേയം കചോദ്യം കചയ്യുന്നവരുകട പ്രതിനിധിയോയി അവര് െവിതെ
കേഴുതുന്നു. ‘കപൺപിറവി’കയന്ന െവിതോേമോഹോരത്ികന് ആമുഖ
ത്ിൽ അവര് േ്വന്തം നിലപോടറ് ഇപ്രെോരം വ്യക്മോക്കുന്നു: “സ്തധീകയ
ന്ന േ്വത്വകബോധത്ിൽ അഭിമോനിച്ചും അഭിരമിച്ചും അതിൽ അള്ളി
പ്പിടിച്ചുമോണറ് ഞോനധീ കലോെകത് െോണുന്നതും അനുഭവിക്കുന്നതും 
ഇവികട ജധീവിക്കുന്നതും. അതിനോൽ എകന് െവിതെേിലും സ്തധീപ
ക്ഷത്തു നിന്നുകെോണ്ടുള്ള ചില കതോന്നലുെേോണുതോനും. ഇകതകന് 
െവിതെളുകട ഒരു പരിമിതിയോയി പലരും ചൂണ്ിക്ോണിച്ിട്ടുണ്റ്. 
എന്നോൽ പുരുഷകന്തിൽ നിന്നും വ്യത്യസ്തമോയി സ്തധീ അനുഭവിക്കുന്ന 
പ്രശ്നങ്ങൾ അടിസ്ോനപരമോയ മോറ്ങ്ങൾകക്ോന്നും വികധയമോെോകത 
ഇന്നും തുടരുെയോണറ്. അവൾക്കുകമലുള്ള വിലക്കുെളും അധിെോരപ്ര
കയോഗങ്ങളും ഇന്നും അവേോനിച്ിട്ില്ല. അതുകെോണ്ടുതകന്ന അവൾ 
േ്വതന്ത്രയോകുകവോേം അവേിൽ നിന്നു പുറത്തുെടക്ോൻ എനിക്ോവ
ന്നുമില്ല. അവകേക്കുറിച്റ് എഴുതികക്ോകണ്യിരിക്കുന്നതോണറ് എകന് 
രോഷ്ടധീയപ്രവര്ത്നം...” ഗിരിജ തകന് ഈ നിലപോടറ് ശക്മോയി 
െവിതെേിലൂകട ആവിഷ്രിച്ിട്ടുണ്റ്. സ്തധീ ‘ശരധീരം’ മോത്രമോണറ് എന്ന 
കപോതുേമൂഹത്ികന് ധോരണെകേ എതിര്ത്തുകെോണ്റ്, സ്തധീയനുഭവ
ങ്ങളുകട സ്റവെോരിെവം മോനേിെവം േോമൂഹിെവമോയ പ്രശ്നങ്ങൾ 
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വിചോരണകചയ്തുകെോണ്റ് നിലവികല സ്തധീേ്വത്വകത് അപനിര്മ്ി
ക്ോൻ അവര് രേമിക്കുന്നു. അതിനോയി ശരധീരം, ഭോഷ, പരിേരം 
എന്നധീ േ്വത്വനിര്ണ്ണയഘടെങ്ങകേ കപണ്ണികന് െണ്ണിലൂകട ഈ 
െവയിത്രി കപോേികച്ഴുതുന്നു.

ശരധീരംകെോണ്റ് സ്തധീയകട േ്വത്വോവകബോധം സ്ോപിക്കുന്ന 
െവിതയോണറ് ‘അടയോേങ്ങൾ.’ ഇടതുപുരിെത്ികല കവളുത്െല 
കുന്നിക്കുരുകപോഴിയന്ന െേിമുറ്ത്ികന് ഓര്മ്യോണറ്. അടിവയ
റ്ികല നധീേൻ വര്റ് കനഞ്ചിലോദ്യമറിഞെ പോൽനനവികന് കുേിരുള്ള 
ഓര്മ്. െൺതടങ്ങേികല െറുപ്പോെകട് കുടിച് െയ്ികലക്കും െോഞെ 
കവയിലികലക്കും തുറക്കുന്ന െവോടങ്ങൾ.

െോലം ശരധീരത്ിൽ
മോയ്കോനോവോത്
കുറിപ്പുെകേഴുതുക്ോൾ
ഡയറിയികലഴുതോൻ േമയവം
സൂക്ഷിക്ോനിടവമില്ലോത്
കപൺവിധിയിൽ
എന്തിനു വിലപിക്ണം? (അടയോേങ്ങൾ)
എന്നറ് കചോദിച്ചുകെോണ്ോണറ് ഈ െവിത അവേോനിക്കുന്നതറ്. 

ഉടലികലൽക്കുന്ന അടയോേങ്ങകേല്ലോം ഓകരോ ഓര്മ്ക്കുറിപ്പുെേോകണ
ന്നും സ്തധീയകട ഉടൽതകന്ന ഓര്മ്ക്കുറിപ്പുെകേഴുതോൻ പ്രോപ്തമോകണ
ന്നും ഗിരിജ വിശ്വേിക്കുന്നു.

പുരുഷകെന്ദിതഭോഷയിൽ നിന്നുവ്യതിരിക്മോയ കപൺഭോഷ
യകട െരുത്തും േൗന്ദര്യവം കവേികപ്പടുത്തുന്നവയോണറ് ടച്റ് മി കനോട്റ്, 
ഒരുക്ട്വൾ എന്നധീ െവിതെൾ. േോഹചര്യങ്ങകേോടറ് പടകപോരുതി 
നിൽക്ോൻ തയ്ോറോവന്ന കപൺെരുത്ികന് മൂര്ച്യം ആത്സ്റധര്യ
വമോണറ് ‘ടച്റ് മി കനോട്റ്’ എന്ന െവിത. ടച്റ് മി കനോട്റ് എന്നതറ് കതോട്ോ
വോടികയന്നും ലജോവതികയന്നും എങ്ങകന വ്യോഖ്യോനം കചയ്കപ്പട്ടു 
എന്നു േംശയിക്കുെയോണറ് െവയിത്രി.

എകന്ന കതോടരുകതകയന്ന
ഒരകപക്ഷയോണകതന്നറ്
ആകരകേിലും െരുതിക്ോണുകമോ
എകേിലതും കതറ്ോണറ്.
അകതോരോജ്യോണറ്!
‘കതോടരുകതകന്ന’കയന്ന
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ആയിരം മുള്ളുെളുള്ള
ഒരോജ്.
കതോടുന്നവകന
മുറികപ്പടുത്തുകമന്ന
ഒരു മുന്നറിയിപ്പറ് (ടച്റ് മി കനോട്റ്)

സ്തധീെൾ കനരിടുന്ന സ്റലംഗിെചൂഷണകത് പ്രതികരോധിക്ോൻ 
ആയിരം മുള്ളുെളുമോയി പടച്ട്യണിഞ്ഞു നിൽക്കുന്ന ‘കതോട്ോവോടി’ 
കപൺെരുത്ികന് പുതിയ ഭോഷ്യം ചമയ്ക്കുന്നു.

പുരുഷകെന്ദധീകൃത പ്രത്യയശോസ്തം നിര്മ്ികച്ടുത് സ്തധീേകേല്കത് 
ഭോഷകെോണ്റ് ഉടച്ചുവോര്ക്കുന്ന െവിതയോണറ് ‘ഒരുക്കട്ോൾ‘. സ്തധീേ്വ
ത്വകത് അടികച്ോതുക്ോൻ ഒകട്കറ േോമൂഹ്യവിലക്കുെളും ആചോരങ്ങ
ളും ആൺകെോയ്മ വ്യവസ്ിതി സൃഷ്ടികച്ടുത്ിരുന്നു. ഇതികനതികര 
ചിന്തിക്കുെയം പ്രവര്ത്ിക്കുെയം കചയ്യുന്ന കപണ്ണുങ്ങകേ േമൂഹ
ത്ിൽ നിന്നറ് അധികക്ഷപിച്റ് പുറത്ോക്ോൻ െയൂഡൽ വകരണ്യോധി
െോരശക്ിെൾ ഉപകയോഗിച്ചുകപോന്ന പുരുഷനിര്മ്ിത പദപ്രകയോഗ
മോണറ് ‘ഒരുക്കട്ോൾ‘. സ്തധീത്വകത് അടുക്േയിലും െിടപ്പുമുറിയിലും 
മോത്രം തേച്ിടുന്ന ആ പുരുഷകെന്ദധീകൃത നിലപോടിനറ് ഇന്നും മോറ്കമോ
ന്നുമില്ല എന്നറ് തകന് െവിതയിലൂകട ഗിരിജ അടിവരയിടുെയോണറ്.

കുേിമുറിയിൽ
മൂേിപ്പോട്ടുപോടിയതിനറ്,
െണ്ണോടിയികലകറ കനരം
കനോക്ി നിന്നതിനറ്,
കൃത്യകനരം കതറ്ി
വധീടണഞെതിനറ്
ഉറകക് ചിരിച്തിനറ്
ചിന്തിച്തിനറ്
ആ വോകക്റിഞെറ്
വധീഴ്തോറുണ്ോയിരുന്നു അവകേ,

അമ്, അച്ൻ,
ആങ്ങേമോര്, അയൽക്ോര്.
അര്ത്ഥം കവകച്ോര്ക്കുക്ോൾ
ബ്രഹ്മനും തടുക്ോനോവോത്വകേന്നറ്
അഭിമോനിക്ോകമകേിലും
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അന്നറ്
ആ വോകക്റ് മുറിവിലൂകട
വോര്ന്നുകപോയിട്ടുണ്ോയിരുന്നു
ഉള്ളിൽ നിന്നുപലതും. (ഒരുക്കട്ോൾ)

ഇപ്രെോരം േോമ്പ്രദോയിെ അര്ത്ഥങ്ങേിൽനിന്നറ് മറ്റ് അകനെം 
അര്ത്ഥങ്ങേികലക്റ് വോക്ികനയം അതിലൂകട വ്യവസ്ോപിത 
ഭോഷകയയം അപനിര്മ്ിക്കുെകൂടി കചയ്യുന്നുണ്റ് ‘ഒരുക്കട്ോൾ‘ 
എന്ന ഈ െവിത.

പുരുഷൻ കപരുമോറോത് പരിേരങ്ങകേ പ്രെോശിപ്പിച്ചുകെോണ്റ് 
തങ്ങളുകട ഒച് കവറിട്ടുകെൾപ്പിക്കുന്ന െവയത്രിെേിൽ ഗിരിജ പി. 
പോകതക്രയമുണ്റ്. അലക്കുെല്ലികല മുഷിഞെ തുണിെകേയം അടുക്
േഭരണിയികല കെോണ്ോട്കത്യം കുമിഞ്ഞുകൂടുന്ന എച്ില്ോത്രങ്ങകേ
യം അവര് െോവ്യബിംബങ്ങേോക്കുന്നു. ഒരു സ്തധീയകട കെടോത് ആത്
വധീര്യകത് ആവിഷ്രിക്കുന്ന െവിതയോണറ് ‘കെോണ്ോട്ം’.

തിേയ്ക്കുന്ന എണ്ണയികലക്റ്
എകന്നകയോകന്നറിഞ്ഞു കനോക്കൂ
അകപ്പോൾക്ോണോം
ആത്വധീര്യകത്ോകട
തലയയര്ത്ി
ഞോൻ കപോങ്ങികപ്പോങ്ങി വരുന്നതറ്.
െടിച്ോൽ കപോട്ോത്വണ്ണം
കമോരിയന്നതറ് (കെോണ്ോട്ം)
കപണ്ണികനതികരയള്ള വ്യവസ്ോപിത അധിെോരങ്ങളുകട കനര്ക്റ് 

വധീകറോകട െലഹിക്കുന്ന െവിതയോണിതറ്. സ്തധീകയ എത്ര അടിച്മര്
ത്ിയോലും അവകയല്ലോംതകന്ന അവകേ കൂടുതൽ ശക്യോക്കുെയോണറ് 
എന്ന മുന്നറിയിപ്പു നൽകുന്ന െവിത.

പുരുഷകന്യം സ്തധീയകടയം ദിനചര്യെളുകട വ്യത്യസ്തതയോണറ് ‘ദിന
ചര്യെൾ‘ എന്ന െവിതയിലുള്ളതറ്. പ്രഭോതത്ികലക്റ് േോവധോനം 
െൺതുറന്നറ് െിടക്യികലകറകനരം അലേമോയി െിടന്നറ്, ചോയ
ക്പ്പിലുണര്ന്നറ്, പത്രങ്ങൾ വോയിച്റ്, പ്രോതൽ െഴിച്റ്, കവഗത്ിൽ 
ഓടിയതിനറ് ക്ോക്ികന പഴിപറഞെറ് വധീടറ് വിട്ിറങ്ങുന്നവനോണറ് 
പുരുഷൻ. അവൻ േല്ലോപങ്ങേിൽ മുങ്ങി നിവര്ന്നറ് സ്റവെി വധീടണയ
ന്നു. വിജയരേധീലോേിതനോയറങ്ങുന്നു.
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എന്നോൽ സ്തധീയകട ദിനചര്യയോെകട്,
പിടഞ്ഞുണരുെ,
തറെൾക്റ് തിേക്മോവെ
വസ്തങ്ങൾക്റ് വര്ണ്ണമോവെ
അടുപ്പിൽ തിേച്ചുകവവെ
പോത്രങ്ങേിൽ നിറയെ
നികന് പരിക്കുെേിൽ
കുഴ്ോയറ് പരക്കുെ.
.......................................
സ്റവെധീട്റ് വധീണ്ടും
അടുക്േയിൽ തിേയ്ക്കുെ
മക്ൾക്റ് അറിവോകുെ
വധീടിനറ് കവേിച്മോവെ
കമത്യിൽ മുറിവോവെ.
കമോസ്റബലികന് ഉണര്ത്തുപോട്ിനറ്
െോകതോര്ത്റ് െിടക്കുെ.

കപണ്ണികന് അനുഭവങ്ങേല്ല പുരുഷകന് കലോെത്ിലുള്ളകതന്നറ് 
ഈ െവിത വിേിച്ചുപറയന്നുണ്റ്. പുരുഷകന് േൗഭോഗ്യങ്ങകേക്കുറിച്റ് 
കബോധവതിയോകുെയം തങ്ങകേ ചുറ്ിവരിഞെ െടമെളുകട അദൃശ്യെ
രങ്ങേിൽ െിടന്നറ് പിടയെയം കചയ്യുന്ന സ്തധീമനസ്ികന് വിഹ്വലതെ
േോണറ് ഈ െവിതയിൽ ഉള്ളതറ്.

അെത്റ് െോേി
പുറത്റ് ദോേി
പുറത്തു നിന്നു പൂട്ിയ വോതിൽ
തുറക്ോനോവോകത ഞോൻ... (െോേിദോേി)

എന്നറ് ഇക്ോര്യം ‘െോേിദോേി’ എന്ന െവിതയിൽ അവര് 
മിഴികവോകട പറയന്നുണ്റ്. െോേിയകട തധീക്ഷ്ണഭോവങ്ങളും രൗദ്ഭോഷയം 
ഗിരിജയകട െവിതെേിലുണ്റ്.

നിനക്കു വയസ്ോയി,
ഞോനികപ്പോൾ പിറന്നകതയള്ളൂ
പറഞ്ഞു തുടങ്ങുന്നകതയള്ളൂ
നടന്നു പഠിക്കുന്നകതയള്ളൂ
ഇനി ഊഴം എകന്തോണറ്. (കപൺപിറവി)
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എന്നറ് ഒടുവിൽ സ്തധീയകട ഊഴം വകന്നത്ിയതികനക്കുറിച്റ് 
‘കപൺപിറവി’ എന്ന തകന് െവിതയിലൂകട അവര് പ്രഖ്യോപിക്കു
ന്നു. പുരുഷോധിെോരങ്ങൾകക്തികര പ്രതികരോധം തധീര്ക്കുന്ന ഗിരിജ 
പി. പോകതക്രയകട െവിതെൾ പുതുെവിതെേിൽ തകന്തോയ ഇടം 
കനടുന്നുണ്റ്. സ്തധീ േ്വതന്ത്രയോകുകവോേം അവകേക്കുറിച്ചു തകന്ന എഴു
തികക്ോകണ്യിരിക്കുകമന്നും അതോണറ് തകന് രോഷ്ടധീയം എന്നും ഈ 
െവയിത്രി കവേികപ്പടുത്തുക്ോൾ കപകണ്ണഴുത്ികന് ധധീരേ്വരമോണ
തിലുള്ളതറ്. കപണ്ണികനക്കുറിച്റ് അവളുകട അനുഭവമണ്ഡലങ്ങകേക്കുറി
ച്റ് അവൾക്കുമോത്രകമ ശക്മോയി ആവിഷ്രിക്ോനോവൂ എന്ന കപകണ്ണ
ഴുത്ികന് പക്ഷത്ിൽ ഉറച്ചു വിശ്വേിക്കുന്നു ഈ െവയിത്രി. അതി
നുകവണ്ി അവളുകട കലോെം കനര്പ്പെര്പ്പോയി െവിതെേിൽ വരച്ിടു
ന്നു. സ്തധീ േ്വതന്ത്രയോെോത്ിടകത്ോേം പുരുഷോധിെോരകത് കചോദ്യം 
കചയ്തുകെോണ്റ് ഗിരിജ പി. പോകതക്രയകട െവിതെൾ പിറന്നുവധീണു
കെോകണ്യിരിക്കും. തധീര്ച്യോയം അതറ് കപൺപിറവിയോയിരിക്കും, 
കപണ്ണിനുകവണ്ിയള്ളതോയിരിക്കും.
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