
ഗുരേർശനതെിപ്ല സ്തീ
ഉദയൻ.എസന്

ഗകവഷെൻ, എൻ.എേറ്.എേറ് കെോകേജറ്, നിലകമൽ, കെോല്ലം

യോകതോരുവിൈ കഭദചിന്തെളം ഇല്ലോത് ഏെകലോെം േ്വപ്നം െണ്റ്, 
അതികന് േോക്ോതറ്െോരത്ിനോയി പ്രവര്ത്ിച് ദോര്ശനിെനോയ േോ
മൂഹിെ പ്രവര്ത്െനോയിരുന്നു ശ്ധീനോരോയണഗുരു. ഒരു കയോനിയിൽ 
നിന്നും ജനിച് ഒരോെോരമുള്ള മനുഷ്യകരല്ലോം ‘മനുഷ്യത്വം’ എന്ന ഒറ് ജോ
തിയിൽ കപട്തോകണന്നറ് അകദേഹം േ്വയം വിശ്വേിക്കുെയം മറ്റുള്ളവ
കര വിശ്വേിപ്പിക്ോൻ ശ്മിക്കുെയം കചയ്തു. അകപ്പോഴും അടിസ്ോനപ
രമോയി ഒരു പുരുഷകെന്ദ്രധീകൃത േമൂഹത്ികന്തകന്ന ഭോഗമോയിരുന്ന 
നോരോയണഗുരു ലിംഗപരമോയ അേമത്വങ്ങകേ എങ്ങകനയോയിരുന്നു 
അഭിമുഖധീെരിച്ിരുന്നതറ് എന്നതറ് പ്രേക്മോയ ചിന്തോവിഷയമോണറ്. 
ഗുരുവികന് ജധീവിതവും െര്മ്ങ്ങളം കൃതിെളം ഉപോദോനമോക്ികക്ോണ്റ് 
ഗുരുദര്ശനത്ിൽ പ്രതിെലിക്കുന്ന സ്തധീ ആരോയിരുന്നു/ എന്തോയിരുന്നു 
എന്നറ് വിശെലനം കചയ്ോനോണിവികട ശ്മിക്കുന്നതറ്. 

�മൂഹകം 

ഒരു േോമൂഹിെ പരിഷ്ര്ത്ോവറ് എന്ന നിലയിൽ ഗുരു നടപ്പിലോ
ക്ിയ ആചോര പരിഷ്രണങ്ങേോയിരുന്നു േമുദോയത്ിൽ തോലികെട്ടുെ
ല്യോണം എന്ന കപരിൽ നടന്നിരുന്ന അനോചോരം നിര്ത്ലോക്ിയതും, 
തിരണ്ടുെല്യോണം, പുേികുടി ആദിയോയ ആചോര ദുര്വ്യയങ്ങൾ ഒഴിവോ
ക്ിയതും. വിവോഹത്ികന്കപരിൽ നടത്ിയിരുന്ന ആര്ഭോടങ്ങകേയം 
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സ്തധീൈനം ഏര്പ്പോടികനയം അകദേഹം എതിര്ത്ിരുന്നു. ‘േമുദോയത്ിൽ 
പുരുഷന്മോര്ക്കു മോത്രമല്ല സ്തധീെൾക്കും വിദ്യോഭ്യോേമുണ്ോയിരിക്ണം 
അവകര ഇപ്രെോരമുള്ള െോര്യങ്ങേിൽ പികന്നോട്റ് തള്ളിവിടരുതറ് ’ (ശ്ധീ
നോരോയണഗുരുവികന് െത്തുെളം േകന്ദശങ്ങളം, പു. 93) എന്ന ഗുരു
വികന് അഭിപ്രോയം പുകരോഗമനോത്മെം തകന്ന. ആചോരങ്ങൾ, വിദ്യോ
ഭ്യോേം, കതോഴിൽ മുതലോയ വിഷയങ്ങേിൽ  ഗുരു േ്വധീെരിച് ഇത്
രം നിലപോടുെൾ ഒരു േോമൂഹിെജധീവി എന്ന നിലയിൽ സ്തധീ േമൂഹ
കത് േംബന്ധിച്ിടകത്ോേം അന്നകത് േോഹചര്യത്ിൽ അകങ്ങയ
റ്ം ആശ്വോേെരവും പില്കോലത്റ് സ്റെവരിക്ോനോയ കനട്ങ്ങളകട അടി
ത്റയം ആയിരുന്നു.

കുടുകംബകം 
കുടുംബത്ിനുള്ളികല സ്തധീയകട പദവികയക്കുറിച്ചും പ്രേക്ികയക്കു

റിച്ചും ഗുരുവിനറ് വ്യക്മോയ െോഴ്ചപ്പോടുണ്ോയിരുന്നു. ഒരു മിെച് േോമൂഹി
െവ്യവസ് കെട്ിപ്പടുക്കുന്നതിൽ കുടുംബത്ിനുള്ളിൽ ഉണ്ോകെണ് സ്തധീ
പുരുഷ ബന്ധം, േ്വോതന്ത്ര്യം, വിശ്വോേം, ആകരോഗ്യം, ഐെ്യം, േദോ
ചോരം എന്നിവകയ േംബന്ധികച്ല്ലോമുള്ള അകദേഹത്ികന് നിലപോടു
െൾ േമത്വോൈിഷ്ഠിതമോണറ്. ബഹുഭോര്യോത്വകത്യം, ബഹുഭര്തൃത്വകത്
യം ഒരുകപോകല വിമര്ശിച്ചു കെോണ്ടുള്ള ഗുരുവികന് േദോചോരനയവും 
‘മരുമക്ത്ോയം അനുേരിക്കുന്നവരുകടയിടയിൽ േ്വന്തം േമ്ോദ്യ
ത്ിൽ നിന്നറ് ഒരു അംശത്ികനകേിലും ഭോര്യയം മക്ളം അവെോശിെ
േോയിരിക്ോൻ നിയമം കവണം. അകല്ലകേിൽ വിവോഹം നിരര്ത്െമോ
യിത്ധീരും’ (ശ്ധീനോരോയണഗുരുവികന് െത്തുെളം േകന്ദശങ്ങളം, പു.12) 
എന്നറ് വോദിക്കുന്ന അകദേഹത്ികന് േോമ്ത്ിെ നയവും കുടുംബ ഭദ്ര
തയ്കറ് ഉതകുന്നതോയിരുന്നു. ഗുരുവികന് മദ്യനയവും ഏറ്വും കൂടുതൽ പ്ര
കയോജനകപ്പട്തറ് സ്തധീെൾക്ോയിരുന്നിരിക്ണം. അകതേമയം ‘ശ്ധീനോ
രോയണ ൈര്മ്’ത്ിൽ വിശദധീെരിക്കുന്ന സ്തധീൈര്മ്ങ്ങൾ ചോരിത്ര്യം, ഭര്
ത്ോവികന സ്റദവതുല്യം ശുശ്രൂഷിക്ൽ, ശിശുപരിചരണം, ഗൃഹപരി
പോലനം, ആര്ത്വോശുദ്ി തുടങ്ങിയവയ്കറ് പ്രോമുഖ്യം നല്കുകമ്ോൾ സ്തധീ
ത്വകത്ക്കുറിച്റ് േമൂഹം നിര്മ്ിച് വോര്പ്പുമോതൃെെൾക്പ്പുറം ഗുരുവും 
ചിന്തിച്ിരുന്നികല്ലന്നറ് പറകയണ്ി വരും.  

‘ഇതിനിടയിൽ മോതോപിതോക്ന്മോരുകടയം മറ്റും നിര്ബന്ധത്ോൽ 
േ്വോമിക്റ് വിവോഹംെഴികക്ണ്ിവന്നു. എന്നോൽ വിഷയസുഖങ്ങൾക്റ് 
േ്വോമികയ വ്യോകമോഹിപ്പിക്കുവോൻ െഴിഞെില്ല’ (ഗുരു കുമോരനോശോകന് 
ദൃഷ്ടിയിൽ  പു. 27) എന്നറ് കുമോരനോശോൻ മുൻകൂര് ജോമ്യകമടുക്കുന്ന, 
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കുറച്ചുെോലം അകദേഹം ദോമ്ത്യജധീവിതംനയിച്ിരുന്നു എന്നറ് ചിലര് 
എതിര്വോദം ഉന്നയിക്കുന്ന ഗുരുവികന് േ്വന്തം കുടുംബജധീവിതം എന്ന 
വിവോദ വിഷയം എകന്തകേിലും വ്യക്മോയി പറയോൻ ആവശ്യമോയ 
കതേിവുെൾ ലഭ്യമല്ല എന്ന െോരണത്ോൽ ഇവികട ചര്ച്ോ വിഷയ
മോക്കുന്നില്ല.

�കംഘടന 
േോമൂഹിെ-രോഷ്ടധീയ പുകരോഗതിക്കും നിലനില്ിനും േംഘടിതരോ

യി പ്രവര്ത്ികക്ണ്തികന് ആവശ്യെത ഗുരു ഉയര്ത്ി ക്ോട്ിയിരു
ന്നു. ‘േംഘടിച്റ് ശക്രോവുെ’ എന്ന േ്വന്തം േിദ്ോന്തം ശ്ധീനോരോയ
ണൈര്മ്പരിപോലന കയോഗം (എേറ്.എൻ.ഡി.പി.കയോഗം), ശ്ധീനോരോ
യണ ൈര്മ്േംഘം (എേറ്.എൻ.ട്രസ്ററ്), മഠങ്ങൾ, ആശ്മങ്ങൾ എന്നി
വയിലൂകട ഗുരു പ്രകയോഗത്ിൽ വരുത്ി. പകക്, ഈ േംഘങ്ങളകട
കയോന്നുംതകന്ന കനതൃനിരയികലോ നിര്വ്വോഹെേംഘത്ികലോ മറ്റു തോ
കക്ോൽസ്ോനങ്ങേികലോ സ്തധീേോന്നിദ്്യം അകന്വഷിച്ോൽ നിരോശയോ
യിരിക്കും െലം. ഗൃഹസ്ശിഷ്യന്മോരും അന്യജോതിക്ോരും ഉൾകപ്പ
കട വിപുലമോയ ഒരു ശിഷ്യേമ്ത്തുണ്ോയിരുന്ന ഗുരുവികന് ശിഷ്യഗ
ണങ്ങളകട കൂട്ത്ിൽ ഒരു ‘ശിഷ്യ’കയ നമുക്റ് െോണോൻ പ്രയോേമോ
കും. ആലുവ അസ്റദ്വതോശ്മത്ികന് ഭോഗമോയി ഒരു ൈര്മ്കേോദരധീമ
ഠം അകദേഹം വിഭോവനം കചയ്യുന്നുകണ്കേിലും അതും നടപ്പിലോയി െോ
ണുന്നില്ല.

ആലുവ അസ്റദ്വതോശ്മത്ികന് പ്രവര്ത്നവുമോയി ബന്ധകപ്പട്റ് 
1918-ൽ ശ്ധീലകേയിൽ വച്റ് ഗുരു പുറകപ്പടുവിച് ഒരു വിജ്ോപനത്ി
കല പരോമര്ശം ഇപ്രെോരമോണറ്:  “ഇനിയം ഇവകയോടറ് േംബന്ധിച്റ് 
ഒരു ആശുപത്രിയം േത്രവും സ്റെകത്ോഴിൽശോലെളം കപൺകുട്ിെൾ
ക്റ് പ്രകത്യെം തോമേിച്റ് പഠിക്കുന്നതിനോയി െന്യോസ്തധീമഠംകപോകല 
ഒരു ൈര്മ്പരിപോലനമഠവും അകതോടുകചര്ന്നറ് അനോഥശോലയം സ്ോ
പികക്ണ്തറ് അത്യോവശ്യകമന്നു െോണുന്നു. ൈര്മ്പരിപോലന മഠത്ി
കന് പ്രകത്യെ ആവശ്യെത കപൺകുട്ിെൾക്റ് നിഷ്ര്ഷമോയി ഉണ്ോ
യിരികക്ണ് േ്വഭോവഗുണം, ആചോരം, ഭോഷോജ്ോനം, ശിശുേംരക്
ണം, ഗൃഹഭരണം, കരോഗശുശ്രൂഷ, തുന്നൽപ്പണി ആദിയോയി സ്തധീെൾ
ക്കുതകുന്ന സ്റെകത്ോഴിലുെൾ മുതലോയവ അഭ്യേിപ്പിച്റ് അവകര ഗൃ
ഹലക്ഷ്മിയകടയം ബ്രഹ്മചോരിെളകടയം മോതൃെയോക്ിത്ധീര്ക്കുെയോ
കുന്നു”. (ശ്ധീനോരോയണ ഗുരുവികന് െത്തുെളം േകന്ദശങ്ങളം,പു.59). 
ഇവികട സ്തധീെകേയം തകന് ആശ്മത്ികന് ഭോഗമോക്ോൻ ശ്മിക്കുന്നു 
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എന്നതറ്  ഗുണെരം തകന്ന എകേിലും സ്തധീെകേ േ്വഭോവഗുണവും ആചോ
രവും ഭോഷയം ശിശുേംരക്ണവും ഗൃഹഭരണവും കരോഗശുശ്രൂഷയം 
സ്റെകത്ോഴിലുെളം പഠിപ്പിക്ോൻ െന്യോസ്തധീമഠം കപോലുള്ള ഒരു ൈര്
മ്പരിപോലനമഠം വിഭോവനം കചയ്യുകമ്ോൾ ഗുരു ഉകദേശിക്കുന്ന സ്തധീ, പു
രുഷകെന്ദ്രധീകൃത േമൂഹത്ികന് പരമ്രോഗത  േകേല്ത്ിൽനിന്നറ് ഒട്ടും 
വ്യത്യസ്യല്ല.

ഭാഷ, �ാഹിത്കം 

മറ്റു പലതിനുകമോപ്പം എഴുത്തുെോരൻ എന്ന നിലയിലും ശ്ധീനോരോ
യണ ഗുരുവികന് അസ്ിത്വം നമുക്കു നികഷൈിക്ോനോവോത്തോണറ്. പദ്യ
വും ഗദ്യവും വിവര്ത്നവുമോയി അമ്കതോേം കൃതിെൾ അകദേഹത്ി
കന്തോയണ്റ്. അവയികല ഭോഷ വിശെലനം കചയ്തോൽ െവിതെളം (കദ
വധീസ്വങ്ങകേോഴികെ) േകന്ദശങ്ങളം െത്തുെളം ഉൾകപ്പകട ഘടനോത
ലത്ിൽ എല്ലോക്ോഴും അഭിേംകബോൈന കചയ്യുന്നതറ് പുരുഷകന മോത്ര
മോണറ്. അതിൽ സ്തധീവിരുദ്മോയി ഒന്നും ഉണ്ോവികല്ലകേിലും ആ പക്
ത്തുനിന്നു കനോക്കുകമ്ോൾ അതു പൂര്ണ്ണമോയം നിേംഗമോണറ്. ‘കദവധീസ്
വം’, ‘മണ്ണന്തല കദവധീസ്വം’, ‘െോേധീനോടെം’, ‘ജനനധീനവരത്മഞ്ജരി’, 
‘ഭദ്രെോേ്യഷ്ടെം’ എന്നിങ്ങകന 5 കദവധീസ്തുതിെൾ ഗുരുവികന്തോയിട്ടുണ്റ്. 
ഇതിൽ ഭദ്രെോേ്യഷ്ടെത്ികലയം, െോേധീനോടെത്ികലയം കദവധീവര്ണ്ണ
നെൾ പഴയ മണിപ്രവോേത്ികന് ചുവടുപിടിച്ചുതകന്ന. 

ഗുരുവികന് സ്തധീപക്ം ഏറ്വും കൂടുതൽ നിന്ദോപരമോകുന്ന രണ്ടു കൃതി
െേോണറ് ‘ശിവശതെവും’ ‘സ്റവരോഗ്യദശെ’വും. സ്റവരോഗ്യദശെത്ികല 
പത്തു ക്ോെത്ിലും ഗുരുവികന് മുഖ്യശത്രു സ്തധീയോണറ്. തകന് ആത്മധീയ 
വിെോേത്ിനു മുന്നിൽ തട്ം നില്ക്കുന്ന സ്തധീ എന്ന പ്രകലോഭനത്ിൽ 
നിന്നു തകന്ന രക്ിക്ോനോണറ് ആ കൃതിയിലുടനധീേം അകദേഹം സ്റദവ
കത്ോടറ് ആവശ്യകപ്പടുന്നതറ്.

 ‘അലഞ്ഞു തലയം മുലയകമന്തിയെതോരിൽ
 െലങ്ങികയഴുമോഴിയമഴിഞെരിയ െണ്ണും
 വിേങ്ങി വിേയോടി നടകെോള്ളു മിവകരോടി-
 മ്ലങ്ങകേോഴുകും കുടിലിലോണു വലയന്നു’’ 
  (സ്റവരോഗ്യദശെം, ക്ോെം-4)

എന്നോണറ് അകദേഹം വിലപിക്കുന്നതറ്. ആശയപരമോയി കനോക്കുകമ്ോൾ 
ഗുരുവികന് കൃതിെേിൽ സ്തധീ എന്നതറ് നശ്വരമോയ മോയോകലോെത്ികന് 
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പ്രതധീെമോണറ്. അങ്ങകനയള്ള സ്തധീ പരമമോയ ജ്ോനം, അനശ്വരത തു
ടങ്ങിയ തകന് ലക്്യങ്ങൾക്കു തട്വുമോണറ്. “മനുഷ്യകന വിഷയങ്ങ
കേോടറ് ചങ്ങലയില്ലോകത ബന്ധിക്കുന്ന ഉപോൈിെകേന്ന നിലയിൽ ഭക്
ന്മോര് െോമിനധീഗര്ഹണം നടത്ോറുണ്റ്. തമിഴിലും േംസ്കൃതത്ിലും ഇതു 
തകന്നയോണറ് സ്ിതി. ആ നിലയ്കറ് േ്വന്തം അനുഭവം ഇതിലനുപ്രകവ
ശിച്ിട്ടുണ്റ് എന്നു പറയോൻ പ്രയോേമോണറ് ” (ശ്ധീനോരോയണ ഗുരുവികന് 
േമ്പൂര്ണ്ണ കൃതിെൾ, വ്യോഖ്യോനം -കഡോ.ടി.ഭോസ്രൻ, പു.252) എന്നു പറ
ഞെറ് കഡോ.ടി.ഭോസ്രൻ ഇതികന ന്യോയധീെരിക്ോൻ ശ്മിച്ിട്ടുകണ്കേി
ലും ഈ വിരുദ് േമധീപനം, ‘ത്വം ഹി ബ്രഹ്മ’ (നധീ ബ്രഹ്മം തകന്നയോ
ണറ്) എന്നും ‘മനുഷ്യോണോം മനുഷ്യത്വം’ (മനുഷ്യനറ് മനുഷ്യത്വം എന്ന 
ഒറ് ജോതികയ ഉള്ളു)എന്നും പിന്നധീടറ് ഗുരു പറയകമ്ോൾ ഈ ‘ബ്രഹ്മ’ 
േകേല്ത്ിലും ‘മനുഷ്യത്വ’വോദത്ിലും അെത്ോകണോ പുറത്ോകണോ 
സ്തധീ എന്ന ആശയക്കുഴപ്പം അനുവോചെരിൽ സൃഷ്ടിക്കും. അകത േമയം 
‘ജനനധീനവരത്മഞ്ജരി’ എന്ന കൃതി ജ്ോനത്ികന്യം സൃഷ്ടയുന്മുഖത 
യകടയം അനശ്വരതയകടയം പ്രതധീെമോയി ‘കദവി’കയ വോഴ്ത്തുന്നുമുണ്റ്.

�കംന്ാ�കം 
സ്റവഷയിെതയകട പ്രതധീെമോയി സ്തധീകയ െോണുന്നതറ് ആത്മധീയോ

ചോര്യന്മോരുകട കപോതുരധീതിയോണറ്.  അകപ്പോൾ അസ്റദ്വതദര്ശനത്ിലും 
പരബ്രഹ്മേിദ്ോന്തത്ിലും എവികടയോണറ് മനുഷ്യ വര്ഗ്ഗത്ിൽ പകു
തിയോയ സ്തധീയകട സ്ോനം എന്ന കചോദ്യം അവകശഷിയ്ക്കും. ‘ശ്ധീനോരോ
യണഗുരുൈര്മ്’ ത്ിൽ േന്യോേം വിശദധീെരിക്കുകമ്ോൾ

 ‘ശോന്ത്യോദി േോൈനവതധീ
 നിത്യോനിത്യ വികവെിനധീ
 വിരക്ി ഭരിതോകയോഷിതറ്
 പുംവതറ് േംന്യോേമര്ഹതി’ 

ശോന്തി തുടങ്ങിയ േോൈനെളം നിത്യോനിത്യ വികവെവും ഉള്ളവളം വി
രക്ി ഭരിതയമോയ സ്തധീ പുരുഷകനകപ്പോകല േംന്യോേം അര്ഹിക്കുന്നു.  
(ശ്ധീനോരോയണ ഗുരുവികന് േമ്പൂര്ണ്ണകൃതിെൾ, വ്യോഖ്യോനം: കഡോ.ടി.
ഭോസ്രൻ, പു. 656) എന്നറ് പ്രതിപോദിക്കുന്നുണ്റ്. സ്തധീ േംബന്ധമോയ ഗുരു 
വധീക്ണം അവേോനഘട്ത്ിൽ േമത്വോൈിഷ്ഠിതമോയി തുടങ്ങിയിരു
ന്നു കവന്നതിനറ് കതേിവോണിതറ്.

ഈ വിശെലനങ്ങേിൽനിന്നറ് എത്ികച്രോവുന്ന നിഗമനങ്ങൾ 
ചുവകട കചര്ക്കുന്നു :
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 » കഭദചിന്തെേില്ലോത്, തുല്യനധീതി നിലനിൽക്കുന്ന ഒരു േമൂഹം 
വിഭോവന കചയ്യുകമ്ോഴും അതിനോയി പ്രവര്ത്ിക്കുകമ്ോഴും ലിംഗ
േമത്വം/ ലിംഗനധീതി എകന്നോരു  വിഷയം ശ്ധീനോരോയണഗുരുവി
കന് മുമ്ിലുണ്ോയിരുന്നില്ല.

 » ഗുരുവികന് ദര്ശനങ്ങളം െര്മ്ങ്ങളം േോമൂഹിെ തലത്ിൽ സ്തധീ
യകട പദവികയ പരിഷ്കൃതമോക്ി. അകതേമയം പുരുഷ കെന്ദ്രധീ
കൃത േമൂഹം സൃഷ്ടിച് വോര്പ്പറ് മോതൃെെകേ അതറ് ഒരു വിൈത്ി
ലും അതിലംഘിക്കുന്നുമില്ല.

 » കുടുംബത്ിനുള്ളികല ആദര്ശ സ്തധീ മോത്രമോയിരുന്നു അകദേഹത്ി
കന് ചിന്തോവിഷയം. കപോതു ഇടത്ികല സ്തധീ ഗുരുദര്ശനത്ികന് 
ഭോഗമല്ല.

 » ആദ്യെോല കൃതിെകേന്ന നിലയിൽ ‘സ്റവരോഗ്യദശെ’ത്ിനും 
(1884) ‘ശിവശതെ’ത്ിനും (1888) അമിതപ്രോൈോന്യം നൽകെ
ണ്തികല്ലകേിലും ഗുരുവികന് കൃതിെേികല ദര്ശനം കപോതുകവ സ്തധീ 
േൗഹോര്ദേപരമല്ല. 

 » കപോതുവിൽ കനോക്കുകമ്ോൾ മറ്റ് പല വിഷയങ്ങേിലും െോലത്ി
നു മുകമ് നടന്നുകവകേിലും ലിംഗനധീതി എന്ന വിഷയത്ിൽ െോല
ത്ികനോപ്പം നടക്ോകന ശ്ധീനോരോയണഗുരുവിനറ് െഴിഞെിട്ടുള്ളു.
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